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Aktualna oferta nasion kukurydzy 
Dagmara Migut

kukurydza 14

Plo ny i ich ja kość są wy ni kiem in te rak cji mię dzy po ten cjal ną eks pre sją ge no ty pu, a czyn ni ka mi 

śro do wi ska, mo dy fi ko wa ny mi przez za rzą dza nie agro no micz ne rol ni ka. Nie ma jed nej od mia -

ny, któ ra zda ła by eg za min na każ dym po lu, dla te go bar dzo waż ne jest do bra nie od mia ny pod 

in dy wi du al ne wa run ki go spo dar stwa, bio rąc pod uwa gę gle bę, czy wa run ki upra wy.

Aktualne przepisy dotyczące gospodarowania  
nawozami organicznymi 
Przemysław Marek

nawozy organiczne 60

Obor nik by dlę cy lub gno jo wi ca są pro duk ta mi ubocz ny mi w cho wie by dła i mu szą być od po -

wied nio za go spo da ro wa ne. W Pol sce ma to miej sce głów nie na 2 spo so by czy li na ce le ener -

ge tycz ne lub na wo zo we. W pierw szym przy pad ku od cho dy zwie rzę ce sta no wią np. wsad do bio -

ga zow ni i po zwa la ją uzy skać war to ścio we pro duk ty ta kie jak bio me tan, ener gię ciepl ną…

Zasady żywienia krów w okresie okołoporodowym 
Józef Krzyżewski

fizjologia żywienia 52

Jed nym z pod sta wo wych wa run ków uzy ska nia wy so kiej wy daj no ści mle ka od kro wy w okre -

sie lak ta cji jest od po wied nie ży wie nie w okre sie oko ło po ro do wym, któ ry obej mu je ostat nie 

ty go dnie okre su za su sze nia i pierw sze ty go dnie po po ro dzie do osią gnię cia szczy tu lak ta cji. 
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Średnie ceny skupu mleka w krajach UE w miesiącu listopad 2021 r., €/100 kg

CENY MLEKA 
w krajach UE

Śred nia ce na sku pu mle ka 

w UE w li sto pa dzie 2021 ro ku 

wy nio sła 40,02 €/100 kg 

i wzro sła o 4,03% w po rów na -

niu do cen z paź dzier ni ka 

2021 r. W od nie sie niu do cen 

sprzed ro ku, śred nia ce na mle -

ka wzro sła o 13,05%. Ce na 

sku pu mle ka w Pol sce w oma -

wia nym okre sie wy nio sła 38,17 

€/100 kg. Z ta kim po zio mem 

cen znaj du je my się na 15 miej -

scu w ran kin gu kra jów UE. 

     W cią gu ostat nie go ro ku 

we wszyst kich kra jach UE wzro -

sły ce ny. Naj wyż szy śred nio -

rocz ny wzrost cen mle ka wy -

stą pił na Li twie (+37,42) oraz 

w Bel gii (+25,74%) i w Ir lan dii 

(+24,01%).

na podstawie: Zintegrowany System Rolniczej Informacji Rynkowej

Miesięczne ceny rynkowe mleka w Polsce i wybranych krajach UE w okresie styczeń 2020 - listopad 2021 r., €/100 kg

źródło: Zintegrowany System Rolniczej Informacji Rynkowej, MRiRW
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Ceny mleka i wybranych produktów mleczarskich w okresie I 2021 – I 2022 r.

17 I 24 I 31 I 07 II 14 II 21 II 28 II 07 III 14 III 21 III 28 III 04 IV 11 IV 18 IV 25 IV 02 V 09 V 16 V 23 V 30 V 06 VI 13 VI 20 VI

Ceny sprzedaży netto wybranych produktów mleczarskich, zł/100 kg

Masło konfekcjonowane 82% tł. 1645 1650 1630 1634 1653 1678 1693 1737 1747 1761 1823 1834 1835 1844 1823 1829 1819 1830 1835 1842 1848 1868 1861

Mleko w proszku pełne 1191 1219 1244 1283 1237 1231 1245 1294 1271 1328 1296 1302 1302 1340 1398 1358 1394 1389 1399 1388 1382 1407 1409

Ser edamski 1406 1367 1383 1361 1429 1437 1406 1398 1403 1413 1442 1455 1446 1457 1421 1433 1418 1462 1456 1479 1478 1473 1461

Mleko spożywcze paster. 3,2% 203 202 205 203 204 205 205 203 203 204 202 203 204 204 203 204 204 205 201 197 199 202 205

Ceny skupu mleka zł/kg 

Mleko do skupu 1,55 1,55 1,55 1,55 1,55 1,49 1,49 1,49 1,49 1,48 1,49 1,49 1,49 1,51 1,51 1,51 1,51 1,51 1,51 1,51 1,51 1,51 1,51

Ser edamski, 
zł/100 kg 

 

Średnia ważona cena 
skupu mleka netto 

(bez vat, kl. ekstra), 
zł/100 kg

Masło konf. 82%, 
zł/100 kg

Mleko pełne 
w proszku,  

zł/100 kg

źródło: Zintegrowany System Rolniczej Informacji Rynkowej, MRiRW
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27 VI 04 VII 11 VII 18 VII 25 VII 01 VIII 08 VIII 15 VIII 22 VIII 29 VIII 05 IX 12 IX 19 IX 26 IX 03 X 10 X 17 X 24 X 31 X 07 XI 14 XI 21 XI 28 XI 05 XII 12 XII 19 XII 26 XII 02 I 09 I 16 I

1861 1852 1891 1862 1863 1823 1823 1850 1892 1909 1962 1994 2048 2103 2117 2208 2348 2405 2418 2535 2624 2716 2723 2685 2721 2706 2701 2690 2683 2670

1393 1417 1429 1427 1415 1429 1434 1416 1444 1429 1440 1440 1447 1453 1461 1456 1460 1452 1458 1525 1495 1555 1561 1552 1579 1572 1631 1649 1748 1778

1462 1453 1473 1496 1478 1439 1451 1469 1480 1475 1488 1498 1533 1529 1505 1563 1609 1640 1684 1693 1706 1781 1793 1781 1865 1900 1927 1928 1981 1946

206 206 206 202 206 206 205 208 207 216 209 210 211 212 211 195 214 221 221 224 227 231 230 230 228 233 232 232 237 240

1,51 1,51 1,51 1,50 1,50 1,50 1,50 1,50 1,49 1,49 1,49 1,49 1,49 1,53 1,53 1,53 1,53 1,57 1,57 1,57 1,57 1,66 1,66 1,66 1,66 1,77 1,77 1,77 1,77 1,77

ŚREDNIA WAŻONA CENA SKUPU 
MLEKA EKOLOGICZNEGO  

(bez VAT), zł/100 kg

źródło: Zintegrowany System Rolniczej Informacji Rynkowej, MRiRW

źródło: Zintegrowany System Rolniczej Informacji Rynkowej, MRiRW

Średnia cena skupu mleka w listopadzie 
w latach 2018-2021 r., zł/100 kg

XI 
2021

XI 
2020

XI 
2019

XI 
2018

2021/ 
2020

2021/ 
2019 

2021/ 
2018

177,40 155,43 140,62 141,41 +14,13% +26,16% +25,45%

CENY 
MLEKA 
w Polsce

Śred nia ce na sku pu 100 kg mle ka w kla sie extra bez VAT 

w li sto pa dzie 2021 ro ku wy nio sła 177,40 zł. By ła ona wyż -

sza od ce ny z paź dzier ni ka 2021 r. o 12,62 zł (+7,01%). 

W po rów na niu do ce ny sprze da ro ku jest to o 21,97 zł wię cej 

(+14,13%), a od ce ny sprzed 2 lat o 36,78 zł (+26,16%). 

CENY SPRZEDAŻY 
produktów mleczarskich
Ce na sprze da ży ma sła kon fek cjo no -

wa ne go w ty go dniu 10-16 stycz nia 

2022 r. wy nio sła 2685 zł/100 kg i by -

ła wyż sza niż rok te mu o 62,31%. Naj -

niż szą od kil ku lat ce nę ma sło osią -

gnę ło w ma ju ze szłe go ro ku (1420 zł) 

– od tej po ry ce na te go pro duk tu sys -

te ma tycz nie ro śnie.  

     Ce na mle ka peł ne -

go prosz ku w ty go dniu 

10-16 stycz nia 2022 r. wy nio sła 1778 

zł/100 kg i by ła wyż sza o 49,29% od 

ce ny sprzed ro ku. Ser 

edam ski kosz to wał 

w oma wia nym okre sie 

1946 zł/100 kg, czy li 

o 38,41% wię cej niż rok 

te mu. Naj mniej w cią gu 

ro ku zdro ża ło mle ko 

spo żyw cze pa ste ry zo -

wa ne 3,2%, o 18,23%.

Ceny sprzedaży netto produktów mleczarskich w tygodniu 10-16.01.2022 r.

Obecnie Przed tyg. Zm. t/t
Przed 

m-cem
Zm. m/m

Przed 
rokiem

Zm. r/r

Masło konfekcjonowane 82% tł. 2670 2683 -0,48% 2706 -1,33% 1645 +62,31%

Mleko w proszku pełne 1778 1748 +1,72% 1572 +13,10% 1191 +49,29%

Ser edamski 1946 1981 -1,77% 1900 +2,42% 1406 +38,41%

Mleko spożywcze paster. 3,2% 240 237 +1,27% 233 +3,00% 203 +18,23%

Mleko do skupu 1,77 1,77 0,00% 1,77 0,00% 1,55 +14,19%

Sprawdź 
aktualne 
ceny:
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HANDEL 
produktami 

mleczarskimi 

w okresie I-XI 2021 r.

Kraj
Wolumen, 

tony
Udział, %

OGÓŁEM 587 604 100

Niemcy 165 589 28,18

Litwa 154 110 26,23

Belgia 40 807 6,94

Czechy 37 753 6,42

Holandia 36 626 6,23

Francja 36 262 6,17

Słowacja 20 930 3,56

Włochy 14 647 2,49

Austria 11 387 1,94

Węgry 10 503 1,79

Irlandia 9 809 1,67

Dania 9 706 1,65

Szwecja 7 305 1,24

Estonia 5 876 1,00

Finlandia 3 688 0,63

Łotwa 3 586 0,61

UK 3 455 0,59

Hiszpania 2 035 0,35

Rosja 1 674 0,28

Grecja 1 587 0,27

Rumunia 1 296 0,22

Cypr 1 285 0,22

Białoruś 640 0,11

Ukraina 522 0,09

Portugalia 480 0,08

Chiny 357 0,06

Turcja 49 0,01

Kraj Wol., tony Udział, %

OGÓŁEM 1 568 936 100

Niemcy 544 058 34,68

Chiny 172 613 11,00

Holandia 83 798 5,34

Litwa 67 992 4,33

Czechy 46 926 2,99

UK 46 490 2,96

Ukraina 45 793 2,92

Algieria 41 700 2,66

Rumunia 40 634 2,59

Włochy 33 912 2,16

Węgry 29 036 1,85

Słowacja 25 853 1,65

Łotwa 25 363 1,62

Bułgaria 21 373 1,36

RPA 20 384 1,30

Korea Płd. 16 125 1,03

Arabia S. 14 165 0,90

Filipiny 13 936 0,89

Indonezja 12 716 0,81

Dominikana 11 479 0,73

Hiszpania 11 259 0,72

Belgia 7 877 0,50

Dania 7 827 0,50

Wietnam 7 636 0,49

Malezja 7 116 0,45

Francja 6 928 0,44

Tajlandia 6 355 0,41

Chorwacja 5 251 0,33

Japonia 4 534 0,29

Pakistan 3 571 0,23

Nigeria 3 330 0,21

Myanmar 2 768 0,18

Estonia 2 290 0,15

Maroko 2 262 0,14

Irlandia 1 912 0,12

Ghana 1 707 0,11

Serbia 1 695 0,11

Kosowo 1 053 0,07

Izrael 790 0,05

Kierunki IMPORTU mleka 
w okresie I-XI 2021 r.

Kierunki EKSPORTU mleka 
w okresie I-XI 2021 r.

I-XI 2020 I-XI 2021 Różnica Zmiana r/r

Ilość, tony

Eksport 1 521 379 1 568 936 47 557 +3,13%

Import 546 522 587 604 41 081 +7,52%

Saldo 974 857 981 332 6 475 +0,66%

Wartość, zł

Eksport 8 568 314 9 754 485 1 186 171 +13,84%

Import 3 903 424 4 593 083 689 659 +17,67%

Saldo 4 664 890 5 161 402 496 513 +10,64%

Wartość, €

Eksport 1 936 469 2 139 958 203 489 +10,51%

Import 882 953 1 007 515 124 562 +14,11%

Saldo 1 053 516 1 132 443 78 927 +7,49%

Polski handel produktami mleczarskimi w okresie I-XI 2020 i 2021 r.

EKSPORT PRODUKTÓW 
MLECZARSKICH,  

tys. ton

W pierw szych je de na stu mie sią cach 2021 ro ku 

wy eks por to wa li śmy 1 568 936 ton mle ka i je go 

prze two rów. By ło to o 3,13% wię cej niż w ana lo -

gicz nym okre sie ro ku 2020 r. Z ko lei im port mle ka ⊲

źródło: Zintegrowany System Rolniczej Informacji Rynkowej, MRiRW
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wy niósł 587 604 ton i był wyż szy o 7,52% 

od im por tu z ana lo gicz ne go okre su ro -

ku 2020. W re zul ta cie do dat nie sal do 

han dlu mle kiem jesz cze się po więk szy -

ło o 0,66%. 

     War tość wy eks por to wa ne go to wa ru 

by ła wyż sza o 13,84%, a za im por to wa -

ne go o 17,67%. W re zul ta cie wzro sło 

tak że do dat nie sal do war to ścio we han -

dlu mle kiem o 10,64%.  

     Naj więk szym od bior cą pol skie go mle -

ka są Niem cy, któ rzy ku pi li o okre sie 

sty czeń -li sto pad 2021 r. 544 058 ton 

tych pro duk tów, co sta no wi ło 34,68% 

cał ko wi te go eks por tu, ale by ło to mniej 

niż w ze szłym ro ku o 6262 ton. Chiń -

czy cy w okre sie sty czeń -li sto pad ku pi li 

u nas 172 613 ton pro duk tów mlecz -

nych, czy li 11% na sze go cał ko wi te go 

eks por tu. By ło to wię cej o 4057 ton niż 

w ro ku 2020. Na trze cim miej scu wśród 

im por te rów na sze go mle ka znaj du je się 

Ho lan dia, któ ra za im por to wa ła w ma -

wia nym okre sie 83 798 ton mle ka, czy li 

o po nad po łę wię cej niż rok te mu. Czwar -

tym do wiel ko ści im por te rem na sze go 

mle ka jest Li twa, a pią tym Cze chy. Zy -

ska li śmy ta kie ryn ki jak RPA, Ko rea, Do -

mi ni ka na, Chor wa cja i Gha na. Na to miast 

stra ci li śmy Zjed no czo ne Emi ra ty Arab -

skie, Li bię, Gre cję, Da nię i Je men. 

      W pierw szych je de na stu mie sią cach 

ro ku 2021 z Nie miec spro wa dzi li śmy 

165 589 ton mle ka, by ło to mniej o 1,11% 

niż rok wcze śniej. Wzrósł na to miast im port 

mle ka z Li twy o 8,41% i z Bel gii o +10,33%.

UNIJNY HANDEL 
produktami mleczarskimi

żródło: IHS Markit/GTA

żródło: IHS Markit/GTA

Kierunki 
IMPORTU 
produktów 
mleczarskich 
w okresie 
I-XI 2021 r.

Kierunki 
EKSPORTU 
produktów 
mleczarskich 
w okresie 
I-XI 2021 r. MASŁO SER

ODTŁUSZCZONE 
MLEKO W PROSZKU

PEŁNE 
MLEKO W PROSZKU

Kraj tys. ton 2021/20 tys. ton 2021/20 tys. ton 2021/20 tys. ton 2021/20

Nowa Zelandia 316 -6% 296 +17% 255 -6% 1227 +9%

UE 180 -15% 802 +6% 673 -2% 244 -10%

USA 48 +127% 342 +11% 760 +10% 33 +5%

Białoruś 59 +12% 218 +11% 90 -7% 30 +45%

Australia 17 +44% 128 +3% 122 +15% 43 +55%

UK 22 -57% 85 -46% 33 -48% 24 -48%

MASŁO SER
ODTŁUSZCZONE 

MLEKO W PROSZKU
PEŁNE 

MLEKO W PROSZKU

Kraj tys. ton 2021/20 tys. ton 2021/20 tys. ton 2021/20 tys. ton 2021/20

Chiny 116 +21% 146 +38% 375 +34% 753 +38%

UK 44 -23% 332 -18% 12 -28% 19 -4%

Rosja 99 -2% 265 +5% 48 -3% 24 -13%

Japonia 9 -39% 241 -1% 17 -47% 2 +11%

Indonezja 14 +19% 21 +12% 150 0% 49 +41%

USA 51 -13% 154 +17% 0 -49% 10 -50%

źródło: Zintegrowany System Rolniczej Informacji Rynkowej, MRiRW

Pro duk ty mle czar skie są im -

por to wa ne przez kra je człon -

kow skie UE przede wszyst kim 

z No wej Ze lan dii. W cią gu 

pierw szych je de na stu mie się -

cy z te go kra ju przy je cha ło 

1227 tys. ton peł ne go mle ka 

w prosz ku (+9%), 316 tys. ton 

ma sła (-6%) i 296 tys. ton se ra 

(+17%). Z ko lei naj wię cej od -

tłusz czo ne go mle ka w prosz -

ku przy jeż dża do UE z USA, 

w okre sie sty czeń -li sto pad by -

ło to 760 tys. ton (+10%).  

     Kra je UE są tak że du żym 

eks por te rem mle ka. Naj waż -

niej szym kie run kiem są Chi -

ny. W cią gu pierw szych je de -

na stu mie się cy 2021 r. eks -

port do te go kra ju wzrósł, w za -

leż no ści od ro dza ju pro duk tu 

od 21 do 38%. Spa dła sprze -

daż pro duk tów mlecz nych do 

UK. Ro sja ob ni ży ła swo je za -

ku py ma sła, i mle ka w prosz -

ku, a zwięk szy ła o 5% se ra. 

Zna czą co wzrósł eks port se -

rów do USA (+17%). Po wo li ro -

sną tak że ob ro ty han dlu mle -

kiem z In do ne zją. 
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Ceny skupu bydła rzeźnego wg wagi żywej (zł/kg) i masy poubojowej cieplej (zł/tonę) w okresie I 2021 – I 2022 r.

17 I 24 I 31 I 07 II 14 II 21 II 28 II 07 III 14 III 21 III 28 III 04 IV 11 IV 18 IV 25 IV 02 V 09 V 16 V 23 V 30 V 06 VI 13 VI 20 VI 27 VI

              Ceny skupu bydła rzeźnego, zł/kg wagi żywej

Bydło ogółem 6,61 6,70 6,69 6,75 6,70 6,82 6,76 6,72 6,67 6,69 6,77 6,78 6,87 7,04 7,05 7,04 6,99 7,04 7,09 7,20 7,29 7,37 7,41 7,37

Bydło 8-12 m-cy (Z) 6,84 6,66 6,59 6,65 6,57 6,88 6,87 6,69 6,63 6,24 7,05 7,03 7,09 7,06 7,39 7,49 6,82 6,91 7,21 6,90 7,63 7,24 7,66 6,82

Byki 12-24 m-ce (A) 7,42 7,47 7,48 7,49 7,52 7,53 7,45 7,35 7,24 7,27 7,44 7,50 7,55 7,67 7,70 7,70 7,64 7,71 7,73 7,81 7,95 8,02 8,06 8,00

Byki > 24 m-cy (B) 7,42 7,47 7,46 7,49 7,48 7,49 7,43 7,27 7,22 7,24 7,39 7,45 7,45 7,67 7,72 7,68 7,66 7,69 7,74 7,86 7,96 8,03 8,03 8,00

Krowy (D) 5,15 5,14 5,17 5,17 5,13 5,36 5,37 5,46 5,41 5,47 5,50 5,46 5,50 5,62 5,60 5,65 5,61 5,71 5,71 5,84 5,81 5,88 5,93 5,98

Jałówki > 12 m-cy (E) 6,80 7,00 6,91 7,02 6,98 7,04 7,01 6,98 6,92 6,99 6,96 6,97 7,25 7,24 7,18 7,14 7,20 7,16 7,24 7,31 7,36 7,44 7,46 7,39

Masa bita ciepła, zł/tonę

Bydło ogółem 12757 12940 12923 13034 12926 13159 13058 12978 12873 12907 13078 13084 13258 13596 13603 13583 13500 13588 13685 13894 14073 14233 14304 14236

Bydło 8-12 m-cy (Z) 12696 12358 12233 12334 12183 12772 12746 12404 12302 11571 13085 13047 13155 13097 13710 13894 12659 12820 13380 12804 14160 13425 14216 12659

Byki 12-24 m-ce (A) 13923 14011 14037 14052 14115 14133 13986 13782 13586 13645 13951 14070 14162 14386 14444 14443 14334 14463 14502 14652 14915 15042 15125 15016

Byki > 24 m-cy (B) 13923 14007 13995 14049 14032 14062 13938 13646 13549 13585 13870 13986 13974 14399 14491 14412 14374 14429 14529 14741 14927 15066 15060 15014

Krowy (D) 10567 10558 10625 10624 10541 10999 11025 11218 11100 11240 11287 11210 11303 11537 11495 11597 11520 11724 11730 11988 11925 12081 12183 12288

Jałówki > 12 m-cy (E) 13132 13517 13348 13548 13467 13596 13531 13469 13365 13501 13438 13455 13998 13968 13855 13775 13907 13823 13976 14113 14214 14358 14410 14273

rozmaitości

Porównanie cen skupu bydła rzeźnego wg wagi żywej (zł/kg) i masy 
poubojowej ciepłej (zł/tonę) z tygodnia 3-9.01.2022 r.

Obecnie
Przed 

tyg.
Zm. t/t

Przed 
m-cem

Zm. 
m/m

Przed 
rokiem

Zm. r/r

Skup, zł/kg

Bydło ogółem 9,26 9,49 -2,42% 9,24 +0,22% 6,60 +40,30%

Bydło 8-12 m-cy (Z) 9,70 9,06 +7,06% 9,89 -1,92% 7,12 +36,24%

Byki 12-24 m-ce (A) 10,41 10,62 -1,98% 10,26 +1,46% 7,37 +41,25%

Byki > 24 m-cy (B) 10,20 10,35 -1,45% 10,16 +0,39% 7,38 +38,21%

Krowy (D) 7,46 7,37 +1,22% 7,52 -0,80% 5,13 +45,42%

Jałówki > 12 m-cy (E) 9,78 9,78 0,00% 9,49 +3,06% 6,97 +40,32%

Masa bita ciepła, zł/tonę

Bydło ogółem 17 875 18 323 -2,45% 17 837 +0,21% 12 746 +40,24%

Bydło 8-12 m-cy (Z) 17 997 16 808 +7,07% 18 343 -1,89% 13 204 +36,30%

Byki 12-24 m-ce (A) 19 527 19 927 -2,01% 19 244 +1,47% 13 834 +41,15%

Byki > 24 m-cy (B) 19 146 19 411 -1,37% 19 054 +0,48% 13 838 +38,36%

Krowy (D) 15 328 15 140 +1,24% 15 437 -0,71% 10 535 +45,50%

Jałówki > 12 m-cy (E) 18 875 18 874 +0,01% 18 316 +3,05% 13 457 +40,26%

Cena zakupu byków w wieku 12-24 m-cy wg masy ciepłej poubojowej, zł/kg

CENY SKUPU 
bydła rzeźnego w Polsce

CENY 
ZAKUPU 
bydła

Śred nia ce na sku pu by dła rzeź ne go ogó -

łem w ty go dniu 3-9.01.2022 r. wy no si ła 9,26 

zł/kg i by ła o 2,42% niż sza niż przed ty go -

dniem i ta ka sa ma jak przed mie sią cem. 

W oma wia nym ty go dniu po now nie wzro sła 

ce na by ków w wie ku 8-12 m -cy i nie znacz -

nie krów, cho ciaż mie siąc 

wcze śniej za no to wa no spad -

ki te go ro dza ju by dła.  

     W od nie sie niu do cen 

sprzed ro ku ce ny sku pu by -

dła rzeź ne go wzro sły o 36 

(by dło 8-12 m -cy) do 45% 

(krowy).

Ce na za ku pu by ków w wie ku 12-24 m -cy 

wg ma sy po ubo jo wej cie płej wy nio sła 

w grud niu 2021 r. 19,67 zł/kg i by ła naj -

wyż szą ce ną pła co ną za by dło w hi sto rii. 

Po kil ku la tach de ko niunk tu ry bra ku je żyw -

ca na ryn ku, co win du je ce ny do gó ry.

Sprawdź 
aktualne 
ceny:

XII 
2021

XII 
2020

XII 
2019

XII 
2018

2021/ 
2020

2020/ 
2019 

2019/ 
2018

19,67 13,67 12,67 13,81 +43,89% +7,89% -8,25%
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04 VII 11 VII 18 VII 25 VII 01 VIII 08 VIII 15 VIII 22 VIII 29 VIII 05 IX 12 IX 19 IX 26 IX 03 X 10 X 17 X 24 X 31 X 07 XI 14 XI 21 XI 28 XI 12 XII 19 XII 26 XII 05 XII 02 I 09 I

7,25 7,21 7,25 7,30 7,39 7,51 7,58 7,71 7,83 7,75 7,79 7,88 7,96 8,14 8,36 8,60 8,99 8,84 9,08 9,16 9,28 9,42 9,42 9,24 8,91 9,08 9,49 9,26

7,33 7,03 7,49 7,23 7,51 8,17 7,87 7,55 7,69 8,54 8,65 8,40 8,35 8,32 9,12 8,86 10,57 9,63 9,86 9,18 10,09 10,73 9,76 9,89 8,86 9,16 9,06 9,70

7,85 7,83 7,97 8,10 8,27 8,41 8,42 8,58 8,72 8,69 8,70 8,81 8,93 9,14 9,41 9,69 10,07 10,11 10,38 10,30 10,41 10,50 10,53 10,26 9,85 10,27 10,62 10,41

7,85 7,83 7,93 8,10 8,23 8,34 8,49 8,55 8,72 8,68 8,73 8,79 8,96 9,15 9,40 9,78 9,91 10,18 10,23 10,31 10,35 10,42 10,45 10,16 9,77 9,92 10,35 10,20

5,92 5,88 5,86 5,87 5,92 5,87 5,96 6,02 6,09 6,12 6,19 6,26 6,33 6,47 6,60 6,78 7,03 6,91 7,21 7,32 7,53 7,82 7,69 7,52 7,45 7,50 7,37 7,46

7,47 7,38 7,47 7,52 7,57 7,75 7,74 7,80 7,88 7,89 7,99 8,08 8,24 8,46 8,66 8,97 9,23 9,28 9,33 9,62 9,67 9,65 9,63 9,49 9,39 9,48 9,78 9,78

14002 13916 13999 14102 14258 14493 14624 14877 15120 14964 15030 15221 15363 15712 16135 16599 17349 17071 17522 17675 17909 18179 18180 17837 17194 17529 18323 17875

13603 13036 13888 13416 13925 15161 14596 14000 14269 15842 16046 15591 15494 15437 16926 16437 19619 17863 18293 17032 18716 19908 18109 18343 16446 16995 16808 17997

14735 14696 14945 15202 15516 15775 15801 16102 16359 16297 16324 16536 16756 17144 17651 18178 18889 18960 19483 19327 19533 19700 19760 19244 18484 19265 19927 19527

14724 14686 14877 15202 15436 15643 15928 16039 16366 16283 16386 16494 16804 17164 17630 18350 18593 19108 19196 19348 19426 19548 19610 19054 18334 18611 19411 19146

12163 12072 12023 12054 12157 12045 12246 12357 12515 12557 12713 12863 12989 13279 13554 13920 14430 14196 14798 15021 15466 16067 15787 15437 15307 15394 15140 15328

14419 14256 14412 14519 14620 14954 14942 15059 15210 15224 15422 15600 15907 16334 16716 17321 17827 17908 18019 18572 18668 18631 18589 18316 18127 18299 18874 18875

rozmaitości

Miesięczne średnie ceny zakupu bydła ogółem w latach 2017-2021, zł/kg wagi żywej

HANDEL 
żywymi zwierzętami

Pol ski eks port by dła ży we go wy niósł w pierw szych dzie wię ciu mie sią -

cach 2021 r. 43 791 sztuk, w tym wy eks por to wa no 10 166 sztuk cie -

ląt. Był on wyż szy od eks por tu z ro ku 2020 o prawie 6 000 sztuk. Naj -

wię cej by dła ży we go wy jeż dża z Pol ski do Włoch – 30%.  

     W oma wia nym okre sie im port by dła wzrósł o 24,76% i wy niósł 

108 336 sztuk. Naj wię cej by dła przy jeż dża do nas z Li twy oraz 

z Ho lan dii.

I-X 2020 I-X 2021 Różnica Zmiana r/r

Ilość, tony

Eksport 12 259 11 190 -1 069 -8,72%

Import 21 099 25 187 4 088 +19,38%

Bilans -8 840 -13 997 -5 157 +58,34%

Ilość, szt.

Eksport 37 826 43 791 5 965 +15,77%

Import  86 835 108 336 21 501 +24,76%

Bilans  -49 009 -64 545 -15 536 +31,70%

Polski handel bydłem w okresie I-X 2020 i 2021 r.
EKSPORT ŻYWYCH ZWIERZĄT,  

tony

za: Zintegrowany System Rolniczej Informacji Rynkowej
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Średnie ceny skupu młodego bydła rzeźnego w krajach UE w grudniu 2021 r., €/100 kg

CENY WOŁOWINY 
w krajach UE

Śred nia ce na sku pu mło de go by dła rzeź -

ne go w kra jach UE w trze cim ty go dniu 

grud nia wy nio sła 434,12 €/100 kg mło -

de go by dła rzeź ne go w kla sie A, U+R+O. 

By ło to nie znacz nie wię cej od ce ny z li -

sto pa da 2021 i o 11,52% wię cej niż rok 

te mu. Pol ska wraz z po zio mem cen 

438,38 €/100 kg jest obec nie na trze -

cim miej scu w ran kin gu kra jów UE usze -

re go wa nych pod wzglę dem po zio mu 

cen wo ło wi ny. Naj droż szą wo ło wi nę ma 

ak tu al nie Szwe cja, gdzie trze ba za pła -

cić po nad 470 €. Po nad 400 € za 100 kg 

tusz U+R+O trze ba za pła cić już w 11 

kra jach. W cią gu ostat nie go mie sią ca 

naj bar dziej po dro ża ła wo ło wi na na Li -

twie (+10,29%), w Ru mu nii (+5,12) oraz 

z Ło twie (+5,64%).  

     W od nie sie niu do cen sprzed ro ku 

pol ska wo ło wi na w europie zdro ża ła 

śred nio o 118 € (+37%). Du ży wzrost 

cen za no to wa no tak że w Niem czech 

(+26,31%), w Ho lan dii (+33%), Chor wa -

cji (+23%) i Da nii (+25%).

na podstawie: Zintegrowany System Rolniczej Informacji Rynkowej

Miesięczne ceny rynkowe młodego bydła rzeźnego w Polsce i wybranych krajach UE  
w okresie maj 2020 - grudzień 2021 r., €/100 kg

za: Zintegrowany System Rolniczej Informacji Rynkowej
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HANDEL 
mięsem wołowym

I-X 2020 I-X 2021 Różnica Zmiana r/r

Ilość, tony

Eksport 322 881 316 590 -6291 -1,95%

Import 16 979 16 361 -618 -3,64%

Bilans 305 903 300 229 -5 673 -1,85%

Polski handel mięsem wołowym w okresie I-X 2020 i 2021 r.

EKSPORT MIĘSA 
WOŁOWEGO,  

tony

Kierunki EKSPORTU mięsa 
wołowego w okresie I-X 2021 r.

Kraj
Wartość,  

tys. €
Wolumen, 

tony
%

OGÓŁEM 1 285 656 316 590 100

Włochy 274 880 63 149 19,9

Niemcy 222 348 57 444 18,1

Holandia 89 462 28 223 8,9

UK 83 258 20 010 6,3

Hiszpania 87 719 19 492 6,2

Francja 84 053 19 468 6,1

Izrael 61 607 10 022 3,2

Czechy 41 125 9 486 3,0

Grecja 35 814 8 773 2,8

Japonia 29 522 7 689 2,4

Szwecja 34 749 7 388 2,3

Austria 24 169 7 060 2,2

Dania 24 671 5 666 1,8

Portugalia 29 062 4 772 1,5

Belgia 17 957 4 705 1,5

Litwa 13 516 4 424 1,4

Chorwacja 14 321 4 294 1,4

Hongkong 12 431 3 472 1,1

Słowacja 22 612 3 225 1,0

Bułgaria 8 753 2 703 0,9

Słowenia 8837 2 516 0,8

Rumunia 5 665 1 924 0,6

Irlandia 6 068 1 904 0,6

Węgry 6 200 1 386 0,44

Estonia 4 620 1 372 0,43

Arabia S. 3 077 1 230 0,39

Macedonia 3 333 1 142 0,36
za: Zintegrowany System Rolniczej Informacji Rynkowej

Pol ski eks port mię sa wo ło we go (świe że go 

i mro żo ne go) wy niósł w pierw szych dzie -

się ciu mie sią cach 2021 r. 316 590 ton i był 

niż szy od eks por tu z ana lo gicz ne go okre su 

ro ku 2020 o 1,95%. War tość sprze da ne go 

mię sa wy nio sła 1 285 656 tys. €. Im port 

mię sa wo ło we go w tym okre sie wy niósł 

16 361 ton i był niż szy od im por tu wo ło wi -

ny z ro ku 2020 o 3,64%. W re zul ta cie do -

dat ni bi lans han dlu wo ło wi ną nie znacz nie 

się ob ni żył o 1,85%. 

      Naj wię cej mię sa wo ło we go eks por tu je -

my do Włoch – w okre sie sty czeń -paź dzier -

nik 2021 by ło to 63 149 ton, oraz do Nie -

miec – 57 444 to ny. Wo ło wi nę im por tu je my 

głów nie z Nie miec, Ho lan dii, Czech, z Wło -

szech i z Ir lan dii.

Kierunki IMPORTU mięsa 
wołowego w okresie I-X 2021 r.

Kraj
Wartość,  

tys. €
Wolumen, 

tony
%

OGÓŁEM 60 911 16 361 100

Niemcy 15 464 4 244 25,9

Holandia 9 627 2 114 12,9

Czechy 7 440 2 088 12,8

Włochy 3 647 1 547 9,5

Irlandia 6 924 1 488 9,1

Dania 3 223 964 5,9

Austria 2 850 795 4,9

Węgry 2 337 732 4,5

Litwa 2 132 726 4,4

UK 1 698 611 3,7

Hiszpania 2 877 498 3,0

Francja 575 130 0,8

Rumunia 228 107 0,7

Belgia 383 71 0,4

Australia 238 49 0,30

Norwegia 223 30 0,18

Japonia 149 2 0,01
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CE NY  
ma te ria łów  
pa szo wych 
 
 
Na ryn ku ma te ria łów pa szo wych w ty go dniu 

3-9.01.2022 r. za no to wa no ko lej ne pod wyż -

ki cen sku pu psze ni cy pa szo wej (+5,57%), 

ży ta (+2,96%), jęcz mie nia (+6,39%), owsa 

(+2,33%). Ce na ku ku ry dzy pa szo wej oraz 

pszen ży ta nie znacz nie spa dła – od po wied -

nio o 7 zł i 25 zł/to nie.  

     W od nie sie niu do cen sprzed mie sią ca ce -

na sku pu psze ni cy spa da o 7 zł (-0,55%), na to -

miast po zo sta łe zbo ża pa szo we po dro ża ły od 

0,67% w przy pad ku ku ku ry dzy do 6,49% w przy -

pad ku jęcz mie nia. 

     W ty go dniu 3-9.01.2022 r. ob niż ce ule gła 

ce na sku pu na sion rze pa ku (-8,39%), a wzro -

sła ce na sprze da ży ole ju rze pa ko we go 

(+8,81%). Śru ta rze pa ko wa i so jo wa by ły droż -

sze o 0,74 i 2,32%. 

Średnie ceny netto (bez VAT) materiałów paszowych w okresie 6.06.2021-9.01.2022 r.

Ceny materiałów paszowych w tygodniu 3-9.01.2021 r., zł/tonę

Pasze
06.06 
2021

13.06 
2021

20.06 
2021

27.06 
2021

04.07 
2021

11.07 
2021

18.07 
2021

25.07 
2021

01.08 
2021

08.08
2021

15.08 
2021

22.08 
2021

29.08 
2021

05.09 
2021

12.09 
2021

19.09 
2021

26.09 
2021

Ceny skupu zbóż, zł/tonę

Pszenica paszowa 1001 1000 994 992 989 986 979 948 866 877 924 918 934 956 971 991 1024

Żyto paszowe 787 799 809 801 787 808 836 708 641 660 706 730 765 777 764 798 822

Jęczmień paszowy 876 886 897 891 876 781 706 714 718 738 745 772 803 809 841 867 867

Kukurydza mokra

Kukurydza paszowa 1007 1046 1005 1030 1015 1019 1001 994 1028 1009 1040 1029 1050 1066 1088 1114 1112

Owies paszowy 638 628 639 636 641 640 648 650 584 577 599 587 616 638 651 672 706

Pszenżyto paszowe 890 901 899 895 902 915 896 816 729 745 792 830 819 844 852 878 890

Ceny skupu nasion oleistych, zł/tonę

Nasiona rzepaku 2198 1997 1998 2723 2481 bn 2497 2035 2178 2129 2127 2 122 2 142 2195 2 287 2 406 2494

Ceny sprzedaży, zł/tonę

Olej rzepakowy 5072 4362 4559 4610 5031 4654 4577 5251 4382 4675 4982 4935 4494 4872 4 581 4 605 5135

Śruta rzepakowa 1304 1360 1159 1191 1236 1184 1182 1241 1216 1166 1158 1170 1172 1153 1 132 1 142 1146

Makuch rzepakowy 1514 1532 1505 1513 1455 1253 nld nld nld nld nld nld nld nld nld nld nld

Śruta sojowa 1825 1785 1841 1801 1941 1846 1874 1817 1762 1827 1855 1885 1897 1834 1898 2007 2015

na podstawie: Zintegrowany System Rolniczej Informacji Rynkowej i Agrolok

Obecnie
Przed 

tygodniem
Zmiana  

t/t
Przed 

miesiącem
Zmiana 

m/m
Przed 

rokiem
Zmiana 

r/r

Skup – zboża, zł/tonę

Pszenica 
paszowa

1270 1203 +5,57% 1277 -0,55% 874 +45,26%

Żyto  
paszowe

1080 1049 +2,96% 1035 +4,35% 619 +74,44%

Jęczmień 
paszowy

1165 1095 +6,39% 1094 +6,49% 704 +65,56%

Kukurydza 
paszowa

1052 1059 -0,66% 1045 +0,67% 795 +32,35%

Owies  
paszowy

923 902 +2,33% 899 +2,67% 587 +57,24%

Pszenżyto 
paszowe

1179 1204 -2,08% 1174 +0,43% 721 +63,60%

Skup – rośliny oleiste, zł/tonę

Nasiona  
rzepaku

3242 3539 -8,39% 3176 +2,08% 1811 +79,02%

Sprzedaż, zł/tonę

Olej  
rzepakowy

6559 6028 +8,81% 5675 +15,58% 3835 +71,03%

Śruta  
rzepakowa

1221 1212 +0,74% 1200 +1,75% 1062 +14,97%

Śruta  
sojowa

2428 2373 +2,32% 2161 +12,36% 2218 +9,47%
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RYNEK MATERIAŁÓW PASZOWYCH rozmaitości

na podstawie: Zintegrowany System  
Rolniczej Informacji Rynkowej i Agrolok

     W po rów na niu do cen 

sprzed mie sią ca śru ta rze -

pa ko wa jest droż sza o 1,75, 

a so jo wa o 12,36%. 

      W od nie sie niu do cen 

sprzed ro ku naj mniej zdro ża -

ła śru ta so jo wa (o 9,47%) i rze -

pa ko wa (o 14,97%). Ce ny zbóż 

pa szo wych zwyż ko wa ły od 

32% (ku ku ry dza pa szo wa) do 

74% (ży to pa szo we).

Ceny śruty sojowej w porcie w Gdyni w okresie I 2020 – I 2022 r., zł/tonę 

03.10 
2021

10.10 
2021

17.10 
2021

24.10 
2021

31.10 
2021

07.11 
2021

14.11 
2021

21.11 
2021

28.11 
2021

05.12 
2021

12.12 
2021

19.12 
2021

26.12 
2021

02.01 
2022

09.01 
2022

1048 1048 1042 1110 1102 1144 1159 1189 1226 1283 1277 1273 1266 1203 1270

847 864 891 896 900 929 947 957 1018 1015 1035 1065 1072 1049 1080

880 886 889 901 919 973 987 965 1035 1093 1094 1125 1137 1095 1165

602 615 608 622 643 651 662 675 706 728

1050 1025 915 948 961 970 984 1006 1044 1015 1045 1057 1078 1059 1052

683 671 671 682 692 746 723 786 815 806 899 909 941 902 923

907 923 930 933 958 953 1009 1076 1109 1195 1174 1204 1190 1204 1179

2521 2692 2698 2889 3107 3049 3098 3195 3177 2931 3176 3171 3479 3539 3242

5350 5254 6169 5825 6358 5299 5624 6383 5950 5619 5 675 5 773 6 062 6 028 6559

1171 1178 1175 1196 1171 1178 1 216 1 240 1218 1270 1 200 1 192 1 243 1 212 1221

nld nld nld nld nld nld nld nld nld nld nld nld nld nld nld

1929 1969 1891 1880 1877 1836 1985 2067 1960 2018 2161 2277 2372 2373 2428

Sprawdź  
aktualne 
ceny:

Ceny skupu zbóż w okresie I 2020 – I 2022 r.
źródło: Agrolok



Do pod sta wo wych i jed no cze śnie 

bar dzo waż nych cech ku ku ry dzy na -

le żą wcze sność doj rze wa nia, wy so -

kie plo no wa nie sta bil ne w la tach, 

od por ność na ni skie tem pe ra tu ry, 

cho ro by i szkod ni ki oraz do bry wi -

gor wzro stu po cząt ko we go. W cza -

sie oce ny war to ści go spo dar czej ku -

ku ry dzy upra wia nej na ziar no naj -

istot niej szy mi pa ra me tra mi są: plon 

ziar na, wil got ność ziar na w cza sie 

zbio ru oraz od por ność na wy le ga -

nie i po ra że nie przez fu za rio zę. Na -

le ży rów nież zwró cić uwa gę na na -

si le nie wy stę po wa nia stre sów abio -

tycz nych, ta kich jak ma ła do stęp -

ność wo dy, za so le nie, wy so kie lub 

ni skie tem pe ra tu ry, nie do tle nie nie, 

czy też nie do bór skład ni ków od żyw -

czych, któ re mo gą ob ni żać efek tyw -

ność pro duk cji ro ślin nej. W ze szłym 

ro ku ku ku ry dza mu sia ła po ra dzić so -

bie z su szą, chło da mi i nad mia rem 

wo dy w cza sie jed ne go se zo nu we -

ge ta cyj ne go, przez co w wie lu go -

spo dar stwach zbio ry by ły opóź nio -

ne. Mi mo to plo ny oka za ły się za do -

wa la ją ce. A co w tym se zo nie pro -

po nu ją nam pro du cen ci? Jest w czym 

wy bie rać. 
 

BAYER (DEKALB) 
Odmiany:  DKC3201  |  DKC320 4  |  DKC297 2  |  DKC3609  |  DKC3888 

 
W se zo nie 2022 w ofer cie fir my 

BAYER (DEKALB) po ja wi ły się dwie 

no wo ści. DKC32 01 to od mia na uni -

wer sal na z gru py śre dniow cze snej 

(FAO 240), o ziar nie ty pu flint/dent. 

Po le ca na na róż ne sta no wi ska, za -

rów no do upra wy na ziar no, jak i na 

ki szon kę na te re nie ca łe go kra ju. 

Cha rak te ry zu je się bar dzo do brym 

wcze snym wi go rem ro ślin i to le ran -

cją na ni skie tem pe ra tu ry. Wy twa rza 

wy so kie ro śli ny o bar dzo do brej zdro -

wot no ści, sil nym efek cie Stay -Gre -

en oraz wy so kiej to le ran cji na wy le -

ga nie ło dy go we i ko rze nio we. Przy 

upra wie na ziar no wy róż nia się wy -

so kim i sta bil nym plo no wa niem, 

a w upra wie na ki szon kę wy so kim 

plo nem ogól nym bio ma sy i bar dzo 

do bry mi pa ra me tra mi ja ko ścio wy mi 

ki szon ki. 

     Dru gą te go rocz ną no wo ścią jest 

od mia na DKC320 4, któ ra na le ży do 

gru py śre dniow cze snej (FAO 240) 

o ziar nie ty pu flint/dent de dy ko wa -

na do upra wy w ca łym kra ju. Ce -

chu je się bar dzo wy so kim plo nem 

ogól nym su chej ma sy i bar dzo do -

bry mi pa ra me tra mi ki szon ki (do bra 

straw ność włók na i wy so ka za war -

tość skro bi). Jest to od mia na o wy -

so kich ro śli nach z sil nie roz bu do wa -

nym sys te mem ko rze nio wym i moc -

ny mi ło dy ga mi, co ma wpływ na wy -

so ką to le ran cję na wy le ga nie ło dy -

go we. Po nad to cha rak te ry zu je się 
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kukurydza

Dagmara Migut 
Uniwersytet RzeszowskiAktualna oferta 

nasion kukurydzy
Plony i ich jakość są wynikiem interakcji między potencjalną ekspresją genotypu, a czynnikami środowiska, 

modyfikowanymi przez zarządzanie agronomiczne rolnika. Nie ma jednej odmiany, która zdałaby egzamin 

na każdym polu, dlatego bardzo ważne jest dobranie odmiany pod indywidualne warunki gospodarstwa, 

biorąc pod uwagę glebę, czy warunki uprawy.



bar dzo do brym wi go rem po cząt ko -

wym i sil nym efek tem Stay -Gre en. 

Na le ży rów nież wspo mnieć, że od -

mia na ta jest po le ca na w pro gra mie 

Si lo Extra, sku pia ją cym od mia ny wy -

róż nia ją ce się pod wzglę dem cech 

ja ko ścio wych ki szon ki. 

     Ko lej na od mia ną, na któ rą war to 

zwró cić uwa gę jest uni wer sal na od -

mia na DKC297 2 na le żą ca do gru py 

śre dniow cze snej (FAO 230) o ziar -

nie ty pu flint/dent prze zna czo na do 

upra wy na ziar no i ki szon kę na te -

re nie ca łe go kra ju. Cha rak te ry zu je 

się do brym wi go rem wio sen nym 

oraz wy so ką od por no ścią na wy le -

ga nie, dzię ki cze mu ro śli ny za cho -

wu ją do brą kon dy cję, aż do mo men -

tu zbio ru. Od mia na ta w ze szłym 

se zo nie uzy ska ła wy so kie plo ny ziar -

na na wet w trud nych wa run kach po -

go do wych, a dzię ki ko rzyst nym pa -

ra me trom ja ko ścio wym ki szon ki mo -

gła z po wo dze niem kon ku ro wać 

z wio dą cy mi na ryn ku od mia na mi 

ki szon ko wy mi. Na le ży wspo mnieć, 

że od mia na ta ob ję ta jest pro gra -

mem sku pia ją cym od mia ny o pod -

wyż szo nej to le ran cji na róż ne go ro -

dza ju stre sy śro do wi sko we Field 

Shield, ja ko od mia na o pod wyż szo -

nej to le ran cji na stre so we wa run ki, 

w tym chło dy wio sen ne. 

     Z od mian ziar no wych szcze gól -

ną uwa gę na le ży zwró cić na od mia -

ny DKC3609 oraz DKC3888. Od mia -

na DKC3609 jest od mia ną śred nio -

póź ną (FAO 250/260) o ziar nie ty pu 

dent i kol bie ty pu flex osa dzo nej 

śred nio ni sko. Cha rak te ry zu je się bar -

dzo wy so kim i sta bil nym po ten cja -

łem plo no wa nia. Bar dzo do brze roz -

bu do wa ny sys tem ko rze nio wy oraz 

moc ne ło dy gi spra wia ją, że od mia -

na ta po sia da bar dzo wy so ką to le -

ran cję na wy le ga nie, rów nież w przy -

pad ku opóź nio ne go ter mi nu zbio ru. 

Po nad to ziar no tej od mia ny cha rak -

te ry zu je się wy so ką ma są ty sią ca 

zia ren. 

     Śred nio póź na (FAO 270) od mia -

na DKC3888 od po wied nia do upra -

wy w cen tral nej i po łu dnio wej Pol -

sce o ziar nie ty pu dent i śred nio ni -

sko osa dzo nej kol bie ty pu flex cha -

rak te ry zu je się bar dzo wy so kim i sta -

bil nym po zio mem plo no wa nia na 

ziar no przy sto sun ko wo ni skiej wil -

got no ści ziar na przy zbio rze. Od mia -

na ta od zna cza się po nad to bar dzo 

do brym wi go rem wio sen nym i to le -

ran cją na ni skie tem pe ra tu ry. Dzię ki 

moc nym ło dy gom wy ka zu je wy so -

ką to le ran cję na wy le ga nie ło dy go -

we i ko rze nio we. Na le ży rów nież 

wspo mnieć, że od mia na ta ob ję ta 

jest pro gra mem Field Shield, ze 

wzglę du na pod wyż szo ną to le ran -

cję na stre so we wa run ki, w tym na 

wy so kie tem pe ra tu ry i okre so we nie -

do bo ry wo dy w gle bie. 

 

CAUSSADE SEMENCES PRO 
Odmiany:  Ar bo ri CS  |  ES Mid gard  |  CS Wan ti  |  Ami sti CS  |  Ba obi CS 

 
W te go rocz nej ofer cie fir my 

CAUSSADE SEMENCES PRO spo -

śród od mian prze zna czo nych pod 

upra wę na ziar no na szcze gól ną 

uwa gę za słu gu ją od mia ny Ar bo ri CS, 

ES Mid gard oraz CS Wan ti. 

     Od mia na Ar bo ri CS jest od mia -

ną śre dniow cze sną (FAO 240) o ziar -

nie ty pu dent przy sto so wa ną do 

upra wy na wszyst kich gle bach. Cha -

rak te ry zu je się bar dzo wy so ki mi moż -

li wo ścia mi plo no twór czy mi, bar dzo 

szyb kim od da wa niem wo dy na po lu 

(wy raź ny efekt Dry -Down) przy bar -

dzo do brej zdro wot no ści ro ślin. 

     Te go rocz ną no wo ścią w ofer cie 

fir my, cze ka ją cą na re je stra cje 

w 2022 ro ku jest śre dniow cze sna 

(FAO 230/240) od mia na ES Mid gard 

o ziar nie ty pu flint/dent ze zna czą -

cym udzia łem zia ren dent. Cha rak -

te ry zu je się bar dzo do brym do sy -

cha niem i zna ko mi tą zdro wot no ścią. 

Jest od mia ną cha rak te ry zu ją cą się 

wy so ką to le ran cją na wy le ga nie ko -

rze nio we (dzię ki lek kie mu po chy le -

niu ro ślin, we wcze snej fa zie wzro -

stu), sil nym efek tem Stay -Gre en oraz 

wy so ką zdro wot no ścią ro ślin pod ką -

tem cho rób fu za ryj nych i głow ni. Po -

nad to od mia na ta ma bar dzo do bre 
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Od mia na ta w ze szłym se zo nie 
uzy ska ła wy so kie plo ny ziar na 
na wet w trud nych wa run kach 
po go do wych, a dzię ki ko rzyst -
nym pa ra me trom ja ko ścio wym 
ki szon ki mo gła z po wo dze niem 
kon ku ro wać z wio dą cy mi na ryn -
ku od mia na mi ki szon ko wy mi

DKC297 2

Cha rak te ry zu je się bar dzo do brym wcze snym wi -
go rem ro ślin, wy so kim po ten cja łem pro duk cji ma -
sy zie lo nej i sil nym efek tem Stay -Gre en

Ami sti CS



zdol no ści ada pta cyj ne, co pre dys -

po nu je ją do upra wy na wszyst kich 

ty pach gleb. 

     Po dob nie jak wcze śniej opi sa ne 

od mia ny, CS Wan ti cha rak te ry zu je 

się zna ko mi tym do sy cha niem. Jest 

to od mia na wcze sna (FAO 210/220) 

ty pu flint/dent. Dzię ki flin to wo -den -

to wej bu do wie ziar nia ków od mia na 

ta od zna cza się ni ską wil got no ścią 

ziar na pod czas zbio rów (efekt Dry -

-Down) oraz du żym i do brze wy peł -

nio nym ziar nem w kol bie. Od mia na 

ta bar dzo do brze ra dzi so bie na sta -

no wi skach sła bych i śred nich, nie -

ste ty nie jest do pa so wa na pod sta -

no wi ska naj słab sze. Ro śli ny są od -

por ne na wy le ga nie oraz cho ro by 

grzy bo we. 

     Z ko lei spo śród od mian prze zna -

czo nych do upra wy na ki szon kę naj -

więk sze za in te re so wa nie zda ją się 

wzbu dzać od mia ny Ami sti CS oraz 

Ba obi CS. Śred nio póź na (FAO 

250/260) od mia na Ami sti CS po -

sia da ziar no w ty pie flint/dent z du -

żym udzia łem skro bi szkli stej. Cha -

rak te ry zu je się bar dzo do brym wcze -

snym wi go rem ro ślin, wy so kim po -

ten cja łem pro duk cji ma sy zie lo nej 

i sil nym efek tem Stay -Gre en. Od -

mia na ta jest do brze do pa so wa na 

do sta no wisk do brych (gdzie mo że 

być upra wia na na ziar no), śred nich 

oraz sła bych. Po nad to ce chu je się 

bar dzo do brą od por no ścią na cho -

ro by grzy bo we. 

     Ba obi CS za li cza na jest do we -

ge ta tyw nych od mian śred nio póź -

nych (FAO 250/260) ty pu flint/dent. 

Ce chu je ją bar dzo do bry wcze sny 

wi gor i zdro wot ność ro ślin. Ze wzglę -

du na wy so ki plon zie lo nej i su chej 

ma sy za le ca na jest do pro duk cji wy -

so ko ener ge tycz nej ki szon ki. Od mia -

na ta cha rak te ry zu je się wy so ką od -

por no ścią na cho ro by fu za ryj ne oraz, 

po mi mo znacz nej wy so ko ści ro ślin, 

od por no ścią na wy le ga nie. 

 

FARM SAAT 
Odmiany:  Farm fi re  |  Far mi ra ge  |  Far ma xus  |  Farm rock  |  Far mu el ler 

 
W bie żą cym se zo nie w ofer -

cie fir my FARM SAAT zna la -

zło się kil ka od mian, na któ -

re war to zwró cić uwa gę. 

Farm fi re jest od mia ną śre -

dniow cze sną (FAO 230) 

o ziar nie ty pu flint/dent i kol -

bie ty pu fix od sa dzo nej bar -

dzo ni sko. Cha rak te ry zu je się wy jąt -

ko wo do brym wcze snym wi go rem 

ro ślin, bar dzo do brą zdro wot no ścią 

li ści i ło dyg oraz bar dzo do brym plo -

nem ogól nym su chej ma sy na ki szon -

kę, jak rów nież plo nem ziar na w upra -

wie na ziar no. Po nad to od mia nę ce -

chu je bar dzo do bra od por ność na 

cho ro by fu za ryj ne. Ma ni skie wy ma -

ga nia gle bo we, dla te go mo że być 

upra wia na na każ dym ty pie gle by. 

     Od mia na Far mi ra ge na le ży do 

gru py śred nio póź nej (FAO 260) o ty -

pie ziar na flint/dent i kol bie ty pu fix. 

Cha rak te ry zu je się bar dzo do brym 

roz wo jem po cząt ko wym ro ślin oraz 

rów no mier nym doj rze wa niem kolb 

i czę ści zie lo nych. Od mia nę tą ce -

chu je du ży udział kolb przy jed no -

cze śnie sil nie roz wi nię tych ło dy gach 

i li ściach. Uzy sku je wy so kie plo ny 

ziar na przy bar dzo do brych pa ra me -

trach ja ko ścio wych oraz wy so ki plon 

zie lo nej ma sy, dzię ki cze mu do sko -

na le spraw dza się w pro duk cji ki -

szo nek. Ma du że wy ma ga nia gle bo -

we, dla te go naj le piej plo nu je w ko -

rzyst nych wa run kach. 

     Wcze sna od mia na Far ma xus (FAO 

220) cha rak te ry zu je się bar dzo do -

brym roz wo jem po cząt ko wym oraz 

do brą to le ran cją na słab szych sta no -

wi skach przy upra wach na ki szon kę. 

Ta no wość w ofer cie fir my Farm Sa at 

wy róż nia się bar dzo do brym plo no -

wa niem, przy wy wa żo nej kon cen tra -

cji ener gii i za war to ści skro bi. Po nad -

to, wcze sne zbio ry umoż li wia ją bez -

pro ble mo wą upra wę ro ślin na stęp -

czych. Po sia da ziar nia ki w ty pie 

flint/dent i kol bę ty pu fix, któ ra jest 

ni sko osa dzo na na bar dzo wy so kich 

ro śli nach. 

     Mie sza niec trój li nio wy Farm rock 

za li cza się do od mian śre dniow cze -

snych (FAO 250) o ziar nie ty pu 

flint/dent i kol bie ty pu flex, ni sko lub 

bar dzo ni sko osa dzo nej na ro śli nie. 

Od mia na ta świet nie ra dzi so bie na 

każ dym sta no wi sku i do brze zno si 

stre sy zwią za ne z su szą i gwał tow -

ny mi wa ha nia mi tem pe ra tu ry w trak -

cie wscho dów. Na da je się do upra -

wy za rów no na ziar no, jak i na wy -

so ko ener ge tycz ną ki szon kę. Od zna -

cza się sil nym efek tem Stay -Gre en 

i wy so ką od por no ścią na fu za rio zę 

kolb i he lio spo rio zę. 

      Od mia na Far mu el ler jest śred nio -

póź nym (250/260) mie szań cem po -

sia da ją cym typ ziar na flint/dent i kol -

bę flex osa dzo ną na śred niej wy so ko -

ści na ni skich lub śred nich ro śli nach. 

Farm fi re
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Farm fi re ce chu je bar -
dzo do bra od por ność 
na cho ro by fu za ryj ne. 
Ma ni skie wy ma ga nia 
gle bo we, dla te go mo -
że być upra wia na na 
każ dym ty pie gle by



Cha rak te ry zu je się wy so kim, sta bil -

nym plo nem ziar na oraz du żą za -

war to ścią skro bi. Roz wi ja du że 

i kształt ne kol by z ziar nem o du żej 

gę sto ści, dzię ki cze mu ce chu je się 

im po nu ją cą kon cen tra cją ener gii. 

Od mia nę tę moż na z po wo dze niem 

wy ko rzy sty wać w prze my śle mły nar -

skim do pro duk cji gry su. 

 

HR SMOLICE 
Odmiany:  SM Po lo nia  |  SM Wa wel  |  SM Vi stu la  |  SM Per seus  |  SM Bo ry na 

 
Te go rocz ny ka ta log fir my HR SMOLICE 

ob fi tu je w no wo ści. Spo śród od mian 

upra wia nych na ziar no war to zwró cić 

uwa gę na kil ka z nich. SM Po lo nia to 

wcze sna od mia na (FAO 200/210) o ty -

pie ziar na se mi -flint. Jest jed ną z naj -

wcze śniej szych od mian ziar no wych 

do stęp nych na ryn ku. Cha rak te ry zu -

je się bar dzo do brym wcze snym wi -

go rem ro ślin, bar dzo do brą od por no -

ścią na wy le ga nie i bar dzo wy so kim 

udzia łem ziar na w ma sie kolb. Dzię ki 

krót kie mu okre so wi we ge ta cji ist nie -

je moż li wość wy ko na nia opóź nio nych 

za sie wów w wy ni ku nie ko rzyst nych 

wa run ków po go do wych lub wcze -

śniej sze go zbio ru po zwa la ją ce go na 

ter mi no we wy sia nie ro ślin na stęp -

czych. Od mia na ta bar dzo do brze ra -

dzi so bie na grun tach gor szej ja ko ści 

i jest de dy ko wa na do upra wy na te -

re nie ca łe go kra ju. 

     Od mia na SM Wa wel na le ży do 

od mian śre dniow cze snych (FAO 

230/240) o ziar nie se mi dent. Po le -

ca na jest do upra wy na te re nie ca -

łe go kra ju, rów nież na gle bach słab -

szych. Jest od mia ną dość ni ską, cha -

rak te ry zu ją cą się od por no ścią na su -

szę, bar dzo do brym, sta bil nym plo -

no wa niem, wy so kim udzia łem zia -

ren w ma sie kolb oraz szyb kim od -

da wa niem wo dy z ziar na. Re ko men -

do wa na do upra wy na ziar no, CCM, 

bio eta nol i wy so ko ener ge tycz ną ki -

szon kę. Ce chu je ją bar dzo do bry wi -

gor po cząt ko wy, do bra od por ność 

na wy le ga nie ło dy go we i ko rze nio -

we, zdro we li ście i ło dy gi oraz sil ny 

efekt Stay -Gre en. 

     Ko lej ną no wą, wcze sną od mia ną 

pre zen to wa ną przez SM Smo li ce jest 

od mia na SM Vi stu la (FAO 210/220) 

o ty pie ziar na se mi flint/se mi dent. 

Od mia na ta jest de dy ko wa na do 

upra wy w ca łym kra ju i bar dzo do -

brze zno si sła be sta no wi ska. Cha -

rak te ry zu je się wy so ką zdro wot no -

ścią ro ślin, wy so ką sztyw no -

ścią ło dyg, a co za tym idzie 

bar dzo do brą od por no ścią na 

wy le ga nie. Plo nu je do brze 

i sta bil nie, ce chu je ją wy so ki 

udział ziar na w kol bach. Krót -

ki okres we ge ta cji po zwa la 

na wy ko na nie póź niej szych za sie -

wów lub wcze snych zbio rów, po -

zwa la jąc na szyb ki siew ozi min. Po -

nad to od mia na ta cha rak te ry zu je się 

sto sun ko wo ni ską za war to ścią wo -

dy w ziar nie w cza sie zbio ru (Dry -

-Down) bez wzglę du na prze bieg 

po go dy, co po zwa la na ob ni że nie 

kosz tów do su sza nia ziar na. 

     Wśród od mian ki szon ko wych wy -

róż nia my SM Per seus – śre dniow -

cze sną (FAO 250) od mia nę o ty pie 

ziar na se mi flint/se mi dent cha rak -

te ry zu ją cą się bar dzo wy so kim i sta -

bil nym plo nem su chej i świe żej ma -

sy. Po sia da wy so kie, bo ga to ulist -

nio ne ro śli ny o bar dzo do brej straw -

no ści. Bar dzo do bry wcze sny wi gor 

ro ślin gwa ran tu je szyb ki wzrost i roz -

wój ro ślin. Po nad to ce chu je się zna -

ko mi tą ada pta cją do zmien nych wa -

run ków gle bo wo -kli ma tycz nych i wy -

so ką to le ran cją na okre so we nie do -

bo ry wo dy oraz do brą od por no ścią 

na wy le ga nie, co po zwa la na ła twiej -

szy zbiór zie lo nej ma sy z po la. 

     Z ko lei śre dniow cze sna (FAO 250) 

od mia na SM Bo ry na o ty pie ziar na 

se mi dent cha rak te ry zu je się bar -

dzo do brą ada pta cją do zmien nych 

wa run ków gle bo wych i to le ran cją na 

nie do bo ry wo dy. Od mia na ta ce chu -

je się wy so ką od por no ścią na głow -

nię gu zo wa tą oraz pla mi stość po -

chew li ścio wych. Po sia da do bre pa -

ra me try ki szon kar skie, a jej po krój 

pre dys po nu je ją rów nież ja ko od -

mia nę do pro duk cji bio ga zu. 
 

IGP 
Odmiany:  Er win ga  |  In cep tion  |  Co di zo uk  |  Qu en tin 

 
Spo śród od mian za le ca nych do pro -

duk cji na ziar no w ofer cie IGP zna la -

zły się dwie no wo ści. Er win ga to 

śre dniow cze sna (FAO 230) od mia -

na, któ ra uzy ska ła zna ko mi te wy ni ki 

w do świad cze niach COBORU/PZPK 
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Po sia da wy so kie, 
bo ga to ulist nio -
ne ro śli ny o bar -
dzo do brej straw -
no ści

SM Per seus



w 2021 ro ku w gru pie od mian śre -

dniow cze snych. Od mia na ta po sia da 

kol by ty pu flex o po śred nim ty pie 

ziar na. Prze zna czo na do upra wy w ca -

łej Pol sce, rów nież na grys, cha rak -

te ry zu je się do brym wi go rem po cząt -

ko wym i sta bil nym plo no wa niem. 

     Śre dniow cze sna (FAO 250) od -

mia na In cep tion po sia da kol by ty pu 

flex z ziar nem ty pu po śred nie go 

z prze wa gą dent. Wy ka za ła bar dzo 

do bre plo no wa nie w do świad cze -

niach COBORU w 2021 ro ku. Cha -

rak te ry zu je się wy so ką od por no ścią 

na wy le ga nie oraz sil nym efek tem 

Stay -Gre en. Udział kolb w ma sie ro -

śli ny jest bar dzo du ży, co mo że pre -

dys po no wać ją rów nież do upra wy 

na ki szon kę. 

     Od mia na Co di zo uk to śred nio -

póź na (FAO 270) od mia na o po śred -

nim ty pie ziar na cha rak te ry zu ją ca 

się wy rów na ny mi wscho da mi i do -

brym wcze snym wi go rem ro ślin. Od -

mia na ta two rzy wy so kie i ma syw ne 

ro śli ny. Wy jąt ko wo głę bo ki i roz wi -

nię ty sys tem ko rze nio wy za pew nia 

do bre plo no wa nie tej od mia ny rów -

nież na gle bach słab szych. Dzię ki 

ni skiej za war to ści włó kien w zie lo -

nej ma sie ro ślin, ki szon ka z nich wy -

two rzo na wy róż nia się bar dzo do -

brą straw no ścią. Od 2019 ro ku jest 

naj le piej plo nu ją ca od mia ną w Pol -

sce (78,08 ton świe żej ma sy z hek -

ta ra). 

     Z ko lei śre dniow cze sna (FAO 

240) od mia na Qu en tin o ziar nie 

w ty pie po śred nim zbli żo nym do 

flint, cha rak te ry zu je się wy rów na ny -

mi wscho da mi i do brym wcze snym 

wi go rem ro ślin. W 2018 ro ku usta -

no wi ła ofi cjal ny re kord Pol ski w za -

war to ści ener gii w ki szon ce z ku ku -

ry dzy (7,1 MJ NEL w 1 kg SM.). Cha -

rak te ry zu je się bar dzo do brym i sta -

bil nym plo no wa niem oraz wy so ką 

za war to ścią skro bi. 
 

LIDEA 
Odmiany:  LID101 5C  |  LID221 0C  |  LID202 0C  |  ES In ven ti ve  |  ES Bond  |  ES Re cor der 

 

Spo śród te go rocz nych od mian pre -

zen to wa nych przez fir mę LIDEA 

w upra wie na ziar no zna leźć moż na 

kil ka no wo ści, któ re cze ka ją na re je -

stra cje w Pol sce w 2022 ro ku. Pierw -

sza z nich, to wcze sna (FAO 210) od -

mia na LID101 5C o ty pie ziar na dent. 

Od mia na ta na da je się do upra wy 

na ziar no z moż li wo ścią prze two rze -

nia na bio eta nol. Cha rak te ry zu je się 

szyb kim do sy cha niem, co po zwa la 

zmniej szyć kosz ty do su sza nia ziar -

na oraz wy so ką to le ran cją na su szę. 

Po nad to wy ka zu je od por ność na cho -

ro by fu za ryj ne oraz sta bil nie plo nu je 

na wszyst kich ty pach gleb. 

     Ko lej na, to śre dniow cze sna (FAO 

240) od mia na LID221 0C o ty pie ziar -

na dent. Od mia na ta od zna cza się 

bar dzo do brym plo no wa niem w do -

świad cze niach re je stro wych. Bar dzo 

do brze zno si du szę oraz ce chu je się 

szyb kim do sy cha niem ziar na na po -

lu. Ze bra ny plon moż na prze zna czyć 

na ziar no lub pro duk cję bio eta no lu. 

De dy ko wa na do upra wy na te re nie 

ca łe go kra ju. 

     Ostat nia z od mian ziar no wych 

cze ka ją ca na re je stra cje w bie żą cym 

ro ku to śre dniow cze sna (FAO 240) 

od mia na LID202 0C o ziar nie ty pu 

dent. Cha rak te ry zu je się do brą zdro -

wot no ścią, wy so ką od por no ścią na 

wy le ga nie oraz bar dzo szyb kim do -

sy cha niem na po lu. Po nad to od zna -

cza się bar dzo do brą od por no ścią 

na cho ro by grzy bo we. Mo że być pro -

du ko wa na na te re nie ca łe go kra ju, 

na gle bach śred nich i do brych. 

     Spo śród od mian ziar no wych 

w ofer cie fir my Li dea na le ży rów -

nież wspo mnieć o śre dniow cze snej 

(FAO 240) od mia nie ES In ven ti ve 

za re je stro wa nej w Pol sce w 2018 

ro ku. Po sia da ziar no ty pu dent, któ -

re z po wo dze niem moż na wy ko -

rzy stać za rów no na ziar no jak i do 

pro duk cji bio eta no lu, a śred nia wy -

daj ność al ko ho lu w ba da niach PZPK 

dla tej od mia ny wy nio sła 42,8 dm3 

na 100 kg ziar na. Ro śli ny są śred -

niej wy so ko ści i po sia da ją sze ro -

kie li ście. Oma wia na od mia na jest 

od por na na wy le ga nie ko rze nio we 

i ło dy go we, a tak że cha rak te ry zu je 

się szyb kim do sy cha niem na po lu. 

Plo nu je sta bil nie i nie prze rwa nie 
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Dzię ki ni skiej za war to ści włó kien 
w zie lo nej ma sie ro ślin, ki szon ka 
z nich wy two rzo na wy róż nia się 
bar dzo do brą straw no ścią. Od 
2019 ro ku jest naj le piej plo nu ją -
ca od mia ną w Pol sce (78,08 ton 
świe żej ma sy z hek ta ra)

Co di zo uk

ES Bond cha rak te ry zu je się śred -
nią wy so ko ścią ro ślin i śred nią wy -
so ko ścią osa dze nia kolb na ro śli -
nie, do sko na łym wcze snym wi go -
rem ro ślin oraz du żym udzia łem 
ziar nia ków w ma sie kol by, dzię ki 
cze mu do brze spraw dzi się ja ko 
wy so ko ener ge tycz na ki szon ka

ES Bond



od 2018 ro ku w ba da niach PDO. 

Jest bar dzo do brze do pa so wa na do 

sta no wisk o śred nim i wy so kim po -

ten cja le plo no wa nia. 

     Spo śród od mian wy ko rzy sty wa -

nych do pro duk cji ki szon ki war to 

wspo mnieć o od mia nie ES Bond. Jest 

to śre dniow cze sny (FAO 240) mie -

sza niec po je dyn czy o ziar nie ty pu 

flint. Cha rak te ry zu je się śred nią wy -

so ko ścią ro ślin i śred nią wy so ko ścią 

osa dze nia kolb na ro śli nie. Po nad to 

od zna cza się do sko na łym wcze snym 

wi go rem ro ślin oraz du żym udzia łem 

ziar nia ków w ma sie kol by, dzię ki cze -

mu do brze spraw dzi się ja ko wy so -

ko ener ge tycz na ki szon ka. Mo że być 

tak że z po wo dze niem wy ko rzy sty wa -

na do pro duk cji bio ga zu i bio pa li wa. 

Sta bil nie plo nu je w re jo nach na ra żo -

nych na okre so we nie do bo ry wo dy. 

     ES Re cor der jest śre dniow cze -

sną (FAO 240) od mia ną ku ku ry dzy 

o ziar nie ty pu flint. Da je wy so kie ro -

śli ny z ni sko osa dzo ny mi kol ba mi. 

Do sko na le spraw dzi się do pro duk -

cji wy so ko ener ge tycz nej ki szon ki 

i bio ga zu. Cha rak te ry zu je się wy so -

kim po ten cja łem plo no wa nia na sta -

no wi skach śred nich i do brych, sil -

nym efek tem Stay -Gre en oraz do -

brą od por no ścią na cho ro by fu za -

ryj ne i głow nie ku ku ry dzy. Szyb ki 

roz wój ro ślin w po cząt ko wym okre -

sie we ge ta cji zna czą co wpły wa na 

jej po ten cjał plo no wa nia. 
 
 

 KWS 
Odmiany:  Jaipur  |  Kidemos  |  Koletis  |  Karismo |  KWS Adaptico 

 

W obec nym se zo nie, spo śród od -

mian pre zen to wa nych przez KWS 

cie ka wą no wo ścią mo że być śre -

dniow cze sna (FAO 240) od mia na 

Jaipur o ziar nie ty pu flint/dent wy -

ko rzy sty wa na za rów no w upra wach 

na ziar no jak i na ki szon kę. Od mia -

na ta cha rak te ry zu je się bar dzo do -

brym wi go rem po cząt ko wym ro ślin, 

szyb kim wzro stem, bar dzo do brą 

zdro wot no ścią ca łych ro ślin oraz sil -

nym efek tem Stay -Gre en. 

Od mia na Ki de mos to śred nio -

póź na (FAO 260) od mia na ziar no wa 

o ty pie ziar na dent. Cha rak te ry zu je 

się bar dzo do brze roz bu do wa nym 

sys te mem ko rze nio wym, dzię ki cze -

mu le piej wy ko rzy stu je wo dę i skład -

ni ki po kar mo we na trud nych sta no -

wi skach gle bo wych. Ce chu je ją wy -

so kie i sta bil ne plo no wa nie, spraw -

dzo ne w skraj nie róż nych se zo nach 

we ge ta cyj nych (2017-2020). 

Ko lej ną ziar no wą od mia ną o ty -

pie ziar na dent jest śred nio póź na 

(FAO 270) od mia na Ko le tis. Cha -

rak te ry zu je się do brym wcze snym 



wi go rem ro ślin, sil nym sys te mem 

ko rze nio wym i moc ny mi, od por ny -

mi na wy le ga nie ło dy ga mi. Po nad -

to ce chu je się bar dzo do brym i sta -

bil nym plo no wa niem oraz bar dzo 

do brze od da je wo dę z ziar na przed 

zbio rem. Jest to od mia na za le ca na 

do upra wy w cen tral nej i po łu dnio -

wej Pol sce. 

     Ana li zu jąc od mia ny prze zna czo -

ne do pro duk cji ki szon ki wy róż nić 

moż na od mia ny Ka ri smo i KWS Ada -

pti co. Ka ri smo to no wość w ofer cie 

fir my. To od mia na śred nio póź na (FAO 

260) o ty pie ziar na flint/dent bar dzo 

do bra na wy so ko ener ge tycz ną ki -

szon kę lub do pro duk cji bio ga zu. 

Ro śli ny są wy so kie o bar dzo du żym 

udzia le ro ślin sto ją cych bez po śred -

nio przed zbio rem W upra wie na ki -

szon kę pre dys po no wa na do upra -

wy na te re nie ca łe go kra ju. 

     Z ko lei od mia na KWS Ada pti co 

jest śred nio póź ną (FAO 270) od mia -

ną o ziar nie ty pu flint/dent od po -

wied nią do pro duk cji wy so ko ener -

ge tycz nej ki szon ki i bio ga zu. Osią -

ga bar dzo wy so kie i sta bil ne plo ny 

w róż nych wa run kach ter micz nych. 

Po nad to od zna cza się bar dzo wy -

so kim udzia łem ro ślin sto ją cych bez -

po śred nio przed zbio rem i bar dzo 

sil nym efek tem Stay -Gre en. 

 

 

LIMAGRAIN 
Odmiany:  Ash ley  |  LG 31.240  |  Mur phey  |  Mi che le en  |  LG 31.280 

 
W te go rocz nej ofer cie fir my 

LIMAGRAIN nie za bra kło no wych, in -

te re su ją cych po zy cji od mian z prze -

zna cze niem na ziar no i na ki szon kę. 

Ash ley to wcze sny (FAO 220) mie -

sza niec po je dyn czy o ty pie ziar na 

flint/dent. Cha rak te ry zu je się bar dzo 

do brym wcze snym wi go rem ro ślin, 

od por no ścią na wy le ga nie ko rze nio -

we, głow nię ku ku ry dzy i cho ro by fu -

za ryj ne. Do brze zno si okre so we nie -

do bo ry wo dy. Pre dys po no wa na do 

wcze sne go zbio ru, po zwa la jąc na 

szyb ki siew ozi min, jed nak dzię ki 

krót kie mu okre so wi we ge ta cji, w ra -

zie po trze by, po zwa la na wy ko na -

nie póź niej szych za sie wów. 

     Śre dniow cze sna (FAO 230) od -

mia na LG 31.240 to mie sza niec po -

je dyn czy o ty pie ziar na dent. Cha -

rak te ry zu je się wy so kim i sta bil nym 

plo no wa niem na wet w miej scach na -

ra żo nych na nie do bo ry wo dy i wy -

kształ ca do brze za ziar nio ne kol by. 

Po nad to ce chu je się bar dzo do brym 

wcze snym wi go rem ro ślin, szyb kim 

wzro stem, sta bil nym efek tem Stay -

-Gre en oraz zna ko mi tym efek tem 

Dry -Down. Pre dys po no wa na do upra -

wy na te re nie ca łe go kra ju, na każ -

dym ty pie gle by. 

     Trój li no wy śre dniow cze sny (FAO 

250) mie sza niec Mur phey to ko lej -

na no wość w ka ta lo gu fir my. Jest to 

od mia na pre dys po no wa na do upra -

wy na gle bach słab szych, to le ru ją ca 

okre so we nie do bo ry wo dy. Po sia da 

bar dzo do brze wy mła cal ne ziar no 

ty pu flint/dent, do sko na le na da ją ce 

się do pro duk cji ziar no wej oraz na 

grys. W do świad cze niach na ziar no 

osią ga bar dzo wy so ki po ten cjał plo -

no wa nia. Cha rak te ry zu je się rów nież 

bar dzo do brym wzro stem po cząt ko -

wym i szyb kim od da wa niem wo dy. 

     Mi che le en to wcze sny (FAO 220) 

mie sza niec po je dyn czy o ziar nie ty -

pu flint/dent – no wość w ka ta lo gu 

Li ma gra in. Od mia na ta od zna cza się 

wy so kim i sta bil nym plo no wa niem, 

bar dzo do brym wcze snym wi go rem 

ro ślin o wy so kiej zdro wot no ści i bar -

dzo do brą od por no ścią na wy le ga -

nie. Po nad to ce chu je ją sta bil ny efekt 

Stay -Gre en, do bre od da wa nie wo -

dy przez ziar nia ki i do bra wy mła cal -

ność ziar na. Jest od mia na pre dys -

po no wa ną do upra wy na te re nie ca -

łe go kra ju na wszyst kich ty pach gleb. 

     War to zwró cić rów nież uwa gę na 

od mia nę LG 31.280. Jest to od mia -

na śred nio póź na (FAO 260) o ty pie 

ziar na flint/dent i kol bie flex. Od mia -

na ta cha rak te ry zu je się bar dzo wy -

so kim po ten cja łem plo no wa nia 

w gru pie od mian śred nio póź nych 

Po nad to wy róż nia się bar dzo wy so -

kim udzia łem kolb w plo nie ogól -

nym su chej ma sy, wy so ką straw no -

ścią włók na, sil nym efek tem Stay-Gre -

en oraz bar dzo do brym wi go rem po -

cząt ko wym ro ślin. Po le ca na na śred -

nie i do bre sta no wi ska gle bo we. 
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Ash ley to wcze sny mie sza niec 
po je dyn czy o ty pie ziar na flint/ 
dent. Cha rak te ry zu je się od por -
no ścią na wy le ga nie ko rze nio we, 
głow nię ku ku ry dzy i cho ro by fu -
za ryj ne

Ash ley

Ka ri smo to no wość w ofer -
cie fir my KWS, bar dzo do -
bra na wy so ko ener ge tycz -
ną ki szon kę

Ka ri smo



 
MAS SEEDS 
Odmiany:  MAS 140.E   |  MAS 306.P  |  MAS 250.F  |  MAS 245.A  |  MAS 28.A 

 

W ka ta lo gu od mian fir my 

MAS SEEDS, po dob nie 

jak u po przed ni ków nie 

bra ku je no wo ści. MAS 140.E to śre -

dniow cze sna (FAO 230) od mia na użyt -

ko wa na na ziar no o ty pie ziar na 

flint/dent i kol bie ty pu fix. Wy twa rza 

ni skie ro śli ny o bar dzo do brym po ten -

cja le plo no twór czym oraz o bar dzo 

do brej ada pta cji do trud nych wa run -

ków śro do wi sko wych. Cha rak te ry zu je 

się wcze snym doj rze wa nie, do brym 

efek tem Stay -Gre en oraz Dry -Down. 

     Śred nio póź na (FAO 260) od mia -

na MAS 306.P to od mia na po sia da -

ją ca ziar na ty pu dent cha rak te ry zu -

ją ca się sta bil nym i wy so kim plo -

nem, bar dzo do brym wi go rem po -

cząt ko wym ro ślin, sil nym efek tem 

Stay -Gre en oraz bar dzo do brym od -

da wa niem wo dy przez ziar nia ki. Po -

nad to od mia na ta jest od por na na 

wy le ga nie i wy ka zu je do bra to le ran -

cję na su szę. 

     Od mia na MAS 250.F to śre dniow -

cze sna (FAO 240) od mia na śred niej 

wy so ko ści o ziar nia ku ty pu flint. Cha -

rak te ry zu je się wy so ką wy daj no ścią 

i ja ko ścią oraz wy so ką za war to ścią 

skro bi. Jest od mia ną o bar dzo do -

brym wi go rze po cząt ko wym, do brym 

Stay -Gre en oraz do brą od por no ścią 

na cho ro by i wa ha nia tem pe ra tu ry 

w cza sie trwa nia we ge ta cji. 

     Wśród od mian ki szon ko wych na 

uwa gę za słu gu ją MAS 28.A oraz te -

go rocz na no wość MAS 245.A.  

MAS 245.A to śre dniow cze sna (FAO 

250) od mia na o ty pie ziar na flint. 

Od zna cza się wszech stron no ścią 

użyt ko wa nia, wy so kim plo nem su -

chej ma sy oraz wy so ką za war to ścią 

skro bi w ziar nie. Bar dzo do brze ada -

ptu je się do trud nych wa run ków śro -

do wi sko wych, szcze gól nie w przy -

pad ku stre su su szy. Jest od por na 

na cho ro by fu za ryj ne oraz od zna -

cza się bar dzo do brym wi go rem po -

cząt ko wym ro ślin, do brym Stay -Gre -

en, od da wa niem wo dy przez ziar no 

i od por no ścią na wy le ga nie.  

     Od mia na MAS 28.A to śred nio -

póź ny (FAO 270) mie sza niec o wy -

so kim i sta bil nym po zio mie plo no -

wa nia. Wy twa rza wy so kie i ma syw -

ne ro śli ny o bar dzo do brych pa ra -

me trach ja ko ścio wych nie zbęd nych 

do pro duk cji ki szon ki. Ziar no tu pu 

flint/dent. Od zna cza się bar dzo do -

brym wi go rem po cząt ko wym ro ślin 

oraz od por no ścią na wy le ga nie. Bar -

dzo dłu go utrzy mu ją cy się efekt Stay -

-Gre en po zwa la na ela stycz ny ter -

min zbio ru ro ślin. 
 

CORTEVA 
Odmiany:  P8 83 4  |  P9 241  |  P9 610  |  P8 888 

 
W te go rocz nej ofer cie fir my 

CORTEVA zna la zło się wie le in te re -

su ją cych po zy cji. P8 83 4 to ty po wa 

śre dniow cze sna (FAO 250) od mia -

na ziar no wa w trak cie re je stra cji 

w Pol sce. Po sia da ziar na w ty pie 

dent w du żych kol bach za wie szo -

nych na śred niej wy so ko ści. Ro śli ny 

śre dnio wy so kie o moc nych ło dy gach 

i do sko na łej zdro wot no ści ziar na. 

Cha rak te ry zu je się bar dzo wy so kim 

po ten cja łem plo no wa nia oraz do -

sko na łym wzro stem po cząt ko wym. 

Bar dzo szyb ko od da je wo dę z ziar -

na, jed no cze śnie od zna cza jąc się 

bar dzo wy so ką to le ran cja na nie do -

bo ry wo dy. Od mia na ta na da je się 

do upra wy na te re nie ca łe go kra ju. 

     Od mia na P9 241 to uni wer sal ny, 

śred nio póź ny (FAO 270/280) mie -

sza niec o ty pie ziar na dent. Cha rak -

te ry zu je się wy so ką wy daj no ścią ziar -

na, za pew nia rów nież wy so kie plo -

ny zie lo nej ma sy w bar dzo ko rzyst -

nej struk tu rze. To le ran cyj na na wy -

so kie tem pe ra tu ry. Ce chą cha rak te -

ry stycz ną od mia ny jest moc ny Stay -

-Gre en i in ten syw ny Dry -Down. Sta -

bil na ło dy ga z wy so ką to le ran cją na 

wy le ga nie umoż li wia póź ny zbiór. 

Od mia na po le ca na do upra wy w po -

łu dnio wej i cen tral nej czę ści kra ju. 

Uni wer sal na w do bo rze sta no wisk. 

     Śred nio póź ny (FAO 280/290) mie -

sza niec po je dyn czy o ty pie ziar na 

dent to od mia na P9 610. Cha rak te -

ry zu je się pod wyż szo ną to le ran cją 

na nie do bo ry wo dy oraz to le ran cją 

na prze dłu ża ją ce się wy so kie tem -

pe ra tu ry. War to zwró cić uwa gę, że 

od mia na ta po sia da rów nież więk -

szą zdol ność za py la nia w trud nych 

MAS 245.A to śre dniow cze sna od mia na o ty -
pie ziar na flint. Od zna cza się wszech stron no -
ścią użyt ko wa nia, wy so kim plo nem su chej ma -
sy oraz wy so ką za war to ścią skro bi w ziar nie. 
Bar dzo do brze ada ptu je się do trud nych wa -
run ków śro do wi sko wych, szcze gól nie w przy -
pad ku stre su su szy.

MAS 245.A
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wa run kach. Jest po le ca na 

do upra wy głów nie w po łu -

dnio wej czę ści Pol ski na sta -

no wi skach na ra żo nych na okre so -

we nie do bo ry wo dy. Na da je się do 

wcze śniej szych sie wów. Po le ca na 

głów nie na ki szon kę, a na ziar no tyl -

ko w naj cie plej szych re gio nach kra -

ju. W upra wie na bio gaz z po wo dze -

niem mo że być upra wia na na te re -

nie ca łe go kra ju. 

     Od mia na P8 888 jest śred nio póź -

nym (FAO 270/280) mie szań cem po -

je dyn czym o ty pie ziar na dent. Jest 

wy so ka i do brze ulist nio na, ce chu je 

się wy so kim plo nem zie lo nej ma sy, 

do brym wzro stem po cząt ko wym 

i zna czą cą to le ran cja na okre so we 

nie do bo ry wo dy. Ro śli ny ce chu ją się 

wy so ką zdro wot no ścią. Wol no doj -

rze wa ją i do brze zno szą chło dy. Od -

mia na ta cha rak te ry zu je się wy so -

kim plo no wa niem oraz sil nym efek -

tem Stay -Gre en, co po zwa la na wy -

dłu że nie ter mi nu zbio ru i pro duk cję 

wy so ko ener ge tycz nej ki szon ki do -

brej ja ko ści. Po le ca na do upra wy 

w cie płych re jo nach kra ju na gle -

bach śred nich i do brych. 
 

RAGT 
Odmiany:  RGT Ber naxx  |  RGT Exxact  |  RGT Lac te axx  |  RGT Exxpo si tion  |  RGT Sha rxx 

 
Po dob nie jak w przy pad ku wcze -

śniej oma wia nych firm, w ofer cie fir -

my RAGT znaj du ją się in te re su ją ce 

po zy cje. RGT Ber naxx to ziar no wa 

od mia na śre dniow cze sna (FAO 230) 

o ty pie ziar na flint/dent. Cha rak te -

ry zu je się wy so kim i sta bil nym po -

ten cja łem plo no wa nia. Bar dzo do -

brze ada ptu je się do każ de go sta -

no wi ska upra wy oraz bar dzo do -

brze to le ru je wa run ki stre so we. Ro -

śli ny ce chu je śred nia wy so kość, 

bar dzo do bry wi gor po cząt ko wy, od -

por ność na wy le ga nie, du ża zdro -

wot ność oraz do bry Stay -Gre en w ca -

łym okre sie we ge ta cji. Ziar na tej od -

mia ny bar dzo do brze od da ją wo dę. 

De dy ko wa na do upra wy na każ dym 

ty pie gle by. 

     Ko lej ną od mia ną upra wia ną 

z prze zna cze niem na ziar no jest RGT 

Exxact. To śred nio póź ny (FAO 260) 

mie sza niec ty pu po je dyn cze go o ziar -

nach dent. Od mia na ta łą czy w so -

bie naj wyż szy po ten cjał plo no wa nia 

od mian z tej gru py z bar dzo do brą 

zdro wot no ścią. Wy kształ ca wy so kie 

ro śli ny o moc nym ulist nie niu. Do -

sko na le to le ru je trud ne wa run ki, 

szcze gól nie do brze ra dzi so bie 

w przy pad ku okre so we go nie do bo -

ru wo dy, co po zwa la na jej upra wę 

na każ dym sta no wi sku. Ce chu je ją 

wy rów na ne plo no wa nie i zna ko mi te 

od da wa nie wo dy z ziar na. 

     Od mia na RGT Lac te axx to śre -

dniow cze sny (FAO 250) mie sza niec 

użyt ko wa ny na ki szon kę o wy so kim 

po ten cja le plo no wa nia. Po sia da ziar -

na ty pu flint/dent. Kol by są osa dzo -

ne śre dnio wy so ko na wy so kich ro -

śli nach. Od zna cza się wy so kim plo -

nem su chej ma sy oraz du żym udzia -

łem du żych, re gu lar nych kolb w plo -

nie ogól nym. Do sko na ła do pro duk -

cji wy so ko ener ge tycz nej ki szon ki 

do brej ja ko ści. Od mia na ma ło wraż -

li wa na cho ro by i o sil nym, dłu go -

trwa łym efek cie Stay -Gre en. 

     Te go rocz ną no wo ścią jest od -

mia na RGT Exxpo si tion. Jest to śred -

nio póź ny (FAO 260) mie sza niec po -

je dyn czy o ziar nie dent prze zna czo -

ny do pro duk cji ki szon ki od zna cza -

ją cej się do brą ener gią i straw no -

ścią. Wy twa rza bar dzo wy so kie ro -

śli ny o moc nym ulist nie niu i śre dnio -

wy so kim umiej sco wie niu kolb. Cha -

rak te ry zu je się wy so kim plo nem su -

chej ma sy, bar dzo do brym wi go rem 

po cząt ko wym, zdro wot no ścią ro ślin 

w ca łym okre sie we ge ta cji oraz sta -

bil no ścią plo no wa nia w trud nych 

wa run kach śro do wi sko wych. Wy róż -

nia się bar dzo sil nym efek tem Stay -

-Gre en co da je moż li wość zbio rów 

ro ślin w szer szym prze dzia le cza so -

wym. Po nad to od mia nę tą ce chu je 

bar dzo do bra od por ność na cho ro -

by oraz moż li wość upra wy na każ -

dym sta no wi sku. 

     Od mia na RGT Sha rxx cha rak te -

ry zu je się wy so kim i re gu lar nym plo -

no wa niem. Jest to wcze sny (FAO 
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RGT Lac te axx

RGT Lac te axx to mie sza niec użyt -
ko wa ny na ki szon kę o wy so kim 
po ten cja le plo no wa nia

P8888

Od mia na P8888 jest wy so ka i do brze ulist -
nio na, ce chu je się wy so kim plo nem zie lo -
nej ma sy, sil nym efek tem Stay -Gre en, co 
po zwa la na wy dłu że nie ter mi nu zbio ru 
i pro duk cję wy so ko ener ge tycz nej ki szon -
ki do brej ja ko ści



190/200) trój li nio wy mie sza niec o ty pie ziar na flint -flint/dent 

użyt ko wa ny za rów no na ziar no jak i na ki szon kę. Two rzy 

ni skie ro śli ny o śred nim ulist nie niu i ni skim uło że niu kol by. 

Od mia na ta po sia da do sko na łe zdol no ści ada pta cyj ne do 

zróż ni co wa nych wa run ków śro do wi sko wych, od zna cza się 

bar dzo do brym wi go rem po cząt ko wym ro ślin oraz wy rów -

na nym wie cho wa niem. 
 

SAATBAU LINZ 
Odmiany:  Pri mi no  |  Agen do  |  Es te vio  |  Ti pi co   
|  Ispiro 

Te go rocz na ofer ta fir -

my SAATBAU LINZ 

ob fi tu je w no wo ści. Wcze sna (FAO 190/200) od mia na Pri -

mi no, po sia da ziar no o ty pie po śred nim. Cha rak te ry zu je 

się bar dzo do brym wcze snym wi go rem ro ślin oraz wy so -

ką to le ran cją na chło dy. Ziar no bar dzo do brze od da je 

wo dę, co po zwa la na zmniej sze nie kosz tów do su sza nia 

po zbior cze go. Dzię ki krót kie mu okre so wi we ge ta cji ist -

nie je moż li wość wy ko na nia opóź nio nych za sie wów, spo -

wo do wa nych nie ko rzyst ny mi wa run ka mi po go do wy mi lub 

wcze śniej sze go zbio ru, po zwa la ją ce go na ter mi no we wy -

sia nie ro ślin na stęp czych. To le ru je słab sze sta no wi ska 

gle bo we i jest za le ca na do upra wy na ziar no na te re nie 

ca łe go kra ju. 

     Ko lej na te go rocz na no wość, od mia na Agen do to śre -

dniow cze sny (FAO 230) mie sza niec o ty pie ziar na flint -

-flint/dent z prze wa gą ziar na ty pu flint i szkli stą for mą 

biel ma. Ziar no od zna cza się wy so kim cię ża rem wła ści wym. 

Z po wo dze niem na da je się do pro duk cji gry su. Od mia na 

ce chu je się wy so kim po ten cja łem plo no wa nia, a zwięk -

sze nie gę sto ści sie wu nie re du ku je wiel ko ści kol by, tyl ko 

umoż li wia uzy ska nie naj lep sze go po ten cja łu od mia ny. 

Za le ca na do upra wy ziar no wej na te re nie ca łe go kra ju, 
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Tipico

Ti pi co to re kor do wo plo nu ją ca 
w do świad cze niach re je stro -
wych na ki szon kę od mia na o ty -
pie ziar na flint -flint/dent



jed nak wy ma ga śred nich lub do -

brych sta no wisk. 

     Es te vio to od mia na śred nio póź -

na (FAO 280) o ziar nie ty pu dent. 

Jest to od mia na prze zna czo na pod 

upra wy na ziar no. Od zna cza się bar -

dzo wy so kim po ten cja łem plo no wa -

nia, bar dzo do brym wi go rem wio -

sen nym oraz wy so ką to le ran cją na 

stres su szy. Za le ca na do upra wy po -

łu dnio wej czę ści kra ju na każ dym 

ty pie gle by. 

     Spo śród od mian ki szon ko wych 

na le ży zwró cić uwa gę na od mia nę 

Ti pi co. Jest to śre dniow cze sna (FAO 

230/240) re kor do wo plo nu ją ca w do -

świad cze niach re je stro wych na ki -

szon kę od mia na o ty pie ziar na flint -

-flint/dent. Cha rak te ry zu je się bar -

dzo do brą ada pta cją do wa run ków 

stre so wych, szcze gól nie w przy pad -

ku wy stą pie nia cza so wych nie do bo -

rów wo dy, kie dy to za cho wu je zna -

ko mi ty po ten cjał plo no wa nia. Od -

zna cza się bar dzo sil nym i trwa łym 

efek tem Stay -Gre en oraz bar dzo do -

brym do sy cha niem ziar na. Mo że być 

z po wo dze niem upra wia na na ziar -

no, ki szon kę, czy bio eta nol na te re -

nie ca łe go kra ju. 

     Ko lej na no wość – od mia na Ispiro 

zo sta ła za re je stro wa na w Pol sce 

w 2021. Jest to od mia na śre dniow -

cze sna (FAO 250) o ty pie ziar na 

flint/dent. Po le ca na do upra wy na 

ki szon kę na te re nie ca łe go kra ju, 

rów nież na słab szych sta no wi skach 

gle bo wych. Od mia na ta od zna cza 

się bar dzo wy so ki mi plo na mi su chej 

ma sy, moc nym wcze snym wi go rem 

ro ślin i to le ran cją na chło dy. Wy twa -

rza bar dzo wy so kie ro śli ny o sze ro -

kich li ściach i bar dzo do brej zdro -

wot no ści w cza sie ca łej we ge ta cji. 

 

SAATEN UNION 
Odmiany:  SU Pu mo ri  |  SU Sumumba  |  SU Sun dress  |  SU Barington  |  SU Rapirol 

 

W bie żą cym se zo nie w ofer cie fir my 

SAATEN UNION zna la zło się kil ka 

no wo ści, na któ re war to zwró cić uwa -

gę. SU Pu mo ri jest no wo za re je stro -

wa nym wcze snym (FAO 220) ziar -

no wym mie szań cem o ty pie ziar na 

flint/dent. Cha rak te ry zu je się wy so -

kim i bar dzo sta bil nym plo nem ziar -

na, któ re do brze od da je wo dę i jest 

ła two wy mła cal ne. Wy ka zu je wy so -

ką to le ran cję na stre sy śro do wi sko -

we, w szcze gól no ści na okre so we 

nie do bo ry wo dy. Bar dzo do brze ada -

ptu je się do wa run ków śro do wi ska, 

dla te go mo że być z po wo dze niem 

upra wia na na każ dym ty pie gle by. 

Ro śli ny są śre dnio wy so kie, o bar -

dzo do brym wcze snym wi go rze. Po -

sia da ją sztyw ną ło dy gę, co po zy tyw -

nie wpły wa na brak wy le ga nia ro -

ślin. Po nad to od mia na ta wy ka zu je 

bar dzo du żą to le ran cję na głow nie 

gu zo wa tą oraz cho ro by fu za ryj ne. 

     Ko lej ną no wo ścią w ofer cie pro -

du cen ta jest od mia na SU Sumumba. 

Jest to śre dniow cze sny (FAO 250) 

mie sza niec po je dyn czy prze zna czo -

ny głów nie do upra wy na ziar no. Od -

mia na ta mo że być rów nież z po wo -

dze niem wy ko rzy sty wa na na ki szon -

kę, ze wzglę du na wy so ką za war -

tość skro bi i do brą straw ność. Cha -

rak te ry zu je się do brym i sta bil nym 

plo no wa niem przy jed no cze snym ła -

twym omło cie kolb. Wy twa rza wy so -

kie, wcze śnie kwit ną ce ro śli ny 

o sztyw nej ło dy dze, od por ne na wy -

le ga nie. Po nad to od mia na ta ce chu -

je się wy so ką to le ran cją na fu za rio -

zę oraz hel min to spo rio zę. Po nad to 

do brze ada ptu je się do nie sprzy ja ją -

cych wa run ków śro do wi sko wych. Do -

brze ra dzi so bie na słab szych sta no -

wi skach, na wet tych na któ rych wy -

stę pu je okre so wy de fi cyt wod ny. 

     Od mia na SU Sun dress jest po -

je dyn czym, śre dniow cze snym (FAO 

240/260) mie szań cem o ty pie ziar -

na flint/dent, cha rak te ry zu ją cym się 

wszech stron no ścią wy ko rzy sta nia. 

Osią ga bar dzo wy so ki po ten cjał plo -

no wa nia. Od zna cza się sil nym wzro -

stem po cząt ko wym ro ślin o du żej 

to le ran cji na chło dy wio sen ne. Wy -

twa rza wy so kie ro śli ny o du żej zdro -

wot no ści, od por ne na wy le ga nie. 

Ide al ne do pro duk cji wy so kiej ja ko -

ści ki szon ki z wy so ką za war to ścią 

skro bi i o bar dzo do brej straw no ści. 

Od mia na ta spraw dza się w upra -

wie za rów no na gle bach do brych, 

jak i gor szej ja ko ści. 

     Od mia na SU Barington to ko lej -

na no wość w te go rocz nym port fo lio 

fir my. Jest to mie sza niec śred nio -

póź ny (FAO 260) o ziar nie ty pu dent. 

Bar dzo do brze ada ptu je się do róż -

nych ty pów gleb, po za sta no wi ska -

mi zim ny mi i nad mier nie wil got ny mi. 

Na gle bach sła bych i wa run kach 

stre so wych od zna cza się wyż szym 

po ten cja łem plo nu ziar na w po rów -

na niu do in nych od mian. Wy ka zu je 

bar dzo du żą to le ran cję na okre so -

we nie do bo ry wo dy oraz znacz ną 

od por ność na cho ro by fu za ryj ne 

i głow nie gu zo wa tą. 

     Póź ny (FAO 300) mie sza niec po -

je dyn czy wy ko rzy sty wa ny za rów no 

do upra wy na ziar no, jak i ki szon kę 
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SU Sumumba

Od mia na SU Su mum ba mo że być 
z po wo dze niem wy ko rzy sty wa na 
na ki szon kę, ze wzglę du na wy -
so ką za war tość skro bi i do brą 
straw ność



HODOWCA  BY D Ł A  1 / 2 0 2 2 25

– SU Rapirol to od mia na o ty pie 

ziar na dent. Od zna cza się wy so kim 

i sta bil nym plo nem ziar na, su chej 

ma sy ener gii i skro bi. Wy twa rza bar -

dzo wy so kie ro śli ny od por ne na wy -

le ga nie, do brze ada ptu ją ce się do 

sta no wi ska upra wy, szcze gól nie na 

gle bach sła bych i lek kich. 

 

SYNGENTA 
Odmiany:  SY Fre gat  |  SY Ca lo  |  SY To ri no  |  SY Am fo ra  |  MaxiMaize SY 250 E 

 
W te go rocz nej ofer cie fir my SYN-

GENTA nie za bra kło in te re su ją cych 

po zy cji od mian z prze zna cze niem do 

upra wy na ziar no i ki szon kę.  

     Od mia na SY Fre gat to śred nio -

póź ny (FAO 260) mie sza niec dwu li -

nio wy o ziar nie ty pu dent i kol bie ty -

pu flex, wy ko rzy sty wa ny w upra wie 

na ziar no. Cha rak te ry zu je się bar dzo 

do brym po ten cja łem plo no wa nia. Na -

le ży do pro gra mu ho dow la ne go Ar -

te sian, któ ry zrze sza od mia ny o ce -

chach po zwa la ją cych na efek tyw niej -

sze wy ko rzy sta nie do stęp nej wo dy, 

więk szej od por no ści na stres su szy, 

więk szej sta bil no ści plo no wa nia w wa -

run kach stre so wych oraz wyż szej za -

war to ści chlo ro fi lu, co pro wa dzi do 

lep szej i bar dziej wy daj nej fo to syn -

te zy ro ślin. Po nad to, od zna cza się 

bar dzo do brym efek tem Dry -Down. 

Od mia na ta na le ży rów nież do gru -

py od mian Po wer cell, któ ra łą czy od -

mia ny cha rak te ry zu ją ce się wy so ką 

straw no ścią włók na i o wyż szej ener -

gii. Od mia ny te po zy tyw nie wpły wa -

ją na zdro wie by dła oraz po lep sza ją 

pro duk cje mle ka u sta da. 

     Śre dniow cze sna (FAO 220/230) 

od mia na SY Ca lo to mie sza niec dwu -

li nio wy o ziar nie ty pu po śred nie go 

i kol bie ty pu flex, po le ca ny w upra -

wie na ziar no na wszyst kich ty pach 

gleb. Cha rak te ry zu je się bar dzo wy -

so kim po ten cja łem plo no wa nia, do -

sko na łym wcze snym wi go rem ro ślin, 

bar dzo sil nym efek tem Stay -Gre en 

oraz bar dzo do brym od da wa niem 

wo dy z ziar na w koń co wej fa zie we -

ge ta cji. Od mia na na na le ży do pro -

gra mów ho dow la nych Ar te sian (efek -

tyw ne wy ko rzy sta nie wo dy) oraz Po -

wer cell (wy so ka straw ność włók na). 

     SY To ri no to śred nio póź na (FAO 

270/280) od mia na o ty pie ziar na 

dent i kol bie ty pu flex. Da je wy so kie 

plo ny, szcze gól nie w cza sie in ten -

syw nej i śred nio in ten syw nej pro duk -

cji. Po nad to bar dzo do brze od da je 

wo dę z ziar nia ka, dzię ki sil ne mu 

efek to wi Dry -Down. Na le ży do pro -

gra mu ho dow li Po wer cell sku pia ją -

cym od mia ny wy so ko straw ne da ją -

ce ko rzy ści w po sta ci wyż szej pro -

duk cji mle ka u by dła. 

     SY Am fo ra to od mia na śred nio -

póź na (FAO 206/270) o po śred ni ty -

pie ziar na i kol bie ty pu flex. Z po wo -

dze niem wy ko rzy sty wa na do pro -

duk cji ki szon ki i bio eta no lu, zrze szo -

na w pro gra mie Po wer cell. Ce chu je 

się bar dzo wy so ką straw no ścią włók -

na oraz ca łych ro ślin oraz bar dzo 

wy so ką za war to ścią skro bi. Wy twa -

rza bar dzo wy so kie ro śli ny po zwa la -

ją ce na uzy ska nie bar dzo do bre go 

plo nu su chej ma sy. Po nad to od mia -

na ta od zna cza się sil nym efek tem 

Stay -Gre en oraz wy śmie ni tym wcze -

snym wi go rem ro ślin. Na da je się do 

sie wu na gle bach wol niej na grze wa -

ją cych się, a naj le piej plo nu je na sta -

no wi skach do brych i bar dzo do brych. 

     MaxiMaize SY 250 E to te go -

rocz na, bar dzo in te re su ją ca no wość 

przed sta wio na przez Syn gen te. Jest 

to śred nio póź na (FAO 250/260) spe -

cjal nie wy se lek cjo no wa na mie szan -

ka to po wych od mian mie szań co -

wych dwu li nio wych de dy ko wa na do 

pro duk cji ki szon ki i bio ga zu o po -

śred ni ty pie ziar na i kol bach ty pu 

flex, po zwa la ją ca uzy skać wy so ki 

plon, o bar dzo do brej ja ko ści, na -

wet w trud nych wa run kach śro do wi -

sko wych. Mie szan kę sta no wią wy -

bit ne od mia ny zrze szo ne w pro gra -

mie Po wer cell. MaxiMaize ce chu je 

się bar dzo wy so ką straw no ścią włók -

na oraz ca łych ro ślin, bar dzo wy so -

ką za war to ścią skro bi, do sko na łym 

efek tem Stay -Gre en oraz zwięk szo -

ną sta bil no ścią plo no wa nia. 
  
 

 
     W obec nym se zo nie prze krój do -

stęp nych od mian oraz ich zmien -

ność jest im po nu ją ca. Na le ży jed -

nak pa mię tać, aby de cy du jąc się na 

za kup kon kret nej od mia ny wziąć pod 

uwa gę opty mal ne i re al ne wa run ki 

pa nu ją ce w go spo dar stwie oraz kie -

ru nek użyt ko wa nia ro ślin. ■

SY Fre gat

Od mia na SY Fre gat cha rak te ry -
zu je się bar dzo do brym po ten cja -
łem plo no wa nia, po zwa la na 
efek tyw niej sze wy ko rzy sta nie 
do stęp nej wo dy



Ana li zu jąc pro duk cję by dła za rów -

no mlecz ne go jak i mię sne go jed -

no znacz nie stwier dza my, że ki szon -

ka z ku ku ry dzy sta no wi nie odzow -

ny ele ment ży wie nia tych zwie rząt. 

Prze ma wia za tym sto sun ko wa ła -

twość pro duk cji, re la tyw nie wy rów -

na ne w la tach plo no wa nie oraz war -

tość po kar mo wa pa szy. Pro duk cja 

sia no ki szo nek z trwa łych użyt ków 

zie lo nych oka zu je się ma ło ren tow -

na, co w po łą cze niu z bar dzo wy -

raź ną zmien no ścią po zio mu plo no -

wa nia łąk skła nia nas do co raz więk -

sze go za in te re so wa nia upra wą ku -

ku ry dzy. Do dat ko wym ar gu men tem 

prze ma wia ją cym za po wszech ną 

upra wą ku ku ry dzy jest jej do bra od -

por ność na upra wę w mo no kul tu -

rze oraz do bre wy ko rzy sta nie na -

wo zów na tu ral nych, ta kich jak obor -

nik i gno jo wi ca. Szcze gól nie obec -

nie w do bie sza le ją cych cen na wo -

zów mi ne ral nych, ce cha ta oka zu je 

się przy dat na. Roz wa żyć oczy wi ście 

na le ży bar dzo po waż nie za gad nie -

nie wpro wa dze nia obor ni ka pod in -

ne cen niej sze ro śli ny pło do zmia nu 

– te mat ten wy ma ga jed nak od ręb -

ne go po trak to wa nia.  

 

 Po wszech ne  
tech no lo gie upra wy  
ku ku ry dzy 
Po wszech nie sto su je się dwa kie -

run ki pro duk cji ku ku ry dzy. Go spo -

dar stwa bez in wen ta rzo we pro du ku -

ją głów nie ku ku ry dzę z prze zna cze -

niem na ziar no, a pro duk cja ku ku ry -

dzy ki szon ko wej np. na bio gaz jest 

mar gi nal na. Go spo dar stwa ho dow -

la ne na sta wio ne są na to miast nie -

mal wy łącz nie na pro duk cję ku ku ry -

dzy ki szon ko wej. Oczy wi ście w la -

tach do bre go uro dza ju i wy so kich 

plo nów bio ma sy czę sto pod czas żniw 

po dej mo wa na jest de cy zja o opóź -

nie niu zbio ru czę ści pól i prze zna -

cze niu ku ku ry dzy na ziar no. W go -

spo dar stwach pro du ku ją cych ku ku -

ry dzę na ziar no sto so wa na tech no -

lo gia jej upra wy jest już usta bi li zo -

wa na. Prze ciw ną sy tu ację znaj du je -

my w pro duk cji ki szon ko wej. Po -

wszech nym jest tu taj pro wa dze nie 

przez rol ni ków róż nych prób np. 

zwięk sza nie ob sa dy ro ślin, zmniej -

sza nie sze ro ko ści mię dzy rzę dzi 

(45 cm, 60 cm) oraz sto so wa nie da -

le ko idą cych uprosz czeń w upra wie 

ro li. Dzia ła nia te wy ni ka ją z fak tu, że 

po wszech nie uwa ża się ku ku ry dzę 

ki szon ko wą za pro duk cję mniej cen -

ną o niż szej war to ści eko no micz nej 

– co nie ste ty jest błę dem. Po dej mu -

jąc de cy zję do ty czą cą tech no lo gii 

upra wy do wol ne go ga tun ku ro ślin 

na le ży zwró cić uwa gę na kil ka aspek -

tów, a mia no wi cie: 
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Przy go to wa nie po la  
do sie wu ku ku ry dzy

kukurydza

To masz Pi skier 
Ka te dra Agro bio tech no lo gii Po li tech ni ki Ko sza liń skiej

Ku ku ry dza jest jed ną z nie wie lu ro ślin cha rak te ry zu ją cych się tak du -

żym spek trum spo so bów jej wy ko rzy sta nia. Ziar no po wszech nie sto so -

wa ne jest w prze my śle spo żyw czym i spi ry tu so wym. Naj waż niej sze 

jed nak zna cze nie ma je go wy ko rzy sta nie w pro duk cji zwie rzę cej. Sto -

su je my za rów no ziar no su che jak i spo rzą dzo ne z nie go ki szon ki. Mo -

że my rów nież wy ko rzy sty wać ki szon ki ty pu CCM oraz ki szon ki z ca -

łych ro ślin.
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Fot. 1. Pole w uprawie bezorkowej  
przygotowane do siewu kukurydzy

  po trze by bio lo gicz ne da ne go ga -

tun ku (stan gle by, wil got ność gle -

by i do stęp ność wo dy, na wo że nie), 

  aspek ty sa ni tar ne (ogra ni cza nie 

prze no sze nia cho rób i szkod ni ków), 

  koszt i moż li wo ści sprzę to we wy -

ko na nia da nej tech no lo gii, 

  war tość do płat bez po śred nich (np. 

uwzględ nie nie pla no wa nych do 

wpro wa dze nia eko sche ma tów).  

Wy mie nio ne po wy żej aspek ty są je -

dy nie przy kła do wy mi za gad nie nia mi.  

 

 Upra wa ku ku ry dzy  
ki szon ko wej  
w go spo dar stwach  
ho dow la nych 
Oma wia jąc upra wę ku ku ry dzy na le -

ży wy róż nić dwa eta py przy go to wa -

nia ro li. Pierw szy do ty czy tzw. upra -

wy pod sta wo wej, dru gi na to miast 

upra wy do pra wia ją cej. Spo sób i za -

kres ich wy ko na nia za le ży mię dzy 

in ny mi od do bo ru przed plo nu oraz 

sto so wa nia na wo że nia na wo za mi na -

tu ral ny mi.  

     Ku ku ry dza ki szon ko wa bar dzo 

czę sto upra wia na jest w mo no kul tu -

rze. Ta ki do bór sta no wi ska na ra ża 

ro śli ny na wy stę po wa nie cho rób 

i szkod ni ków, w tym omac ni cy pro -

so wian ki. Agro tech nicz ne spo so by 

ogra ni cza nia wy stę po wa nia te go 

szkod ni ka naj czę ściej do ty czą wy -

ko na nia głę bo kiej or ki umiesz cza ją -

cej reszt ki ro ślin na dnie bruz dy. Ta -

kie po dej ście jest oczy wi ście moż li -

we, nie jest jed nak je dy nym sku -

tecz nym spo so bem. Lar wy omac ni -

cy zi mu ją we frag men tach ło dyg ku -

ku ry dzy, któ rych dłu gość prze kra -

cza 20 cm. Sto su jąc upra wę or ko -

wą, któ ra w bar dzo ogra ni czo ny spo -

sób roz drab nia reszt ki ro ślin ne, rze -

czy wi ście mu si my przy ory wać je na 

peł ną głę bo kość war stwy or nej. Po -

wszech nym spo so bem upra wy ro li 

sta je się upra wa bez or ko wa. Sto su -

jąc ta kie tech no lo gie na le ży roz po -

cząć je od roz drob nie nia resz tek po -

żniw nych. W przy pad ku ty po wych 

ro ślin za da nie to roz wią zu je za sto -

so wa nie kom baj nu z roz drab nia czem 

sło my, w przy pad ku ku ku ry dzy mu -

si my za sto so wać od dziel ne ma szy -

ny. Sku tecz ne roz drab nia nie za pew -

nia za sto so wa nie mul cze rów lub roz -

drab nia czy bi ja ko wych. Wy ko nu ją 

one jed nak je dy nie roz drab nia nie 

resz tek bez ich mie sza nia z gle bą. 

Roz drab nia nie po łą czo ne z mie sza -

niem resz tek z gle bą bar dzo do brze 

wy ko nu ją no wo cze sne ma szy ny pod -

oryw ko we ty pu CrossCutter Dicsc. 

Po wo du ją one do kład ne roz drab nia -

nie i płyt kie mie sza nie resz tek z gle -

bą. Po dob ne dzia ła nie wy ka zu ją kom -

pak to we bro ny ta le rzo we, pa mię tać 

jed nak na le ży aby ta lerz ro bo czy 

miał kształt spłasz czo ne go stoż ka. 

Ta ki kształt ele men tu ro bo cze go po -

wo du je po cię cie i wy mie sza nie resz -

tek z gle bą. Za sto so wa nie ta le rza 

o kształ cie zbli żo nym do wy cin ka 

ku li po wo du je słab sze po cię cie resz -

tek, któ re zo sta ną przy kry te gle bą, 

przy ogra ni czo nym ich wy mie sza -

niu. Pod sta wo wa – czy li je sien na 

upra wa po win na skła dać się za tem 

z roz drob nie nia resz tek po żniw nych 

i wy mie sza nia ich z gle bą za po mo -

cą kul ty wa to rów upra wo wych. War -

to tu taj zwró cić uwa gę, że w pro po -

no wa nych do wpro wa dze nia eko -

sche ma tach prze wi dzia no do pła ty 

do sto so wa nia te go spo so bu upra -

wy. Oczy wi ście naj waż niej szą za le -

tą upra wy bez or ko wej jest do sko -

na łe mie sza nie resz tek i gle by, któ -

re szcze gól nie do brze wy ko ny wa ne 

jest przez kul ty wa to ry wy po sa żo ne 

w zę by o cy lin drycz nym kształ cie od -

kład ni. Do brym ter mi nem sto so wa -

nia obor ni ka jest wła śnie ter min je -

sien ny. Prak ty ka po lo wa wy ka zu je, 

że współ cze sne wie lo bel ko we kul -

ty wa to ry do sko na le mie sza ją go z gle -

bą. Tak przy go to wa ne po le mo że my 



po zo sta wić do wio sny. Je że li pla nu je my za sto so wać na -

wo że nie gno jo wi cą – pa mię taj my, że wy raź nie lep sze dzia -

ła nie na wo zo we wy ka zu je ona pod czas jej wio sen ne go 

sto so wa nia. W ta kiej sy tu acji je sie nią wy ko nu je my roz -

drab nia nie resz tek oraz upra wę pod sta wo wą cięż kim kul -

ty wa to rem (wg sche ma tu za pro po no wa ne go po wy żej). 

Waż ne jest, aby wła śnie je sie nią wy ko nać naj waż niej szy 

za bieg spulch nia ją cy. Prze su nię cie go na wio snę każ do ra -

zo wo po wo du je nie po trzeb ne prze su sza nie gle by.  

     Za bie gi wio sen ne po win no ogra ni czyć się do mi ni mum. 

Nie moż na z nich jed nak cał ko wi cie zre zy gno wać, po nie -

waż ma ją one za za da nie przy spie sze nie ogrze wa nia się 

gle by oraz wpro wa dze nie na wo zów mi ne ral nych w stre fę 

roz wo ju przy szłe go sys te mu ko rze nio we go. Na wo że nie 

po wierzch nio we bez mie sza nia na wo zów z gle bą spraw -

dza się je dy nie w przy pad ku azo tu. Wio sną za tem wska za -

ne jest za sto so wa nie kul ty wa to rów do pra wia ją cych. Sy tu -

acja nie co się kom pli ku je w przy pad ku wio sen ne go sto so -

wa nia gno jo wi cy. Oczy wi ście mo że my za sto so wać gno jo -

wi cę po przez jej po wierzch nio we roz le wa nie. Spo sób ten 

ma jed nak po waż ne ogra ni cze nia. Naj waż niej szym jest wy -

stę po wa nie odo rów, a co za tym idzie po tęż nych strat 

skład ni ków po kar mo wych – głów nie azo tu. Spo sób ten 

umoż li wia rów nież wy stę po wa nie spły wów po wierzch nio -

wych, ma my za tem „mo zai kę” na wo zo wą na po wierzch ni 

po la oraz po ten cjal ne za gro że nie ska że nia śro do wi ska. 

Po zo sta je jesz cze jed na kwe stia. Je den z opra co wa nych 

i pla no wa nych do wdro że nia eko sche ma tów prze wi du je 

do pła ty do pod po wierzch nio we go sto so wa nia gno jo wi cy. 

Nie ste ty, nie ma pre cy zyj nych wy tycz nych, czy ma to być 

in kor po ro wa nie (wpro wa dza nie za po mo cą apli ka to ra pod 

po wierzch nię gle by) czy do pusz czal ne bę dą sys te my, w któ -

rych gno jo wi ca jest roz le wa na bez po śred nio przed bro ną 
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Fot. 2. Pole w uprawie  
pasowej kukurydzy



ta le rzo wą. Pew ne jest tyl ko to, że 

roz le wa nie po wierzch nio we (roz bry -

zgo we) nie bę dzie pod le ga ło do pła -

tom w ra mach eko sche ma tu. Re asu -

mu jąc, je że li de cy du je my sie na sto -

so wa nie gno jo wi cy w upra wie ku ku -

ry dzy to po win ni śmy to wy ko nać wio -

sną z za sto so wa niem jej pod po -

wierzch nio we go wpro wa dze nia. Za -

bieg ta ki spo wo du je rów nież czę -

ścio we mie sza nie gle by i jej roz luź -

nia nie po okre sie zi mo wym. 

     Ostat nim eta pem przy go to wa nia 

po la do sie wu jest stwo rze nie tzw. ło -

ża siew ne go. Po zwa la ono na umiesz -

cze nie na sion na war stwie na tu ral nie 

za gęsz czo nej gle by i przy kry cie ich 

luź niej szą war stwą gle by. War stwę ło -

ża siew ne go wy ko nu je my w prak ty ce 

po przez do bór i za sto so wa nie od po -

wied nich wa łów upra wo wych naj czę -

ściej po łą czo nych w agre ga ty upra -

wo we z kul ty wa to ra mi do pra wia ją cy -

mi. Waż ne jest rów nież, aby miej sca, 

w któ rych umiesz czo no na sio na nie 

by ły przy kry te przez reszt ki ro ślin ne. 

Omó wio ne po wy żej za sa dy są zna -

ne i nie bu dzą zdzi wie nia wśród rol -

ni ków. Klucz do suk ce su tkwi jak zwy -

kle w szcze gó łach. Szcze gó ła mi ta -

ki mi są np. tem pe ra tu ra gle by pod -

czas sie wu na sion oraz jej wil got -

ność. Pa ra me try te nie za le żą je dy -

nie od prze bie gu po go dy, pod le ga ją 

bo wiem wy raź nym mo dy fi ka cjom 

przez za sto so wa ne tech no lo gie i sys -

te my upra wy ro li.  

      

 Re gu la cja i zna cze nie  
tem pe ra tu ry gle by 
Upra wia jąc ku ku ry dzę za le ży nam 

na moż li wie szyb kim jej wy sie wie. 

Wcze śnie wy sia ne ro śli ny są sty mu -

lo wa ne do pra wi dło we go roz wo ju, 

a prze bieg faz kry tycz nych de cy du -

ją cych o wiel ko ści plo nu jest wy dłu -

żo ny. Skut ku je to wy two rze niem przez 

ro śli nę du że go po ten cja łu plo no wa -

nia. Ter min sie wu po dyk to wa ny jest 

jed nak przez tem pe ra tu rę gle by. Gle -

by lżej sze, sła biej uwil got nio ne na -

grze wa ją się szyb ciej. Jak za tem stwo -

rzyć gle bę ła two na grze wa ją cą się 

bez jej prze su sze nia? Roz wią za niem 

jest opi sa ne w po przed nim aka pi cie 

ło że siew ne. Na le ży je stwo rzyć w ta -

ki spo sób, aby dol ne war stwy gle by 

by ły de li kat nie spulch nio ne i lek ko 

wy mie sza ne, gór ne na to miast roz luź -

nio ne. Gle ba znaj du ją ca się w ta kim 

ukła dzie nie zo sta nie prze su szo na 

ra dy kal ny mi za bie ga mi upra wo wy mi, 

a roz luź nio na war stwa wierzch nia bę -

dzie się ła two ogrze wa ła.  

 

 Tech no lo gie  
in no wa cyj ne 
Co raz czę ściej spo ty ka się wy ko rzy -

sta nie in no wa cyj nych tech no lo gii upra -

wy ku ku ry dzy. Pro po no wa ne do wpro -

wa dze nia eko sche ma ty prze wi du ją 

np. za sto so wa nie ro ślin śród plo no -

wych, któ re po zo sta ją na po lu do 15 

lu te go. Śród plon ta ki mu si się skła -

dać z co naj mniej dwóch ga tun ków 

ro ślin. Naj le piej jest do bie rać ro śli ny 

ja re, któ re prze mar z ną w okre sie zi -

mo wym. Dzia ła nia ta kie umoż li wią 

ogra ni cze nie sto so wa nia wio sną her -

bi cy dów to tal nych do ich li kwi da cji. 

Mar twe śród plo ny po zy tyw nie wpły -

wa ją na gle bę, chro niąc ją przed czyn -

ni ka mi ero zyj ny mi oraz po pra wia jąc 

go spo dar kę wod ną. Nie ste ty, ne ga -

tyw nie wpły wa ją na go spo dar kę ter -

micz ną przy kry wa jąc bo wiem po -

wierzch nię po la ja snym „mul czem” 

blo ku ją do stęp pro mie ni sło necz nych 

i ogra ni cza ją tem po ogrze wa nia sie 

gle by. In nym za gad nie niem jest sto -

so wa nie upra wy pa so wej, w któ rej 

gle ba upra wia na jest je dy nie bez po -

śred nio w pa sie sie wu na sion. Sze -

ro kość te go pa sa uza leż nio na jest 

od za sto so wa nych ma szyn. War to 

jed nak zwró cić uwa gę na fakt, że 

w miej scach nie upra wio nych po zo -

sta ją reszt ki lub wy sia ne śród plo ny 

i za cho dzi opi sa ne po wy żej zja wi sko 

ogra ni cze nia na grze wa nia się gle by.  

 

 Co na to pró by  
po lo we? 
Ka te dra Agro bio tech no lo gii Po li tech -

ni ki Ko sza liń skiej prze pro wa dzi ła w se -

zo nie we ge ta cyj nym 2016 / 2017 te -

sty po lo we do ty czą ce upra wy ku ku -

ry dzy prze zna czo nej na ki szon kę z wy -

ko rzy sta niem śród plo nu ozi me go. Ku -

ku ry dzę upra wia no na gle bie kla sy 

IVa w sta no wi sku po ku ku ry dzy. Je -

sie nią wy ko na no roz drab nia nie resz -

tek po żniw nych i głę bo ką upra wę bez -

or ko wą kul ty wa to rem o od kład ni cy -

lin drycz nej. Wy sia no śród plon z pszen -

ży ta ja re go i pe lusz ki. Wio sną za sto -

so wa no dwa wa rian ty upra wy ro li: 

1.  Upra wa agre ga tem na ba zie kul -

ty wa to ra (upra wa bez or ko wa). 

2. Upra wa pa so wa. 

Po zo sta łe za bie gi wy ko na no w ta ki 

sam spo sób na oby dwu czę ściach 

po la.  

 

     Szcze gó ło we ana li zy wy ka za ły, że 

tem pe ra tu ra gle by na upra wie bez or -

ko wej by ła o 0,6°C wyż sza od stwier -

dzo nej w pa sie sie wu na sion ku ku ry -

dzy upra wia nej pa so wo. Jed no cze -

śnie stwier dzo no, że tem pe ra tu ra gle -

by przy kry tej reszt ka mi ro ślin ny mi 

w pa sach upra wy pa so wej by ła niż -

sza od stwier dzo nej na upra wie bez -

or ko wej o 1,5°C. Śred nia tem pe ra tu ra 

gle by upra wia nej pa so wo by ła niż -

sza o 1,1°C. Gle ba w upra wie pa so wej 

cha rak te ry zo wa ła się rów nież więk -

szą gę sto ścią i nie znacz nie mniej -

szym za pa sem wo dy uży tecz nej.  

     Ku ku ry dza w upra wie pa so wej 

cha rak te ry zo wa ła się wy raź nie słab -

szym roz wo jem. Ba da nia wy ko na ne 

w fa zie po cząt ku kwit nie nia wy ka za -

ły, że ma sa po je dyn czej ro śli ny ku -

ku ry dzy w upra wie pa so wej by ła 

mniej sza od stwier dzo nej w upra wie 

bez or ko wej o 12%, cha rak te ry zo wa -

ła się rów nież cień szą ło dy gą (o 3%). 

Pa ra me try te za de cy do wa ły o wiel -

ko ści uzy ska ne go plo nu zie lo nej ma -

sy. Plon zie lon ki uzy ska ny w tech no -

lo gii bez or ko wej wy niósł 52 t/ha, na -

to miast w tech no lo gii upra wy pa so -

wej był o 15% niższy (44 t/ha). 

 

 Pod su mo wa nie 
Ana li zu jąc re ak cję ku ku ry dzy na wła -

ści wo ści gle by, jej tem pe ra tu rę oraz 
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uwzględ nia jąc pla no wa ne do wpro -

wa dze nia eko sche ma ty moż na za -

pro po no wać na stę pu ją ce roz wią za -

nia tech no lo gicz ne: 

1.  Je sie nią upra wa ścier ni ska, wy wóz 

obor ni ka i głę bo ka upra wa bez or -

ko wa kul ty wa to rem o od kład ni cy -

lin drycz nej. Waż ne aby obor nik zo -

stał wy mie sza ny z gle bą w cią gu  

12 go dzin (wy ko rzy stu je my tu taj dwa 

eko sche ma ty: uprosz czo na upra wa 

gle by oraz wy mie sza nie obor ni ka 

z gle bą w cią gu 12 go dzin). 

2. Je sie nią wy sie wa my śród plon ozi -

my z dwóch ro ślin ja rych i po zo -

sta wi my go co naj mniej do 15 lu -

te go (wy ko rzy stu je my ko lej ny eko -

sche mat). 

3. Wio sną wy ko nu je my upra wę bez -

or ko wą ca ło po wierzch nio wą (agre -

ga ty na ba zie kul ty wa to ra) i wy -

sie wa my ku ku ry dzę.  

 

     W wa rian cie z na wo że niem gno -

jo wi cą po stę pu je my ana lo gicz nie, 

za miast jed nak je sien ne go na wo że -

nia i szyb kie go przy kry cia obor ni ka, 

gno jo wi cę sto su je my wio sną, ale 

za po mo cą apli ka to rów pod po -

wierzch nio wych (po ten cjal na do pła -

ta z eko sche ma tu). 

     Wy ko rzy sta nie pro po no wa nych 

tech no lo gii jest jak naj bar dziej wska -

za ne, su ge stie do ty czą ce ewen tu al -

nych do płat w ra mach eko sche ma -

tów nie są już tak jed no znacz ne. 

Wy ni ka to z bra ku szcze gó ło wych 

i jed no znacz nych prze pi sów. Za sto -

so wa nie pro po no wa nych roz wią zań 

przy nie sie na to miast po zy tyw ne skut -

ki śro do wi sko we i pro duk cyj ne. ■

Rys. 1. Wpływ tech no lo gii wio sen nej upra wy ro li pod ku ku ry dzę  
z wy ko rzy sta niem śród plo nu ozi me go na jej roz wój i plo no wa nie



Moż na je po dzie lić na kil ka grup, naj -

licz niej sza z nich to upra wa ca ło po -

wierzch nio wa – czy li wzru sza na jest 

ca ła po wierzch nia po la, róż ny mi na -

rzę dzia mi, z róż ną in ten syw no ścią 

i li czeb no ścią za bie gów. Upra wę ca -

ło po wierzch nio wą wy ko nu je się płyt -

ko – tyl ko na rzę dzia mie sza ją ce 

wierzch nią war stwę lub głę bo ko – do -

dat ko wo wy ko nu je się za bie gi spulch -

nia ją ce głęb sze war stwy. W pa so -

wej upra wie ro li (strip till) wzru sza ne 

są tyl ko wą skie pa sy pod przy szły 

rząd ro ślin a w sie wie bez po śred nim 

ca ła gle ba po zo sta je nie upra wio na.  

     Wio sen na upra wa ro li, w każ dym 

sys te mie upra wy po win na za pew nić 

pra wi dło we wa run ki do sie wu, kieł -

ko wa nia i wscho dów ro ślin. Jed nym 

z naj waż niej szych aspek tów jest za -

trzy ma nie za pa sów wo dy, na gro ma -

dzo nej po zi mie. W ku ku ry dzy, któ ra 

jest ro śli ną cie pło lub ną, waż ne jest 

rów nież na grze wa nie się grun tu.  

     Na po lach upra wia nych bez or -

ko wo czę sto wio sną na po wierzch ni 

za le ga róż ne go ro dza ju ściół ka 

– reszt ki po żniw ne, sło ma, wy mar z -

nię te lub ży we mię dzy plo ny. Jest to 

waż ny ele ment, chro nią cy gle bę 

przed nie ko rzyst ny mi zja wi ska mi np. 

ero zją i prze sy cha niem. Ściół ka sta -

no wi pod sta wo wy ele ment gru py 

tech no lo gii bez or ko wych, zwa nej 

upra wą kon ser wu ją cą. Reszt ki ro -

ślin ne na po wierzch ni peł nią waż ną 

ro lę, jed nak spo wal nia ją na grze wa -

nie się ro li i me cha nicz nie utrud nia -

ją siew, a tak że sto so wa nie na wo -

zów na tu ral nych. Do brze do bra na 

tech no lo gia kon ser wu ją ca, uwzględ -

nia wszyst kie za bie gi od zbio ru przed -

plo nu do sie wu ku ku ry dzy tak, aby 

po zo sta ła na po wierzch ni moż li wie 

du ża ilość resz tek, któ re jed nak nie 

bę dą prze szka dzać w sie wie i wscho -

dach. W naj lep szej sy tu acji gle ba 

po zo sta je po kry ta ściół ką w nie mal 

100%, jed nak naj mniej sza ilość, dla 

upraw kon ser wu ją cych, wy no si 30%.  

     Po kry cie gle by przez reszt ki ro -

ślin ne nie jest bez względ nym wy -

mo giem dla tech no lo gii bez or ko -

wych, jed nak w ta kich ro śli nach jak 

ku ku ry dza, upra wia nych w sze ro kich 
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Bezorkowe sposoby  
uprawy roli

agronomia

Tomasz Piechota 
Uniwersytet Przyrodniczy w Poznaniu

Bezorkowe sposoby  

uprawy roli stają się coraz 

popularniejsze wśród 

polskich rolników, 

a kukurydza jest gatunkiem, 

w którym można zastosować 

wiele różnych wariantów 

uprawy bezpłużnej. 



rzę dach, ma łej ob sa dzie i po wol nym 

wzro ście, jest bar dzo ko rzyst ne dla 

sa mej ku ku ry dzy, jak i sta nu gle by 

w ko lej nych la tach. Sze ro ko rzę do wy 

siew ku ku ry dzy uła twia jed no cze śnie 

wy ko ny wa nie za bie gów upra wo wych 

w obec no ści ściół ki. Ściół ki na po -

wierzch ni wy ma ga ją te tech no lo gie, 

w któ rych nie wzru sza się ca łej po -

wierzch ni po la – siew bez po śred ni 

i upra wa pa so wa, szcze gól nie w wa -

run kach cie płych i su chych.  

     W więk szo ści tech no lo gii bez or -

ko wych pod sta wą jest płyt kie mie -

sza nie grun tu z reszt ka mi po żniw ny -

mi, sło mą i ewen tu al nie na wo za mi 

na tu ral ny mi. Naj le piej roz po cząć upra -

wę bez po śred nio po żni wach, a je -

sie nią tyl ko pie lę gno wać upra wio ne 

po le bar dzo płyt ki mi za bie ga mi. Je -

śli tech no lo gia prze wi du je głę bo kie 

spulch nia nie ro li, to rów nież na le ży 

wy ko nać je la tem lub je sie nią. Na -

wet gdy bra ku je cza su np. siew ku -

ku ry dzy po zbio rze ku ku ry dzy na ziar -

no, na le ży choć wstęp nie spulch nić 

po wierzch nię i wy mie szać sło mę. 

Wte dy wio sną wy star czy du żo mniej 

i pły cej wy ko ny wa nych za bie gów, niż 

gdy po le po zi mie po zo sta je po kry te 

ścier nią, sło mą lub mię dzy plo na mi. 

Ilość tych resz tek ro ślin nych za le ży 

nie tyl ko od za bie gów wy ko na nych 

od je go zbio ru do zi my ale rów nież 

od przed plo nu i spo so bu po stę po -

wa nia z plo na mi ubocz ny mi. 

     Po zo sta wie nie su ro wej ściół ki do 

wio sny ma rów nież swo je za le ty np. 

do brze chro ni gle bę przez zi mę czy 

po zwa la w peł ni roz wi nąć się mię -

dzy plo nom. Wy ma ga jed nak bar dziej 

pre cy zyj ne go wy ko na nia za bie gów. 

Je den prze jazd cięż ką bro ną ta le rzo -

wą, cho ciaż dość głę bo ko wy mie sza 

gle bę, mo że na ro bić „ba ła ga nu” z du -

żych kęp bio ma sy, mniej lub wię cej 

przy kry tych gle bą. Du żo lep sze bę -

dzie płyt sze ale bar dziej pre cy zyj ne 

mie sza nie bar dziej za awan so wa ny -

mi na rzę dzia mi np. kom pak to wa bro -

na ta le rzo wa, spulch niacz ob ro to wy 

(bro na ło pat ko wa), wspo ma ga ny mi 

przez ta le rze fa li ste, wa ły no żo we 

i in ne do bie ra ne we dług po trzeb.  

     W każ dym przy pad ku upra wa wio -

sen na po win na być wy ko na na bar -

dzo wcze śnie i moż li wie płyt ko. 

Spulch nie nie ro li prze ry wa pa ro wa -

nie i przy spie sza na grze wa nie grun -

tu, co ko rzyst nie wpły nie na wscho -

dy ku ku ry dzy, ale nie ste ty rów nież 

prze su sza ro lę. Mak sy mal na głę bo -

kość upra wek nie po win na prze kro -

czyć głę bo ko ści sie wu ku ku ry dzy –  

4-5 cm, co umoż li wia pra wi dło wą pra -

cę siew ni ków, zwłasz cza mniej za -

awan so wa nych tech nicz nie. Gdy dys -

po nu je się od po wied ni mi siew ni ka -

mi, przy sto so wa ny mi do sie wu w nie -

upra wio ną ro lę, upraw ki moż na na -

wet spły cić do mi ni mal nych 1-2 cm. 

     Siew ku ku ry dzy, ja ko ro śli ny cie -

pło lub nej, wy ko ny wa ny jest do pie -

ro kil ka ty go dni po pierw szych upraw -

kach wio sen nych. Bez po śred nio 

przed sie wem na le ży wy ko nać po -

now ne upraw ki, któ re spulch nią po -

now nie po wierzch nię i usu ną wscho -

dzą ce chwa sty. W tym za bie gu głę -

bo kość upra wek rów nież nie po win -

na prze kra czać głę bo ko ści sie wu. 

     Głęb sze upraw ki wio sen ne sil nie 

prze su sza ją ro lę, dla te go po win ny 

być wy ko ny wa ne tyl ko w osta tecz -

no ści, np. gdy na po lu wy stę pu je du -

żo roz ro śnię tych chwa stów, ży wy mię -

dzy plon lub wio sną są sto so wa ne na -

wo zy na tu ral ne. Głę bo kość za bie gów 

po win na być tyl ko ta ka, aby wy star -

cza ją co przy kryć lub wy mie szać na -

wo zy. Je śli obor nik jest do brze roz ło -

żo ny, nie świe ży – sło mia sty, to po rów -

no mier nym roz rzu ce niu wy star czy ta -

le rzo wa nie na nie głę biej, niż 10 cm. 

Trze ba jed nak pa mię tać o prze strze -

ga niu za le ca nych da wek. Zbyt du ża 

daw ka, płyt ko wy mie sza na z gle bą 

gro zi uszko dze nia mi sie wek. W przy -

pad ku na wo zów płyn nych ła twiej jest 

je rów no mier nie roz pro wa dzić i wy -

mie szać, do stęp ne są też apli ka to ry 

do gle bo we, któ re jed no cze śnie czę -

sto wy ko na ją upraw ki przed siew ne.  

     Ku ku ry dza, ja ko ro śli na wio sen -

ne go sie wu, da je du że moż li wo ści 

upra wy po mię dzy plo nach. Je śli mię -

dzy plon nie wy mar z nie cał ko wi cie 

lub bę dzie się skła dał z ro ślin ozi -

mych, to pierw sza upraw ka po win na 

być na ty le in ten syw na, by je znisz -

czyć, a upraw ki wy ko ny wa ne przed 

sa mym sie wem już tyl ko po win ny 

od świe żyć de li kat nie ło że siew ne. 

Do ty czy to rów nież sy tu acji, gdy mię -

dzy plon nie udał się i wy ro sło w nim 

du żo sa mo sie wów i chwa stów. Nie -

kie dy po moc ne bę dzie do dat ko wo 

za sto so wa nie her bi cy du nie se lek -

tyw ne go, na ty le wcze śnie, by do 

sie wu ku ku ry dzy ro śli ny za schły.  
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     Osta tecz nie in ten syw ność mie -

sza nia ro li za le ży od po cząt ko wej 

ilo ści ściół ki i ocze ki wań rol ni ka co 

do jej ilo ści w trak cie sie wu. Ku ku ry -

dza ma du że na sio na, któ re wy sie -

wa ne są na du żą głę bo kość, dla te go 

no wo cze sne siew ni ki po tra fią pre cy -

zyj nie wy siać tę ro śli nę na wet przy 

du żej ilo ści mul czu, o ile jest on od -

po wied nio przy go to wa ny upraw ka -

mi. Osta tecz ne de cy zje na le ży po -

dej mo wać w opar ciu o roz po zna nie 

ak tu al ne go sta nu po la, wil got no ści 

gle by, jest struk tu ry, tem pe ra tu ry. Cza -

sem trze ba wy ko nać nie co in ten syw -

niej upraw ki a nie kie dy nie co opóź -

nić siew. Cier pli wość w upra wie bez -

or ko wej jest czę sto naj waż niej sza.  

     Siew bez po śred ni wy ko nu je się 

bez upra wy ro li (upra wa ze ro wa). Nie 

ozna cza to jed nak, że po le po zo sta -

je bez ja kich kol wiek za bie gów. Naj -

waż niej szym ele men tem przy go to -

wa nia po la do sie wu są za bie gi wy -

ko ny wa ne na za le ga ją cej po le ściół -

ce. Je śli sło ma zo sta ła wy star cza ją -

co roz drob nio na i rów no mier ne roz -

rzu co na przez kom bajn, sło ma ku -

ku ry dzia na do dat ko wo roz drob nio -

na siecz kar nią mul czu ją ca, to wio -

sną po zo sta je tyl ko de sy ka cja her bi -

cy dem nie se lek tyw nym. Je śli na po -

lu wy stę pu je du żo ży wych ro ślin 

(chwa sty, sa mo sie wy), to de sy ka cja 

po win na być prze pro wa dzo na na ty -

le wcze śnie, aby za schły w peł ni i nie 

utrud nia ły sie wu. Je śli ro ślin ność jest 

nie licz na, to moż na de sy ka cję prze -

pro wa dzić krót ko przed sie wem. 

     W sy tu acji gdy za le ga ją ca na po -

lu ściół ka mo że utrud niać siew bez -

po śred ni, to ja ko uzu peł nia ją ce za -

bie gi wio sen ne, wy ko nu je się do -

dat ko we roz drob nie nie siecz kar nią 

mul czu ją cą, szcze gól nie sło my i ścier -

ni ku ku ry dzia nej, wa ło wa nie wa łem 

że ber ko wym o że brach w kształ cie 

no ży, przy dat ne w ścier ni po ku ku -

ry dzy i rze pa ku oraz rów no mier ne 

roz cią ga nie ma te ria łu bro na mi. Je -

śli przez zi mę po le sil nie za ro śnie 

sa mo sie wa mi i chwa sta mi, któ re po -

prze ra sta ją sło mę, ja kość te go ty pu 

za bie gów by wa nie wy star cza ją ca, 

trze ba się wte dy li czyć z gor szą ja -

ko ścią sie wu lub zmie nić tech no lo -

gię i do dat ko wo wy ko nać płyt ką 

upra wę ro li. Aby unik nąć ta kich sy -

tu acji naj le piej wy ko nać wszyst kie 

za bie gi na ściół ce jesz cze je sie nią. 

     Wio sen ne po stę po wa nie z po -

lem w pa so wej upra wie ro li (strip till) 

jest bar dzo po dob ne do sie wu bez -

po śred nie go. Po dob nie jak w sie -

wie bez po śred nim więk szość po -

wierzch ni po la po zo sta je cał ko wi cie 

bez upra wy me cha nicz nej. Z te go 

po wo du waż ne jest po zo sta wie nie 

du żej ilo ści ściół ki, jed nak jej stan 

mu si umoż li wiać pra cę agre ga tu do 

upra wy pa so wej.  

     Po łą cze nie płyt kiej upra wy ca łej 

po wierzch ni z upra wą pa so wą, mo -

że dać pew ne ko rzy ści agro tech -

nicz ne np. przy spie szyć na grze wa -

nie gle by, umoż li wić wy mie sza nie 

obor ni ka. Trze ba jed nak zwró cić uwa -

gę na ja kość wy ko na nej upra wy. Ma -

szy ny do upra wy pa so wej są skon -

stru owa ne w ten spo sób, że do brze 

so bie ra dzą z bio ma są za le ga ją cą 

po wierzch nię grun tu, o ile oczy wi -

ście jest od po wied nio przy go to wa -

na. Kło po ty mo że im spra wić wcze -

śniej sze wy mie sza nie sło my czy mię -

dzy plo nów z gle bą. Ząb agre ga tu 

mo że je wy cią gać na po wierzch nię, 

za py chać się, cią gnąć je za so bą. 

Dla te go wcze śniej sza upra wa po -

win na być sta ran na, do kład na i naj -

le piej bar dzo płyt ka. 

     W Pol sce pa so wa upra wa ro li jest 

naj czę ściej wy ko ny wa na jed no cze -

śnie z sie wem ku ku ry dzy. Rza dziej 

wy ko nu je się dwa prze jaz dy, w pierw -

szym strip till, a w dru gim siew. Roz -

dzie le nie upra wy ro li i sie wu ma uza -

sad nie nie, mię dzy in ny mi, w bar dzo 

wil got nych wa run kach, aby gle ba do 

sie wu nie co prze schła na po wierzch -

ni. Po trzeb na prze rwa po mię dzy upra -

wą i sie wem mo że wy no sić od kil ku 

go dzin do kil ku dni, w za leż no ści od 

gle by i wa run ków po go do wych. In -

ną przy czy ną roz dzie le nia za bie gów 

mo że być nie wy star cza ją co moc ny 

cią gnik do pra cy z ca łym agre ga tem 

upra wo wo - siew nym lub róż ne aspek -

ty or ga ni za cyj ne. W dwa prze jaz dy 

wy ko nu je się rów nież pa so wą upra -

wę ro li, po łą czo ną z apli ka cją gno jo -

wi cy. Agre gat do strip till współ pra -

cu je wte dy z wo zem ase ni za cyj nym, 

a siew od by wa się w dru gim prze -

jeź dzie. Strip till wy ko ny wa ny w dwa 

prze jaz dy wy ma ga tra fie nia siew ni -

kiem we wcze śniej upra wio ne pa sy, 

naj le piej ko rzy stać z sys te mów pre -

cy zyj ne go pro wa dze nia po jaz dów. 

     Po prze czy ta niu po wyż szych za -

le ceń po ja wia się za pew ne py ta nie, 

to co w koń cu ro bić? Upra wiać płyt -

ko, czy głę bo ko? Zo sta wiać ca łą 

ściół kę czy mie szać z gle bą? Siew 

bez po śred ni czy upra wa pa so wa? 

W tech no lo gii or ko wej z pew no ścią 

by ło pro ściej! To praw da, że z płu -

giem jest pro ściej, ale czy le piej? 

Pług ma tą za le tę, że ja koś to bę -

dzie, na to miast w tech no lo giach bez -

or ko wych trze ba tro chę wię cej uwa -

gi zwró cić na szcze gó ły.  

     Wy bór tech no lo gii po wi nien głów -

nie za le żeć od sta nu gle by i po trzeb 

ro ślin. W naj lep szych sta no wi skach 

mo że to na wet być siew bez po śred -

ni, choć w Pol sce rzad ko ta kie znaj -

dzie my. Wie le gleb wy ma ga głę bo -

kie go spulch nie nia, bra ku je im od -

po wied niej struk tu ry, któ ra zo sta ła 

znisz czo na przez in ten syw ną upra -

wę, głów nie or kę. Wte dy do bry jest 

strip till lub upra wa ca ło po wierzch -

nio wa z głę bo kim spulch nia niem. 

Je śli rol nik nie dys po nu je siew ni -

kiem umoż li wia ją cym siew w ściół -

kę, to mo że wy brać tech no lo gie z in -

ten syw nym mie sza niem po wierzch -

ni grun tu.  

     Pod sta wo wa za sa da w upra wie 

ro li, szcze gól nie bez or ko wej, mó wi 

że na le ży upra wiać tak du żo ja k to 

ko niecz ne, ale tak ma ło, jak to tyl ko 

jest moż li we. Szcze gól nie do ty czy to 

za bie gów wio sen nych. Dla po cząt -

ku ją cych naj lep sze bę dą tech no lo -

gie z więk szą in ten syw no ścią mie -

sza nia i głę bo ko ścią spulch nia nia, 

a z cza sem wraz z ro sną cym do -

świad cze niem rol ni ka i po pra wia ją cą 

się struk tu rą ro li moż na zmniej szać 

ilość i in ten syw ność upra wek. ■
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Utrzymywanie  
optymalnego 
uwilgotnienia gleb 
Pod sta wo wym czyn ni kiem abio tycz -

nym de cy du ją cym o pro duk cyj no ści 

trwa łych użyt ków zie lo nych jest stan 

uwil got nie nia war stwy ko rze nio wej 

pro fi lu gle bo we go. Prak tycz nym 

wskaź ni kiem uwil got nie nia gle by mo -

że być głę bo kość za le ga nia wo dy 

grun to wej. Po ziom wo dy grun to wej 

w ła nie użyt ków zie lo nych po wi nien 

mie ścić się w gra ni cach po mię dzy 

tzw. dol nym a gór nym do pusz czal -

nym po zio mem. Gra ni ce tych prze -

dzia łów za le żą przede wszyst kim od 

ro dza ju sie dli ska. W przy pad ku sie -

dlisk mo krych opty mal ny po ziom wo -

dy grun to wej po wi nien wy no sić 

80 cm, w sie dli skach wil got nych 

– 65 cm a w sie dli skach po susz -

nych – 35 cm. Dla te go już pod czas 

wcze sno wio sen nych roz to pów na -

le ży li kwi do wać spię trze nia wód po -

wsta ją ce wsku tek za to rów z brył lo -

du, kęp ro ślin, ga łę zi i in nych przed -

mio tów, aby uła twić od pływ wo dy 

za sto isko wej z lo kal nych ob ni żeń te -

re nu. Oprócz szyb kie go od pro wa -

dze nia wo dy z za sto isk w ob ni że -

niach te re nu waż ne jest rów nież za -

trzy my wa nie wo dy za staw ka mi 

w okre sie jej nie do bo rów pod czas 

let nich su szy. Spraw nie dzia ła ją cy 

sys tem me lio ra cyj ny jest pod sta wo -

wym wa run kiem po zwa la ją cym na 

pro wa dze nie pra wi dło wej go spo dar -

ki wod nej nie tyl ko w se zo nie wio -

sen nym, ale rów nież w póź niej szych 

mie sią cach se zo nu we ge ta cyj ne go.  

 
Naprawy 
i konserwacje 
urządzeń 
melioracyjnych 
Jed ną z pierw szych czyn no ści w okre -

sie wio sen nym na trwa łych użyt kach 

zie lo nych jest prze gląd sta nu urzą -

dzeń me lio ra cyj nych znaj du ją cych 
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Za bie gi  

na użyt kach zie lo nych 
wio sną

użytk i  z ie lone

Barbara Wróbel 
Instytut Technologiczno-

Przyrodniczy – PIB w Falentach

Wiosna to okres budzenia się roślin po zimowym spoczynku i moment 

przeprowadzenie pierwszych wiosennych zabiegów pielęgnacyjnych. 

Celem wiosennej pielęgnacji użytków zielonych jest stworzenie jak 

najlepszych warunków dla wzrostu i rozwoju wartościowych gatunków 

traw i roślin bobowatych w runi. Prawidłowa pielęgnacja runi wiosną 

wpływa na ilość oraz jakość paszy pozyskiwanej w całym sezonie 

wegetacyjnym. Termin rozpoczęcia wiosennych zabiegów na łąkach 

i pastwiskach jest ściśle związany z przebiegiem warunków at mos -

fe rycz nych w danym roku.



się na po szcze gól nych dział kach oraz 

na pra wa ewen tu al nych uszko dzeń. 

Przy czy ny złe go sta nu i nie na le ży te -

go funk cjo no wa nia urzą dzeń i bu -

dow li me lio ra cyj nych są róż ne. Wo -

da spły wa ją ca po desz czu uno si ze 

so bą cząst ki mi ne ral ne i or ga nicz ne, 

któ re osia da jąc na dnie zmniej sza ją 

spad ki oraz za mu la ją ro wy i ka na ły, 

co zmniej sza ich funk cjo nal ność. Osa -

dzo ne ży zne na mu ły sprzy ja ją za ra -

sta niu cie ków ro śli na mi błot ny mi 

i krze wa mi. Za mu le nia po wsta ją tak -

że wsku tek opa da nia li ści z ro sną -

cych obok drzew, wrzu ca nia ka mie -

ni, ga łę zi czy sia na. Rów nież by dło 

pod czas se zo nu pa stwi sko we go przy -

czy nia się do za sy py wa nia urzą dzeń 

me lio ra cyj nych. W wie lu oko li cach 

po waż ne uszko dze nia po le ga ją ce na 

blo ko wa niu ro wów me lio ra cyj nych, 

prze pu stów i in nych bu dow li hy dro -

tech nicz nych po wo du ją rów nież bo -

bry. Stąd wy ni ka ko niecz ność bie żą -

cej kon ser wa cji tych urzą dzeń. Obo -

wią zek utrzy ma nia i kon ser wa cji urzą -

dzeń me lio ra cji wod nych spo czy wa 

na wła ści cie lu grun tów, na któ rych 

są one zlo ka li zo wa ne. Pra ce kon ser -

wa cyj ne po win ny być pro wa dzo ne 

każ de go ro ku wio sną oraz je sie nią 

w ce lu umoż li wie nia od pły wu wód 

opa do wych i roz to po wych oraz 

w okre sie let nim, w za kre sie wy ka -

sza nia ro ślin no ści po ra sta ją cej ko ry -

ta urzą dzeń.  

 

 Me cha nicz ne za bie gi  
pie lę gna cyj ne na  
użyt kach zie lo nych  
Zbio ro wi ska tra wia ste, aby móc peł -

nić waż ne funk cje pro duk cyj ne, po -

win ny być wła ści wie pie lę gno wa ne 

i na wo żo ne. Po wierzch nia łąk i pa -

stwisk po win na być pła ska a darń 

zwar ta. Wszel kie go ro dza ju nie rów -

no ści po wo du ją nie po żą da ne róż ni -

ce w uwil got nie niu gle by i skła dzie 

bo ta nicz nym ru ni oraz utrud nia ją pra -

cę ma szyn. Na wznie sie niach ro śli ny 

wy sy cha ją a w za głę bie niach gro ma -

dzi się wo da za sto jo wa. W miej scach 

ta kich ro sną bez war to ścio we i szko -

dli we ro śli ny błot ne oraz roz mna ża ją 

się pa so ży ty nie bez piecz ne dla zdro -

wia zwie rząt. Na rów nym te re nie wy -

daj niej pra cu ją na rzę dzia i ma szy ny 

uży wa ne przy pra cach pie lę gna cyj -

nych, na wo że niu oraz zbio rze zie lon -

ki. Pod sta wo wym wa run kiem uzy ska -

nia wy so kich i war to ścio wych plo nów 

z użyt ków zie lo nych jest utrzy ma nie 

ich po wierzch ni w od po wied nim sta -

nie. Słu żą te mu ta kie za bie gi jak: wy -

rów na nie wznie sień, kre to win, wa ło -

wa nie i in ne za bie gi po rząd ko we. 

 

 Wyrównanie  
powierzchni  
łąk i pastwisk 
Ist nie je sze reg przy czyn po wsta wa -

nia nie rów no ści, kęp i za głę bień na 

za dar nio nej po wierzch ni, naj czę ściej 

są one wy ni kiem nie wła ści we go użyt -

ko wa nia. Jed ną z głów nych przy czyn 

po wsta wa nia kęp jest roz ra sta nie się 

ta kich nie po żą da nych ga tun ków jak 

tu rzy ce (szcze gól nie wy so kie), si ty 

oraz ma ło uży tecz ne tra wy zwar to -

kęp ko we i gru bo ło dy go we chwa sty 

dwu li ścien ne. Nie rów no ści po wsta ją 

rów nież wsku tek spa sa nia ru ni w okre -

sie nad mier nej wil got no ści gle by, pod -

czas dłu go trwa łych opa dów i zbyt 

wy so kie go sta nu wód grun to wych. 

     Czę stym po wo dem po wsta wa nia 

nie rów no ści, zwłasz cza na po wierzch -

ni łąk użyt ko wa nych prze mien nie, są 

kre to wi ska. W po ja wia ją cych się 

w okre sie je sien no -zi mo wym i wcze -

sną wio sną kre to wi skach ra zem z gle -

bą wy do by wa ne są na po wierzch nię 

dar ni na sio na chwa stów. Nie roz rzu -

co ne kop ce szyb ko za ra sta ją chwa -

sta mi co sprzy ja de gra da cji ru ni, two -

rzy się nie rów na, trud na do użyt ko -

wa nia i pie lę gna cji darń.  

     Jed nym z za bie gów pie lę gna cyj -

nych na użyt kach zie lo nych wy ko -

ny wa nych wio sną jest włó ko wa nie. 

Ce lem te go za bie gu jest wy rów na -

nie po wierzch ni użyt ku. Włó ki dzia -

ła ją po wierzch nio wo nie nisz cząc 

dar ni łą ko wej, roz sy pu ją kre to wi ska 

oraz kru szą po zo sta wio ne po je sien -

nym wy pa sie łaj nia ki. Włó ko wa nie 

po bu dza też ro ślin ność łą ko wą do 

wzro stu i krze wie nia. Włó ko wa nie, 

szcze gól nie łąk, jest za le ca ne ze 

wzglę du na ogra ni cze nie nie bez pie -

czeń stwa za bru dze nia gle bą zie lon -

ki zbie ra nej do bez po śred nie go skar -

mia nia lub prze zna czo nej do za ki -

sza nia. Obec ność resz tek gle by w za -

ki sza nym su row cu jest jed nym z czyn -

ni ków zwięk sza ją cych jej po jem ność 

bu fo ro wą, a przez to utrud nia ją cych 

za ki sza nie. Gle ba jest tak że źró dłem 

bak te rii kwa su ma sło we go, któ re są 

od po wie dzial ne za po ja wie nie się 

fer men ta cji ma sło wej i po gor sze nie 

ja ko ści ki szon ki. Po nad to po zo sta -

wie nie nie roz gar nię tych kre to wisk 

na po wierzch ni łą ki wpły wa nie ko -

rzyst nie na pra cę ko sia rek (ostrza 

tną ce szyb ciej się zu ży wa ją).  

     Ter min włó ko wa nia jest uza leż -

nio ny od uwil got nie nia gle by. Od -

po wied nim mo men tem do prze pro -

wa dze nia te go za bie gu jest po czą -

tek ob sy cha nia kre to wisk. Są one 

wów czas naj bar dziej po dat ne na roz -

gar nia nie. Waż ne aby pod wpły wem 

włó ko wa nia się roz sy py wa ły, a nie 

roz ma zy wa ły po po wierzch ni dar ni 

łą ko wej. W przy pad ku nie do sta tecz -

ne go prze schnię cia kre to wisk, za -

bieg włó ko wa nia na le ży wy ko nać 

w póź niej szym ter mi nie. Jed nak że 

za bie gu te go nie moż na od kła dać 

na zbyt od le gły ter min. Ostat nim, 

moż li wym mo men tem prze pro wa -

dze nia te go za bie gu jest wy so kość 

ru ni nie więk sza niż 10 cm. Póź niej -

sze włó ko wa nie mo że uszka dzać 

zbyt wy ro śnię te ro śli ny.  

     Za bieg włó ko wa nia wy ko nu je się 

za po mo cą róż nych pro fe sjo nal nych 

włók wy ko na nych fa brycz nie lub do -

mo wym spo so bem we dług wła snej 

po my sło wo ści np. zwy kłą drew nia ną 

bel ką. Bar dzo sku tecz ne oka zu ją się 

włó ki ob rę czo we lub zwią za ne łań -

cu cha mi sta re opo ny. Moż na rów nież 

wy ko rzy stać od wró co ne cięż kie bro -

ny zę bo we, któ re w ra zie po trze by 

moż na do dat ko wo ob cią żyć be to no -

wy mi słup ka mi. Mniej sze kę py i świe -

że kre to wi ska moż na wy rów nać za 

po mo cą bro ny chwa stow ni ka. 
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     Ty po we włó ki zbu do wa ne są z ra my głów nej, do któ rej 

przy mo co wa na jest sek cja ro bo cza, tzw. siat ka, zbu do wa -

na z że liw nych ele men tów o róż nym kształ cie. Sek cje ro -

bo cze są mon to wa ne na łań cu chach, co za pew nia moż li -

wość do pa so wa nia się ele men tów ro bo czych do nie rów -

no ści te re nu. Oprócz włók z gład ki mi ele men ta mi ro bo -

czy mi w prak ty ce sto so wa ne są włó ki z ele men ta mi uzę -

bio ny mi. Za sto so wa nie ich uła twia pe ne tra cję dar ni i umoż -

li wia jed no cze sne pod ry wa nie ko rze ni ro ślin, co po bu dza 

je do in ten syw niej sze go krze wie nia.  

     Wie lu pro du cen tów ofe ru je uni wer sal ne włó ki z dwu -

stron ną siat ką. Po jej ob ró ce niu otrzy mu je my sek cję ro bo -

czą gład ką lub uzę bio ną. 

     Na pa stwi skach, oprócz kre to wisk pro ble mem są miej -

sca za nie czysz czo ne od cho da mi pa są cych się zwie rząt. 

Wiel kość za nie czysz czo nej po wierzch ni za le ży od sto so -

wa ne go ob cią że nie pa stwi ska i cza su trwa nia wy pa su zwie -

rząt na jed nej kwa te rze. Miej sca wo kół od cho dów po ra sta 

wy bu ja ła ro ślin ność, któ ra ze wzglę du na utrzy mu ją cy się 

spe cy ficz ny za pach po zo sta je nie zje dzo na. Po zo sta ją ce 

kę py nie zje dzo nej ro ślin no ści two rzą tzw. nie do ja dy. Nie -

od łącz nym ele men tem pie lę gna cji pa stwisk jest wy ka sza -

nie nie do ja dów. Za bieg ten wy star czy prze pro wa dzić 1-2 

ra zy w se zo nie pa stwi sko wym na przy kład wio sną. Nie do -

ja dy moż na wy ko sić ko siar ką ro ta cyj ną ści na ją cą omi nię te 

przez zwie rzę ta frag men ty ru ni na wy so ko ści 9-10 cm i roz -

rzu ca ją cą roz drob nio ne czę ści ro ślin na po wierzch ni pa -

stwi ska. Nie na le ży jed nak ko sić nie do ja dów zbyt ni sko, 

aby w wy ni ku przy ka sza nia nie uszko dzić dol nych czę ści 

pę dów war to ścio wych traw i ro ślin bo bo wa tych.  

 

 Wa ło wa nie łąk 
Nie któ re łą ki mo gą wy ma gać wio sen ne go wa ło wa nia. Od -

no si się to przede wszyst kim do użyt ków po ło żo nych na 

gle bach or ga nicz nych. Wa ło wa nie jest za bie giem nie -

odzow nym, zwłasz cza na sła bo roz ło żo nych tor fach, gdyż 

te naj sil niej ule ga ją pęcz nie niu. Tor fy le piej roz ło żo ne i sil -

nie na mu lo ne na le ży wa ło wać bar dziej ostroż nie bio rąc 

pod uwa gę stan uwil got nie nia gle by. Wa ło wa nie jest rów -

nież wska za ne na gle bach piasz czy stych, któ re po zwa ło -

wa niu zy sku ją więk sze moż li wo ści plo no twór cze. Dzię ki 

wa ło wa niu do ci ska na jest wierzch nia war stwa grun tu, co 

zwięk sza pod siąk ka pi lar ny wo dy, przy spie sza roz wój po -

ży tecz nej mi kro flo ry gle bo wej oraz roz kład ma te rii or ga -

nicz nej. Na zwię złych gle bach mi ne ral nych wa ło wa nie 

mo że oka zać się po trzeb ne tyl ko w wy jąt ko wych sy tu -

acjach. Na to miast wa ło wa nie łąk po ło żo nych na płyt kiej 

gle bie tor fo wej, za le ga ją cej na zwię złym pod ło żu, jak rów -

nież na cięż kiej gle bie mi ne ral nej (gli ny, iły) jest prze waż -

nie zbęd ne, a na wet mo że dzia łać szko dli wie. 

     Gle by za sob ne w sub stan cje or ga nicz ną, dzię ki zdol no -

ści za trzy my wa nia znacz nej ilo ści wo dy, pod wpły wem ko -

lej ne go za ma rza nia i ta je nia ule ga ją pęcz nie niu. Zja wi sko 
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to po wo du je wy sa dza nie dar ni, prze -

ry wa nie wę złów krze wie nia traw oraz 

szy jek ko rze nio wych ro ślin bo bo wa -

tych, wsku tek cze go ro śli ny te gi ną, 

a w ich miej sce roz wi ja ją się chwa -

sty. Roz luź nia nie wierzch niej war stwy 

gle by szko dzi przede wszyst kim mło -

dym tra wom. Pro ces roz luź nia nia się 

dar ni za cho dzi rów nież pod wpły -

wem jed no stron ne go użyt ko wa nia 

ko śne go. Na pa stwi skach dzia ła nie 

wa łu za stę pu ją pa są ce się zwie rzę ta 

i dla te go w mniej szym stop niu użyt ki 

te wy ma ga ją wa ło wa nia.  

     Wa ło wa nie ma na ce lu usu nię -

cie z wierzch niej war stwy gle by zbyt 

du żej ilo ści po wie trza. Sil ne ugnie -

ce nie gór nej war stwy gle by po wo -

du je zmniej sze nie prze stwo rów ka -

pi lar nych, dzię ki cze mu na stę pu je 

lep sze pod sią ka nie. Do brze wy ko -

na ny za bieg umoż li wia lep szy pod -

siąk wo dy i dzię ki te mu do stęp do 

skład ni ków po kar mo wych, re gu lu je 

tem po roz kła du ma sy or ga nicz nej, 

sprzy ja lep szej re ge ne ra cji sys te mu 

ko rze nio we go war to ścio wych ga tun -

ków ro ślin łą ko wych oraz krze wie -

niu się traw. Za bieg ten do dat ko wo 

speł nia po zy tyw ną ro lę w ogra ni -

cze niu roz prze strze nia nia się chwa -

stów gru bo ło dy go wych, z ro dzi ny 

bal dasz ko wa tych, si tów i tu rzyc. Od -

po wied ni stan zwar cia dar ni sprzy ja 

roz wo jo wi drob no ustro jów gle bo -

wych, a tym sa mym pro ce som roz -

kła du sub stan cji or ga nicz nej. Wa ło -

wa nie wy ko na ne w od po wied niej 

po rze (w okre sie przy mroz ków) mo -

że rów nież znisz czyć chwa sty gru -

bo ło dy go we oraz si ty i tu rzy ce, któ -

rych mło de pę dy wy ra sta ją pio no -

wo ku gó rze, a pod wpły wem wa ło -

wa nia zo sta ją po kru szo ne i przy naj -

mniej czę ścio wo znisz czo ne. Ko rzyst -

ne dzia ła nia wa ło wa nia jest wie lo -

stron ne, a efek ty te go za bie gu wy -

ra ża ją się za rów no zwyż ką plo nu jak 

i po pra wą je go ja ko ści.  

     Za nie cha nie wio sen ne go wa ło -

wa nia użyt ków zie lo nych po ło żo -

nych na gle bach sil nie próch nicz -

nych i or ga nicz nych pro wa dzi do 

efek tu po zor nej su szy i pod sy cha -

nia ro ślin łą ko wych. W wy ni ku prze -

ma rza nia wierzch niej war stwy gle by 

na stę pu je miej sco we od ry wa nie dar -

ni od pod ło ża. Za po mo cą cięż kie -

go wa łu łą ko we go do ci ska się wy -

sa dzo ną przez mróz darń nad po -

wierzch nię z po wro tem do pod ło ża. 

Po przez ten za bieg uzy sku je się rów -

nież wy rów na nie po wierzch ni i ni -

we lo wa nie ewen tu al nych uszko dzeń 

dar ni po wsta łych na sku tek wy pa su 

by dła prze pro wa dza ne go pod czas 

zwięk szo nej wil got no ści gle by jak 

rów nież po buch to wa niu dzi ków 

w okre sie je sien no -zi mo wym. 

     Wa ło wa nie jest efek tyw ne wy -

łącz nie przy umie jęt nym sto so wa niu 

od po wied nie go wa łu i wy ko na ne we 

wła ści wym cza sie. Opty mal nym ter -

mi nem wa ło wa nia jest okres, gdy łą -

ki i pa stwi ska prze schną po zi mie, 

lecz nie są jesz cze zbyt su che. Przed 

wa ło wa niem na le ży każ do ra zo wo 

stwier dzić stan uwil got nie nia gle by. 

Wa ło wa nie na le ży wy ko nać, gdy darń 

ugi na się pod na ci skiem sto py a w śla -

dach brak jest oznak wil go ci lub też, 

kie dy pod czas wa ło wa nia nie wy ci -

ska się wo da (wał jest mo kry, ale nie 

ście ka po nim wo da). Pra cu ją cy wał 

po wi nien być wil got ny. Wał ocie ka ją -

cy wo dą ozna cza, że za ba gnia my 

sta no wi sko. Na to miast su chy wał 

ozna cza, że opty mal ny ter min wy ko -

na nia wa ło wa nia już mi nął.  

     Wał nie po wi nien nisz czyć dar ni. 

Wy ko na nie wa ło wa nia w wa run kach 

nad mier nej wil got no ści gle by po wo -

du je cał ko wi te za skle pie nie i wy ci -

śnię cie po wie trza z gle by co w efek -

cie pro wa dzi do sztucz ne go za ba -

gnie nia. Po nad to ha mu je to lub unie -

moż li wia roz wój war to ścio wych traw, 

za miast któ rych ma so wo po ja wia ją 

się tu rzy ce, si ty, ja skry, rdest wę -

żow nik, ku klik zwi sły, wią zów ka błot -

na i in ne chwa sty sie dlisk sil nie uwil -

got nio nych. Dla te go w wa run kach 

łąk pod mo kłych bar dziej od po wied -

nią po rą wa ło wa nia jest la to (w 1-2 

ty go dnie po pierw szym lub dru gim 

po ko sie lub wy pa sach), gdyż wio -

sną, zwłasz cza na łą kach tor fo wych, 

utrzy mu je się zwy kle zbyt wy so ki 

stan wo dy grun to wej. 

     Na użyt kach zie lo nych do wa ło -

wa nia wy ko rzy stu je się z re gu ły wa -

ły gład kie. Aby wa ło wa nie by ło sku -

tecz ne wał, przy pręd ko ści ro bo czej 

3-5 km/h, po wi nien mieć ob cią że -

nie wy no szą ce od 1 do 1,2 t na metr 

sze ro ko ści ro bo czej. Jest to prze -

dział teo re tycz ny, gdyż ma sę wa łu 

na le ży do sto so wać do kon kret nych 

wa run ków sie dli ska. Wa ły po win ny 

mieć moż li wość re gu la cji ob cią że -

nia. Z bo ku wa łu po wi nien być 

umiesz czo ny otwór z gwin tem za -

krę ca nym od po wied nią śru bą 

z uszczel ką lub kor kiem. Naj lep szym 

spo so bem jest do cią ża nie wa łu wo -

dą, któ rą po za bie gu moż na spu ścić. 

Waż na jest rów nież gru bość bla chy, 

z któ rej zo stał wy ko na ny wał (z re -

gu ły 12-14 mm). Im bla cha jest grub -

sza, tym ma sa wła sna wa łu jest wyż -

sza, a tak że mniej sze na ra że nie na 

uszko dze nia (np. wgnie ce nia) po wsta -

łe wsku tek na je cha nia na prze szko -

dę, np. ka mień. Istot ną kwe stią jest 

rów nież sto pień za okrą gle nia kra wę -

dzi wa łu. Im bar dziej za okrą glo ne, 
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Przy dat ność za bie gu wa ło wa nia

słabo 
rozłożone 

torfy

niezbędne

torfy lepiej 
rozłożone 

i silnie 
namulone

wskazane

zwięzłych 
glebach 

mineralnych

zbędne

płytkie gleby 
torfowe na 
zwięzłym 
podłożu, 

ciężkie gleby 
mineralne

szkodliwe



tym wa lec le piej speł nia swo je za -

da nie i nie ma ten den cji do roz ci na -

nia dar ni, co jest szcze gól nie ob ser -

wo wa ne na uwro ciach. Po nad to we -

wnątrz nie któ rych wa łów znaj du ją 

się ścia ny gro dzio we, któ re „roz bi ja -

ją” wo dę we wnątrz wa łu pod czas 

ob ro tu, przez co pro wa dze nie za bie -

gu jest bar dziej kom for to we, a trans -

port wa łu bez piecz niej szy. 

 

 Bronowanie  
łąk i pastwisk 
Bro no wa nie łąk i pa stwisk mo że być 

sto so wa ne je dy nie w okre ślo nych 

sy tu acjach. Na przy kład, je że li w po -

przed nim ro ku ruń łą ko wa nie zo sta -

ła na le ży cie zu żyt ko wa na, wio sną 

moż na wy ko nać bro no wa nie. Za bieg 

ten ma na ce lu znisz cze nia war stwy 

tzw. fil cu, wy two rzo ne go z za schnię -

tej ma sy nad ziem nej i ko rze nio wej 

oraz w wa run kach zbyt niej zwar to -

ści dar ni. Bro no wa nie uła twia wów -

czas do stęp tle nu. Bro no wa nie moż -

na za sto so wać tak że ce lu usu nię cia 

zwa łów mchów. Za bieg ten sto su je 

się rów nież w ra zie za mu le nia ru ni 

wo dą z wy le wów rzek ce lem roz kru -

sza nia war stwy na mu łów na nie sio -

nych przez za le wy na te re nach łą -

ko wych, po ło żo nych w do li nach 

rzecz nych. Rów nież po na wo że niu 

łą ki obor ni kiem lub kom po stem moż -

na wy ko nać za bieg bro no wa nia. Sto -

su je się go w ce lu roz drob nie nia nie -

do sta tecz nie roz kru szo nych resz tek 

obor ni ka za sto so wa ne go je sie nią. 

Bro no wa nie dar ni mo że być rów nież 

jed nym z za bie gów po prze dza ją cych 

pod siew użyt ku zie lo ne go.  

     W wy żej okre ślo nych przy pad -

kach moż na sto so wać bro ny, ale tyl -

ko lek kie, na to miast przy do brym za -

dar nie niu i do brej ru ni bro no wa nie 

jest zbęd ne a na wet mo że być szko -

dli we. Za bieg bro no wa nia jest uzna -

wa ny za ry zy kow ny ze wzglę du na 

moż li wość przy czy nia nia się do wzro -

stu za chwasz cze nia, jak rów nież wy -

ry wa nia kę pek traw, któ re póź niej 

ule ga ją za schnię ciu. Bro no wa nie naj -

le piej zno szą tra wy wy so kie luź no -

-kę po we, ta kie jak: ko strze wa łą ko -

wa, kup ków ka po spo li ta, ty mot ka łą -

ko wa, raj gras wy nio sły. Na to miast 

wraż li we na bro no wa nie są ga tun ki 

ni skie, zwłasz cza roz ło go we, ta kie 

jak wie chli na łą ko wa, wie chli na zwy -

czaj na, mie tli ca bia ła wa, ko strze wa 

czer wo na roz ło go wa, a z ga tun ków 

luź no kęp ko wych – ży ci ca trwa ła. 

 

 Zwalczanie chwastów 
Do za bie gów pie lę gna cyj nych wy -

ko ny wa nych wio sną na le ży tak że 

zwal cza nie chwa stów za po mo cą 

her bi cy dów se lek tyw nych. Na le ży go 

wy ko nać na za chwasz czo nych użyt -

kach zie lo nych, na któ rych udział 

uciąż li wych chwa stów w po kry ciu ru -

ni wy no si oko ło 30-50%. Oprysk na -

le ży prze pro wa dzić wio sną, gdy chwa -

sty ma ją mi ni mum 3-4 li ście i osią -

gnę ły wy so kość ok. 8-10 cm. Ce lem 

zwal cze nia sze re gu uciąż li wych chwa -

stów moż na za sto so wać her bi cy dy. 

 

 Renowacja runi  
W przy pad ku znacz nej de gra da cji ru -

ni, wy ra ża ją cej się ni skim po zio mem 

plo no wa nia i znacz nym uprosz cze -

niem skła du bo ta nicz ne go ru ni (du ży 

udział traw o ni skiej war to ści użyt ko -

wej i chwa stów dwu li ścien nych) i wy -

raź nym roz luź nie niem dar ni ist nie je 

po trze ba prze pro wa dze nia re no wa -

cji ru ni. W za leż no ści od stop nia 

de gra da cji ru ni na le ży za sto so wać 
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granulowana kreda wapniowa 
Zawartość CaO 52-55%

granulowane wapno tlenkowe 
Zawartość CaO 90%

granulowane wapno magnezowo 
-tlenkowe Zawartość CaO + MgO 
min. 80%, w tym MgO min. 10%



od po wied nią me to dę, pod siew lub 

peł ną upra wę i po no wy za siew mie -

szan ką traw z bo bo wa ty mi. Naj lep -

sze efek ty plo no twór cze gwa ran tu je 

re no wa cja me to dą po now nej upra -

wy, jed nak że ze wzglę du na ry zy ko 

strat ma te rii or ga nicz nej, zwłasz cza 

na gle bach or ga nicz nych oraz kosz ty 

te go za bie gu za le ca się ra czej wy ko -

ny wa nie re no wa cji me to dą pod sie -

wu. Pod siew ru ni mie szan ką traw i ro -

ślin bo bo wa tych o skła dzie do sto so -

wa nym do spo so bu użyt ko wa nia i wa -

run ków sie dli sko wych moż na wy ko -

nać spo so bem tra dy cyj nym lub z uży -

ciem spe cja li stycz nych siew ni ków.  

 

 Inne prace  
porządkowe na łąkach  
i pastwiskach 
Przed ru sze niem we ge ta cji war to 

po zbie rać z po wierzch ni pa stwi ska 

po dar tą fo lię, sznur ki oraz ka wał ki 

po ła ma nych dru tów po cho dzą cych 

z uszko dzo nych ogro dzeń. Po zo sta -

wie nie tych przed mio tów, sta no wi 

po ten cjal ne za gro że nie dla zdro wia 

pa są cych się zwie rząt. Szcze gól nie 

waż ne jest rów nież usu nię cie wszyst -

kich ka mie ni, czę ści me ta lo wych, 

ogniw z ro ze rwa nych łań cu chów, 

odła ma nych no ży lub zę bów z prze -

trzą sa czo -zgra bia rek. Po zo sta wie nie 

ich w ru ni gro zi uszko dze niem ko -

siar ki czy pra sy zbie ra ją cej. Przed 

roz po czę ciem se zo nu pa stwi sko we -

go na le ży spraw dzić stan ogro dzeń 

na kwa te rach i w ra zie ko niecz no ści 

do ko nać na pra wy ze rwa nych dru -

tów, taśm i żer dzi. Ko niecz na jest 

rów nież oce na sta nu słup ków ogro -

dze nio wych oraz w ra zie po trze by 

ich wy mia na na no we. Waż ne jest 

rów nież spraw dze nie sta nu ko ryt 

i wo do po jów dla by dła. Za dbać też 

trze ba o stan tech nicz ny sto ją cych 

na pa stwi skach becz ko wo zów czy 

wo zów z po idła mi. W na stęp nej ko -

lej no ści na le ży zwró cić uwa gę na 

stan dróg do jaz do wych i prze pę do -

wych dla by dła z obo ry na pa stwi -

ska. Po obe schnię ciu ka łuż lub po 

od pro wa dze niu z nich wo dy na le ży 

wy rów nać zie mią lub pia skiem wszel -

kie nie rów no ści w dro gach. Ko niecz -

no ścią mo gą stać się rów nież pra ce 

ręcz ne przy od wra ca niu uszko dzo -

nej przez dzi ki dar ni. Przy nie wiel -

kich po wierzch nio wo uszko dze niach 

wy star czy uło że nie ro ze rwa nej darń 

i do ci śnię cie jej do gle by. W przy -

pad ku więk szych uszko dzeń nie -

odzow ne mo że być wy ko na nie re -

no wa cji użyt ku.  

 

 Regulacja  
odczynu gleby  
Okres wcze sno wio sen ny, jesz cze 

przed jej ru sze niem we ge ta cji ro -

ślin, jest do brym ter mi nem wy ko na -

nia re gu la cji od czy nu gle by po przez 

wap no wa nie. Jest to bar dzo waż na 

kwe stia, gdyż wap no wa nia wy ma ga 

po nad 40% łąk i pa stwisk po ło żo -

nych na gle bach mi ne ral nych i po -

nad 30% łąk i pa stwisk po ło żo nych 

na gle bach or ga nicz nych.  

     Pod sta wą do wy zna cze nia daw -

ki na wo zo wej wap na po win na być 

war tość od czy nu gle by ozna czo na 

me to da mi ana li tycz ny mi. Na gle bach 

mi ne ral nych wap no wa nie użyt ków 

zie lo nych jest bez względ nie ko niecz -

ne, gdy ich pH spad nie po ni żej war -

to ści 5,0, a na wo zy wap nio we na le -

ży sto so wać w ilo ściach gwa ran tu -

ją cych utrzy ma nie ich od czy nu 

w prze dzia le pHKCl 5,5-6,5. Na gle -

bach or ga nicz nych wap no wa nie użyt -

ków zie lo nych jest bez względ nie ko -

niecz ne, gdy ich pH spad nie do war -

to ści 4,5. Na wo zy wap nio we na tych 

gle bach na le ży sto so wać w ilo ściach 

gwa ran tu ją cych utrzy ma nie ich od -

czy nu w prze dzia le pHKCl 5,0-5,5.  

     Na trwa łe użyt ki zie lo ne za le ca -

ne jest sto so wa nie na wo zów wap -

nio wo -ma gne zo wych w for mie wę -

gla no wej (wol niej dzia ła ją cej). Wiel -

kość daw ki tych na wo zów za leż na 

jest ro dza ju gle by oraz za war to ści 

w niej próch ni cy. Na gle bach or ga -

nicz nych na le ży ogra ni czyć daw ki 

wap na, po nie waż przy spie sza to roz -

kład sub stan cji or ga nicz nej w nich 

za war tej i po stę pu je pro ces mi ne ra -

li za cji ma te rii or ga nicz nej. Moż na 

rów nież wy ko rzy sty wać moż li wość 

po łą cze nia za bie gu wap no wa nia z re -

no wa cją użyt ku zie lo ne go me to dą 

peł nej upra wy. Moż na wów czas za -

sto so wać wap no w for mie tlen ko -

wej lub wę gla no wej.  

     Za bie gu wap no wa nia nie moż -

na łą czyć z apli ka cją na wo zów na -

tu ral nych oraz sto so wa niem na wo -

zów mi ne ral nych za wie ra ją cych azot 

w for mie amo no wej. Nie jest rów -

nież za le ca ne jed no cze sne sto so -

wa nie na wo zów wap nio wych z nie -

któ ry mi na wo za mi fos fo ro wy mi (fos -

for przy kon tak cie z wap niem ule ga 

„uwstecz nia niu”).  

 

 Wiosenne nawożenie  
użytków zielonych  
Do za bie gów pie lę gna cyj nych na łą -

kach i pa stwi skach, któ re sprzy ja ją 

roz wo jo wi zwar tej dar ni oraz ogra ni -

cza ją wy stę po wa nie chwa stów, na le -

ży ra cjo nal ne na wo że nie. Na wo że nie 

ro ślin no ści łą ko wej na wo za mi mi ne -

ral ny mi ma na ce lu do star cze nie ła -

two przy swa jal nych skład ni ków mi -

ne ral nych, przede wszyst kim azo tu, 

fos fo ru i po ta su. Wiel kość da wek na -

wo zów po win na być do sto so wa na do 

na tu ral nej ży zno ści gle by oraz in ten -

syw no ści użyt ko wa nia. Na gle bach 

bar dzo do brze lub nad mier nie wil -

got nych (łę gi i bie la wy – na gle bach 

tor fo wych, w sie dli skach ba gien nych) 

in ten syw ność i efek tyw ność na wo że -

nia mo gą być wyż sze niż na gle bach 

mniej wil got nych, bez wo dy prze pły -

wo wej (grą dy), czę sto z mniej szym 

udzia łem ro ślin bo bo wa tych. Na gle -

bach lżej szych, bar dziej su chych na -

le ży ob fi ciej na wo zić jak naj wcze śniej 

wio sną, by wy ko rzy stać za pa sy wo dy 

po zi mo wej i uzy skać moż li wie jak naj -

wyż szy plon pierw sze go po ko su. Póź -

niej sze na wo że nie za le ży od ilo ści 

i roz kła du opa dów, a więc od wil got -

no ści gle by. 

     Naj więk szy efekt plo no twór czy 

uzy sku je się po przez na wo że nie 

azo tem (N). W mo men cie ru sze nia 

we ge ta cji na łą kach po ło żo nych na 
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gle bach mi ne ral nych na le ży za sto -

so wać azot w daw ce nie prze kra cza -

ją cej 60 kg/ha. Na łą kach po ło żo -

nych w sie dli skach po susz nych na 

gle bach sil nie zmur sza łych za le ca -

na daw ka azo tu wy no si 40-50 kg/ka, 

a w sie dli skach mo krych na gle bach 

sła bo zmur sza łych (ze wzglę du na 

ma łą mi ne ra li za cję ma sy tor fo wej) 

sto su je my 40-60 kg/ha. Na łą kach 

wcze sno wio sen na daw ka azo tu po -

win na być za sto so wa na w for mie 

szyb ko dzia ła ją cej, czy li sa le trza nej 

(sa le tra amo no wa).  

     Przed ru sze niem we ge ta cji moż -

na za sto so wać fos for (P) w for mie 

su per fos fa tu lub mącz ki fos fo ry to -

wej. Naj czę ściej sto so wa ne daw ki 

fos fo ru na użyt kach zie lo nych po ło -

żo nych na gle bach mi ne ral nych 

miesz czą się w za kre sie 60-90 kg 

P2O5/ha. Łą ki i pa stwi ska zlo ka li zo -

wa ne na gle bach or ga nicz nych na -

le ży za si lić od po wied nio więk szy mi 

daw ka mi fos fo ru. 

     W ce lu zwięk sze nia wy ko rzy sta -

nia azo tu i fos fo ru sto su je się po tas 

(K). Wio sen na daw ka te go skład ni -

ka po win na wy no sić 50-60 kg 

K2O/ha. Na wo że nie po ta sem mo że 

być sto so wa ne w for mie chlor ko wej 

(so li po ta so wej), siar cza no wej (siar -

cza nu po ta su) lub po ta so wo -ma gne -

zo wej (ka init oraz kar na lit).  

     Wio sną bar dzo waż ne jest tak że 

na wo że nie siar ką, ma gne zem, so -

dem i wap niem.  

     Do na wo że nia łąk w okre sie wio -

sen nym moż na sto so wać obor nik, 

gno jów kę, gno jo wi cę oraz kom po -

sty. Na le ży pa mię tać, że za sto so wa -

na w okre sie ro ku daw ka na wo zu 

na tu ral ne go nie mo że za wie rać wię -

cej niż 170 kg azo tu (N) w czy stym 

skład ni ku na 1 ha użyt ków rol nych, 

czy li do ok. 40 m3 gno jo wi cy lub 

gno jów ki apli ko wa nej w dwóch lub 

trzech daw kach jed no ra zo wo nie -

prze kra cza ją cych 20 m3/ha. W przy -

pad ku obor ni ka daw ka nie po win na 

być wyż sza niż 35 t/ha. 

     Ter mi ny sto so wa nia na wo zów, 

szcze gól nie azo to wych, po win ny być 

do sto so wa ne do moż li wo ści ich po -

bra nia przez ro śli ny. Dla te go na le ży 

pa mię tać, aby na wo zy azo to we mi -

ne ral ne i na wo zy na tu ral ne (obor nik 

i gno jo wi cę) sto so wać wy łącz nie 

w okre sach zgod nych z Pro gra mem 

azo ta no wym – Roz po rzą dze niem Ra -

dy Mi ni strów z dnia 5 czerw ca 2018 r. 

w spra wie przy ję cia „Pro gra mu dzia -

łań ma ją cych na ce lu zmniej sze nie 

za nie czysz cze nia wód azo ta na mi po -

cho dzą cy mi ze źró deł rol ni czych oraz 

za po bie ga nie dal sze mu za nie czysz -

cze niu” (Dz. U. z 2018 r. poz. 1339). 

We dług wy tycz nych Pro gra mu azo -

ta no we go, na wo zy na tu ral ne sta łe 

oraz na wo zy azo to we mi ne ral ne i na -

wo zy na tu ral ne płyn ne na trwa łych 

użyt kach zie lo nych moż na sto so wać 

wy łącz nie w okre sie we ge ta cyj nym, 

czy li od 1 mar ca.  

 Podsumowanie 
Okres wio sen ny to czas na wy ko na -

nie sze re gu za bie gów pie lę gna cyj -

nych na użyt kach zie lo nych. Pra wi -

dło we i ter mi no we prze pro wa dze -

nie wszyst kich prac wio sen nych jest 

pod sta wo wym czyn ni kiem wa run ku -

ją cym uzy ska nie wy so kich i war to -

ścio wych plo nów na łą kach i pa stwi -

skach nie tyl ko w pierw szym od ro -

ście, ale w cią gu ca łe go okre su we -

ge ta cyj ne go. Dla te go po prze schnię -

ciu grun tu na le ży wy rów nać kre to -

wi ska i je śli na to po zwa la stan uwil -

got nie nia, uci snąć wa łem roz pulch -

nio ne gle by próch nicz ne. Co kil ka 

lat za le ca ne jest spraw dze nie od -

czy nu gle by i wy ko na nie wap no wa -

nia. Przed ru sze niem we ge ta cji moż -

na za sto so wać na wo zy fos fo ro we 

i po ta so we. Po 1 mar ca moż na wy -

sie wać na wo zy azo to we w daw kach 

do sto so wa nych do ro dza ju gle by 

i spo so bu użyt ko wa nia. W ra zie po -

trze by na le ży prze pro wa dzić re no -

wa cję ru ni. Na le ży pa mię tać, że za -

nie cha nie wy ko ny wa nia po wyż szych 

za le ceń na użyt kach zie lo nych bę -

dzie przy czy ną po gar sza nia ich kon -

dy cji i stop nio wej de gra da cji ru ni. 

Ozna ka mi ta kie go pro ce su w po -

cząt ko wym okre sie jest zmniej sza -

nie się udzia łu war to ścio wych ro ślin 

bo bo wa tych, a w na stęp nej ko lej -

no ści cen nych ga tun ków traw pa -

stew nych. ■
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 Zie lon ka  
pa stwi sko wa 
Łą ki i pa stwi ska w okre sie let nim 

sta no wią źró dło cen nej pa szy ob ję -

to ścio wej, ja ką jest zie lon ka, na to -

miast w okre sie je sien no -zi mo wym 

za bez pie cza ją ba zę pa szo wą, ja ko 

pa sze kon ser wo wa ne – ki szon ki, sia -

no lub sia no ki szon ki. Zie lon ka pa -

stwi sko wa to pa sza ob ję to ścio wa 

so czy sta, naj waż niej szym czyn ni kiem 

de ter mi nu ją cym jej war tość po kar -

mo wą jest skład bo ta nicz ny ru ni oraz 

fa za we ge ta cji ro ślin. Mło da zie lon -

ka cha rak te ry zu je się ni ską za war -

to ścią su chej ma sy – ok. 15%, wraz 

z upły wem cza su we ge ta cji za war -

tość su chej ma sy ro śnie osią ga jąc 

pod ko niec se zo nu war to ści ok. 30%. 
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Ja kość pa stwi ska

użytk i  z ie lone

Mar ty na Wilk 
Ka te dra Ży wie nia Zwie rząt i Pa szo znaw stwa 

Uni wer sy tet Przy rod ni czy we Wro cła wiu

Po wszech nie wy stę pu ją ce zja wi sko dą że nia do mak sy ma li za cji pro -

duk cji do pro wa dzi ło do za chwia nia rów no wa gi po mię dzy po zio mem 

pro duk cji a ja ko ścią pro duk tów po cho dze nia zwie rzę ce go. Przez wie le 

lat dą żo no do jak naj wyż sze go wzro stu wy daj no ści mlecz nej i rzeź nej 

by dła, kosz tem ja ko ści po zy ski wa nych pro duk tów. Ży wie nie w opar ciu 

o użyt ki zie lo ne prze szło nie ja ko „do la mu sa”, w do bie mak sy ma li za cji 

zy sku za po mnia no, że ży wie nie pa stwi sko we jest naj lep sze dla pra wi -

dło we go roz wo ju zwie rząt oraz ja ko ści ich mle ka i mię sa.

Fa za we ge ta cji  

kup ków ki po spo li tej

Za war tość biał ka  

ogól ne go (g/kg SM)

Za war tość włók na  

su ro we go (g/kg SM)

Pierw szy po kos, ty dzień  

przed po cząt kiem kło sze nia
182 282

Pierw szy po kos,  

po czą tek kło sze nia
155 286

Pierw szy po kos,  

ko niec kło sze nia
124 327

Ta b. 1. Wahania w zawartości poszczególnych składników 
pokarmowych w zależności od fazy wegetacji kupkówki pospolitej



Za war tość po zo sta łych skład ni ków 

po kar mo wych, w szcze gól no ści biał -

ka i włók na, rów nież ule ga znacz -

nym wa ha niom w za leż no ści od fa -

zy we ge ta cji ro ślin (ta be la 1). 

 

 Sys te mem liczb  
war to ści użyt ko wej 
Aby uzy skać wy so kie i war to ścio we 

plo ny z użyt ków zie lo nych na le ży 

za dbać o od po wied ni do bór kom -

po nen tów mie sza nek pa stwi sko wych. 

Skład bo ta nicz ny jest naj waż niej -

szym czyn ni kiem de ter mi nu ją cym ja -

kość ru ni pa stwi sko wej i jej war tość 

ży wie nio wą. Ro śli ny wcho dzą ce 

w skład mie szan ki pa stwi sko wej po -

win ny cha rak te ry zo wać się krót kim 

okre sem wscho dów, du żą zdol no -

ścią wy ko rzy sty wa nia za so bów po -

kar mo wych gle by, szyb kim od ra sta -

niem po spa sa niu, wy so ką war to -

ścią ży wie nio wą, sma ko wi to ścią i od -

por no ścią na udep ty wa nie oraz czę -

ste zgry za nie. W pla no wa niu pa stwi -

ska war to po słu żyć się sys te mem 

liczb war to ści użyt ko wej (Lwu), któ -

ry okre śla war tość ga tun ków wy stę -

pu ją cych na użyt kach zie lo nych w za -

kre sie od 10 dla ga tun ków naj war to -

ściow szych do −3 dla ga tun ków szko -

dli wych, tok sycz nych (ta be la 2). 

O war to ści Lwu de cy du je licz ba punk -

tów wy ni ka ją ca m.in. z wy so ko ści 

plo nu, ja ko ści plo nu, war to ści pa -

szo wej (sma ko wi to ści, straw no ści), 

za war to ści sub stan cji szko dli wych.  

 

 War tość  
użyt ko wa łą ki 
Zna jąc war to ści użyt ko we (Lwu) oraz 

pro cen to wy udział po szcze gól nych 

ga tun ków wcho dzą cych w skład ru -

ni mo że my ob li czyć war tość użyt ko -

wą łą ki (WUŁ). Oce na wie lo ga tun -

ko wej ru ni po le ga na wy li cze niu śred -

niej wa żo nej war to ści na pod sta wie 

su my ilo czy nów pro cen to we go udzia -

łu każ de go z ga tun ków i je go Lwu, 

dzie lo nej przez 100.  

     Od po wied nio do bra na ruń pa -

stwi sko wa ma du ży wpływ na wy -

daj ność mlecz ną kro wy. Kro wy o rocz -

nej wy daj no ści mlecz ną w gra ni -

cach 9-10 tys. kg po win ny otrzy my -

wać ruń bar dzo do brą. Ob ni że nie 

war to ści WUŁ o je den punkt, zmniej -

sza efek tyw ność pa szy łą ko wej 

o oko ło 1000 kg mle ka od kro wy.  

 

 Zna cze nie ziół  
w mie szan kach  
pa stwi sko wych 
Ruń pa stwi sko wa zło żo na tyl ko z traw 

i ro ślin mo tyl ko wa tych mo że być ma -

ło ape tycz na, nie atrak cyj na dla zwie -

rząt i po zba wio na skład ni ków bio lo -

gicz nie czyn nych po bu dza ją cych tra -

wie nie i prze mia nę ma te rii. Zwięk -

sze nie róż no rod no ści bo ta nicz nej 

trwa łych użyt ków zie lo nych nie sie 

ze so bą wie le ko rzy ści i jest jed nym 

z waż niej szych za dań współ cze sne -

go łą kar stwa. Na uwa gę za słu gu ją 

mie szan ki mo tyl ko wato -tra wia ste 

z do dat kiem ziół, po nie waż ich obec -

ność po pra wia ja kość uzy ska nej pa -

szy. Dla więk szo ści prze żu wa czy, 



w ru ni pa stwi ska po win ny do mi no -

wać tra wy w ilo ści 60-80% mie szan -

ki, udział ro ślin mo tyl ko wa tych po -

wi nien mie ścić się w gra ni cach 10-

30%, a zio ła o cha rak te rze sma ko -

wo -die te tycz nym po win ny sta no -

wić 10-15% mie szan ki. Na le ży pa mię -

tać, że udział ziół po wy żej 20% mie -

szan ki pa stwi sko wej ogra ni cza war -

tość po kar mo wą zie lon ki. 

     Zio ła są bo ga te w skład ni ki mi -

ne ral ne – ma kro- i mi kro ele men ty, 

biał ko, wi ta mi ny, związ ki hor mo nal -

ne oraz sze reg związ ków bio lo gicz -

nie czyn nych (olej ki ete rycz ne, kwa -

sy or ga nicz ne, gli ko zy dy, garb ni ki, 

al ka lo idy itp.), któ re ko rzyst nie wpły -

wa ją na pro ce sy fi zjo lo gicz ne. Cha -

rak te ry zu ją się one swo istym sma -

kiem i za pa chem, nie któ re z nich 

mo gą być wi ta mi na mi lub bio ka ta li -

za to ra mi, re gu lu ją cy mi i przy spie -

sza ją cy mi prze mia nę ma te rii w or -

ga ni zmie zwie rzę cym. Szcze gól ną 

ro lę peł nią fi to cy dy, lot ne lub cie kłe 

sub stan cje o dzia ła niu bak te rio bój -

czym i grzy bo bój czym wy twa rza ne 

przez ro śli ny wyż sze. Za li cza ne do 

nich są mię dzy in ny mi: glu ko zy no la -

ny, olej ki gor czycz ne, czy gli ko zy dy 
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Lwu Ga tun ki

10 Wie chli na łą ko wa do 20%, ży ci ca trwa ła, mie szań co wa, ko ni czy na bia ła, lu cer na siew na

9

Ko strze wa łą ko wa, kup ków ka po spo li ta, ty mot ka łą ko wa, wy czy niec łą ko wy, ży ci ca wie lo kwia to wa  

i we ster woldz ka, ko mo ni ca błot na, ko mo ni ca zwy czaj na, ko ni czy na łą ko wa, ko ni czy na szwedz ka,  

lu cer na mie szań co wa

8 Sto kło sa bez ost na, wie chli na błot na oraz lu cer na ner ko wa ta, gro szek łą ko wy 

7 Mo zga trzci no wa ta, ko ni czy na drob no głów ko wa, lu cer na sier po wa ta, kmi nek zwy czaj ny, wy ka pło to wa

6 Ko strze wa czer wo na 10-30%, mie tli ca po spo li ta, wy ka pta sia oraz do 5% w ru ni: barszcz zwy czaj ny

5

Kło sów ka weł ni sta <10%, ko strze wa czer wo na 30-50%, man na ja dal na, man na mie lec, mie tli ca roz ło go wa – 

wszyst kie <30%, perz wła ści wy >30%, wie chli na łą ko wa >50%, krwi ściąg le kar ski, bab ka lan ce to wa ta <20%, 

krwaw nik po spo li ty

4
Tom ka won na, sto kło sa mięk ka, mar chew zwy czaj ną, szczaw zwy czaj ny >15%, try bu lę le śną, mni szek po spo li ty 

>20%

3 Ko strze wa owcza, śmia łek dar nio wy do 10%, cha ber łą ko wy oraz przy tu lie

2

Kło sów ka weł ni sta >20%, śmia łek dar nio wy <20%, trzę śli ca mo dra, sto kło sa mięk ka, bliź nicz ka psia traw ka,  

bab ka śred nia i zwy czaj na, bo dzi szek łą ko wy, czar ci kęs łą ko wy, ja skier roz ło go wy <20%, krwaw ni ca po spo li ta, 

prze tacz ni ki, szczaw kę dzie rza wy, wią zów ka błot na, tu rzy ce (pro so wa ta, od le gło kło so wa, żół ta)

1

Sto kło sa da cho wa, śmia łek dar nio wy 20-30%, trzci na po spo li ta, gwiazd ni ca po spo li ta i błot na, fir let ka  

po szar pa na, ko złek le kar ski, krzy żow ni ca zwy czaj na, ja skier ostry, nie za po mi naj ka błot na, pię cior nik gę si,  

rdest tę po list ny, stor czyk sze ro ko list ny, wierz bow ni ca błot na, za go rza łek póź ny, weł nian ka wą sko list na  

i sze ro ko list na, tu rzy ce (za ję cza, po spo li ta, owło sio na)

0

Szczo tli cha si wa, śmia łek dar nio wy >30%, trzcin nik pro sty, skrzyp pro sty, skrzyp po lny, ja skier roz ło go wy >20%, 

gę siów ka pia sko wa, mię ta po lna, ostro żeń błot ny, si ty: dwu dziel ny, chu dy i czło no wa ty, weł nian ka po chwo wa ta, 

tu rzy ce: tu ni ko wa, wie cho wa ta, sztyw na, za ostrzo na, dziób ko wa ta, pę che rzy ko wa ta, brze go wa

-1
Gni dosz błot ny, knieć błot na, ja skry (pło mien nik i ja do wi ty), rdest ostro gorz ki, rze żu cha łą ko wa, si ty  

(roz pierz chły, sku pio ny i si ny), świe tlik łą ko wy i wy prę żo ny, świb ka błot na

-2 Skrzy py (ba gien ny, błot ny), wil czo mlecz sosn ka

-3 Sza lej ja do wi ty, szczwół pla mi sty, ma rek sze ro ko list ny

Ta b. 2. Sys te mem liczb war to ści użyt ko wej (Lwu)



izo siar ko cy ja no we, wy stę pu ją ce w so -

ku ko mór ko wym czosn ku, gor czycz -

ni ka, tasz ni ka, gor czy cy, bab ki oraz 

stu li sza le kar skie go.  

     Wie le po pu lar nych ziół ta kich jak 

mię ta, ma cie rzan ka, szał wia, ma je -

ra nek, czo snek lub gor czy ca, ko rzyst -

nie wpły wa ją na funk cjo no wa nie prze -

wo du po kar mo we go, po bu dza ją prze -

mia nę ma te rii, dzia ła ją prze ciw za pal -

nie, prze ciw bie gun ko wo, prze ciw pa -

so żyt ni czo i prze ciw go rącz ko wo, 

wspo ma ga ją wy dzie la nie en zy mów 

i żół ci, zwięk sza ją przy swa ja nie skład -

ni ków po kar mo wych oraz wspo ma -

ga ją de tok sy ka cję or ga ni zmu. 

     Krwaw nik po spo li ty za wie ra olej -

ki ete rycz ne: azu len i cy ne ol oraz 

gli ko zyd achil le inę, dzia ła ją ce po bu -

dza ją co na prze mia nę ma te rii i prze -

ciw dzia ła ją ce sta nom za pal nym prze -

wo du po kar mo we go oraz sprzy ja ją -

ce od no wie na błon ków i ko sm ków 

je li to wych. 

     Olej ki ete rycz ne kmin ku, ko pru, 

ko len dry, ko zi bro du łą ko we go, po -

krzy wy, a tak że wy stę pu ją cej na wy -

so ko gór skich łą kach i pa stwi skach 

bab ki al pej skiej po pra wia ją sma ko -

wi tość pa szy, zwięk sza ją jej po bra -

nie i po bu dza ją gru czo ły mlecz ne 

krów do wy dzie la nia mle ka. 

 

 Wo da – nie zbęd na  
do ży cia i wy so kiej  
pro duk cji mlecz nej 
Istot nym ele men tem ra cjo nal nej or -

ga ni za cji pa stwi ska jest za pew nie -

nie zwie rzę tom sta łe go do stę pu do 

czy stej i świe żej wo dy, w nie ogra ni -

czo nej ilo ści. Ko ry ta i po idła z wo dą 

pit ną po win ny być czy ste, a ich 

umiej sco wie nie po win no zmi ni ma li -

zo wać ry zy ko za nie czysz cze nia, nad -

mier ne go na grze wa nia lub za ma -

rza nia. Sta ły do stęp do wo dy po -

wo du je wzrost wy daj no ści mlecz nej 

o 0,5−1,0 li tra dzien nie, co przy 20 

kro wach da je do dat ko wą pro duk -

cję 10−20 li trów.  

 

 Ko rzy ści  
z pa stwi sko we go  
ży wie nia 
Pa stwi sko osią ga opty mal ną wy daj -

ność przy za sto so wa niu daw ko wa -

ne go wy pa su kwa te ro we go. Ro ta -

cyj ne wy ko rzy sta nie kwa ter za bez -

pie cza ruń przed wy dep ty wa niem 

zgry zio nych ro ślin, przy spie sza jąc 

tym sa mym pra wi dło wy od rost ru ni 

pa stwi sko wej. Pa stwi sko wa nie by -

dła nie sie ze so bą wie le ko rzy ści 

za rów no śro do wi sko wych jak i eko -

no micz nych. Zie lon ka pa stwi sko wa 

jest pa szą ta nią, a jed no cze śnie jed -

ną z naj lep szych i naj bar dziej war -

to ścio wych pasz ob ję to ścio wych. Dla 

krów o ni skiej i śred niej wy daj no ści 

mlecz nej mo że sta no wić je dy ną pa -

szę w peł ni po kry wa ją cą za po trze -

bo wa nie by to we i pro duk cyj ne.  

     Ruch na świe żym po wie trzu i słoń -

cu, in dy wi du al ny czas po bie ra nia pa -

szy oraz od po czyn ku spra wia, że 

zwie rzę ta utrzy my wa ne na pa stwi -

sku są mniej ze stre so wa ne oraz bar -

dziej od por ne na czyn ni ki cho ro bo -

twór cze. Lep sza zdro wot ność i dłuż -

sza ży wot ność krów ogra ni cza ją na -

kła dy fi nan so we po no szo ne na usłu -

gi we te ry na ryj ne oraz ob ni ża ją kosz -

ty wy ni ka ją ce z re mon tu sta da.  

     Za cho wa nie wła ści wych wa run -

ków utrzy ma nia zwie rząt ma rów -

nież du że zna cze nie mar ke tin go we. 

Świa do mość i cie ka wość kon su men -

tów nt. pro duk tów po cho dze nia zwie -

rzę ce go sta le ro śnie, klient co raz 

chęt niej wy bie ra żyw ność wy twa rza -

ną w spo sób na tu ral ny, zgod ny z wy -

mo ga mi ochro ny śro do wi ska. Dla te -

go sys tem pa stwi sko we go ży wie nia 

by dła w okre sie let nim jest szcze -

gól nie waż ny w go spo dar stwach 

o pro fi lu eko lo gicz nym. ■
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WUŁ Oce na ru ni

10,0 – 8,1 Bar dzo do bra

8,0 – 6,1 Do bra

6,0 – 3,1 Mier na

< 3,0 Ubo ga

Ta b. 3. Oce na ru ni na pod sta wie 
war to ści użyt ko wej łą ki



 Se lek cja zwie rząt 
Do trans fe ru za rod ków uży wa się 

dwóch grup sa mic, zwa nych daw -

czy nia mi i bior czy nia mi. Do brą prak -

ty ką jest wy bór sa mic na daw czy -

nie, któ re pre zen tu ją naj wyż szą war -

tość ho dow la ną, a de cy zje do ty czą -

ce ich in se mi na cji na le ży po dej mo -

wać z uwzględ nie niem war to ści ge -

ne tycz nej i eko no micz nej po ten cjal -

nych cie ląt. Ide al na daw czy ni ma re -

gu lar ne cy kle ru jo we, za czy na ją ce 

się w mło dym wie ku, ru ty no wo za -

cho dzi w cią żę po nie wię cej niż 

dwóch in se mi na cjach, za cho wu -

je 365-dnio wy lub krót szy okres mię -

dzy wy cie le nio wy, cie li się bez trud -

no ści, jest wol na od cho rób i nie ma 

żad nych wad po sta wy, scho rzeń lo -

ko mo to rycz nych ani zi den ty fi ko wa -

nych wad ge ne tycz nych. Do ich in -

se mi na cji po win no się ty -

po wać wy łącz nie to po we 

bu ha je, o naj bar dziej po żą -

da nych ce chach.  

     Do bór wła ści wych bior -

czyń jest rów nie waż ny jak 

wy bór od po wied niej daw -

czy ni. Po żą da ne ce chy sa -

mic bior czyń są bar dzo po -

dob ne do tych wy ma ga nych 

od daw czyń, wy ma ga nia do -

ty czą ce sta nu zdro wia rów -

nież się nie zmie nia ją. Aby 

zmak sy ma li zo wać prze ży -

cie za rod ka u bior czy ni 

po trans fe rze, wa run ki w jej 

ukła dzie roz rod czym po win -

ny być bar dzo po dob ne do 

tych u daw czy ni. Wy ma ga to syn -

chro ni za cji cy kli ru jo wych mię dzy 

daw czy nią a bior czy nią. Na le ży pa -

mię tać rów nież, że do bra bior czy ni 

to ta ka, któ ra nie ma pro ble mów 

z wy cie le niem i pro du ku je do brej ja -

ko ści sia rę.  

 

 Su per o wu la cja 
Sza cu je się, że oko ło 85% wszyst kich 

płod nych daw czyń za re agu je na sty -

mu la cję hor mo nal ną (su per o wu la cję) 
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Em brio trans fer  
w pi guł ce

biotechnologia rozrodu

Ali cja Ko wal czyk 
Uni wer sy tet Przy rod ni czy we Wro cła wiu

Em brio tras fer (ET) za pew nia moż li wie naj lep sze wy ko rzy sta nie po ten -

cja łu ge ne tycz ne go war to ścio wych sa mic, szyb ką (kon wen cjo nal ną) 

oce nę bu ha jów, two rze nie re zerw ge ne tycz nych gi ną cych ras by dła 

oraz eli mi nu je wie le cho rób za kaź nych. Nie co po nad mi lion em brio nów 

jest wy ko rzy sty wa nych rocz nie na ca łym świe cie, z cze go w sa mej Eu -

ro pie ich licz ba się ga oko ło 150 tys. Po pu lar ność tej me to dy bio tech niki 

roz ro du sta le ro śnie, choć w Pol sce ho dow cy wciąż de cy du ją się na nią 

z du żym dy stan sem (są dość scep tycz ni w kon tek ście jej ko rzy ści). 

Fot. 1. Go spo dar stwo p. Ju lio Amo rim w Por tu ga lii –  
tu taj wszyst kie daw czy nie in se mi no wa ne są na sie niem  

sek so wa nym, ca łe sta do ob ję te jest pro gra mem MOET*, 
a nad wyż kę za rod ków prze zna cza się na sprze daż  

pod czas to po wych au kcji (au tor: dr Ali cja Ko wal czyk) 
 

* MOET (Mul ti ple Ovu la tion and Em bryo Trans fer)



śred nio pię cio ma moż li wy mi do prze -

nie sie nia em brio na mi. Pod sta wo wą 

za sa dą su per o wu la cji jest sty mu lo -

wa nie roz le głe go roz wo ju pę che rzy -

ków po przez za sto so wa nie hor mo -

nu fo li ku lo tro po we go (FSH). Oprócz 

FSH sto su je się Pro sta glan dy nę F₂α, 

aby umoż li wić kro wie wej ście w ru -

ję. Hor mo ny po da wa ne są przez kil -

ka dni w ce lu sty mu la cji su per o wu -

la cji. Ze spo ły trans fe ru za rod ków 

czę sto ma ją swój wła sny pre fe ro wa -

ny pro to kół, któ ry naj le piej spraw -

dza się w da nym sta dzie. 

 

 Płu ka nie za rod ków 
Aby po brać za rod ki w spo sób nie -

chi rur gicz ny, przez szyj kę ma ci cy, 

daw czy ni wpro wa dza się ma ły cew -

nik (z gu my syn te tycz nej) (fot. 2) 

i wle wa spe cjal nie de dy ko wa ne do 

te go ce lu me dium. Płu ka nia do ko -

nu je się 6-7 dni po rui.  Pro ce du ra 

po bie ra nia jest sto sun ko wo pro sta 

i moż na ją za koń czyć w 30 mi nut 

bez szko dy dla sa mi cy.  

Fot. 2. Cew nik umiesz czo ny 
w dro gach rod nych sa mi cy  
(au tor: dr Ali cja Ko wal czyk)

Fot. 3. Sa mi ca usta wio na jest przed ni mi koń czy na mi na pod wyż szo nej 
plat for mie (au tor: dr Ali cja Ko wal czyk)

Czyn ni ki wpły wa ją ce na suk ces  
em brio trans fe ru w sta dzie: 
● Jednym z najważniejszych aspektów hodowli bydła mlecznego jest 

niewątpliwie żywienie, bowiem wraz ze wzrostem produkcji wzrasta 
zapotrzebowanie krów w okresie laktacji na składniki pokarmowe, 
co może skutkować ujemnym bilansem energetycznym. Skutkiem 
jego wystąpienia są zaburzenia gospodarki hormonalnej samicy,  
co z kolei może powodować obniżenie poziomu progesteronu we 
krwi, a w konsekwencji doprowadzić do pogorszenia warunków 
zagnieżdżenia się zarodka w macicy.  

● Odpowiednie warunki mikroklimatyczne mogą zwiększyć sukces 
transferu zarodów i zminimalizować ryzyko ich utraty w okresie 
okołoimplantacyjnym. Badania pokazują, że okres wykonania ET 
może mieć związek ze skutecznością zapłodnienia. U bydła 
mlecznego sukces ET może być niższy latem, w stosunku do 
pozostałych sezonów, co podyktowane jest zazwyczaj nie od po -
wied ni mi warunkami klimatycznymi w oborze – zbyt wysoka 
temperatura i hipertermia środowiskowa – mogą prowadzić do 
zaburzeń hormonalnych i zwiększonej śmiertelności zarodków 
w drugim tygodniu ciąży. Wysoki wskaźnik temperatury 
i wilgotności (THI) (≥ 80) ma negatywny wpływ na wyniki transferu 
zarodków w 6, 7 i 8 dobie po wystąpieniu rui. 

● Stres psychiczny związany ze zmianami w grupach technologicznych,  
   transportem, obsługą przez personel czy leczeniem zwierząt 

również prowadzi do niższych wskaźników ciąż. 

● Zły stan zdrowia zwierząt, w tym wszelkiego rodzaju kulawizny  
czy zapalenie wymienia, mają negatywny wpływ na efektywność 
ET. 

● Jakość embrionów użytych do transferu i ich odpowiednia selekcja. 
Zarodki sklasyfikowane jako numer jeden skutkują największą 
liczbą ciąż. 

● Doświadczenie i kwalifikacje zespołu ET.
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     U ja łó wek i mło dych krów ma ci -

ca znaj du je się w ja mie mied ni cy 

i jest ła two do stęp na do ma ni pu la cji 

pod czas pro ce su na peł nia nia i opróż -

nia nia pły nem. Jed nak u doj rza łych 

krów -daw czyń ma ci ca czę sto znaj -

du je się czę ścio wo lub cał ko wi cie 

w ja mie brzusz nej i mu si być wcią -

gnię ta z po wro tem do ja my mied ni -

cy w ce lu sku tecz ne go i bez -

piecz ne go prze płu ka nia. 

Oczy wi ście, je śli daw czy ni 

jest unie sio na z przo du 

(fot. 3), ła twiej jest utrzy -

mać po zy cję mied ni cy, 

a ope ra tor mo że oce nić, 

czy oba ro gi wy peł nia ją 

się zgod nie z wy ma ga -

nia mi i unik nąć prze peł -

nie nia i pęk nię cia ścia ny 

ma ci cy. 

     Na stęp nie po zwa la się, aby 

płyn płu czą cy wy pły nął z ma ci cy 

przez bar dzo drob ny filtr, któ ry za -

trzy mu je za rod ki (fot. 4). Ten pro ces 

jest wie lo krot nie po wta rza ny przez 

tech ni ka, sku pia jąc się naj pierw na 

jed nym ro gu ma ci cy, a po tem na 

dru gim. Filtr uży wa ny do wy chwy ty -

wa nia za rod ków jest płu ka ny (fot. 5), 

aby ze brać je w na czy niu (szal ce). Ta 

szal ka jest umiesz cza na pod mi kro -

sko pem, aby tech nik mógł zlo ka li -

zo wać i po brać każ dy za ro dek 

z osob na.  Po od na le zie niu wszyst -

kich za rod ków każ dy otrzy mu je dwu -

cy fro wą kla sy fi ka cję zgod nie z eta -

pem roz wo ju i stop niem ja ko ści. 

 

 Se lek cja  
i kla sy fi ka cja  
za rod ków 
Wy płu ka ne za rod ki kla sy fi ku je my we -

dług czte rech grup ja ko ścio wych. Cy -

frą 1 ozna cza my em brio ny skla sy fi -

ko wa ne ja ko do sko na łe, cy frą 2 bar -

dzo do bre, cy frą 3 do sta tecz ne, a 4 

mar twe/zde ge ne ro wa ne. Po nad to każ -

dy z tych stop ni sto so wa ny jest w od -

nie sie niu do eta pów roz wo ju za rod -

ka, stąd na cer ty fi ka cie em brion otrzy -

ma np. kla sy fi ka cję opi sa ną ja ko 4-1, 

co ozna cza, że   jest to zwar ta mo ru la 

oce nio na na 1 z do sko na łą szan są 

na uzy ska nie cią ży. Nie ste ty, kla sy fi -

ka cja em brio nów jest da le ka od na -

uki ści słej.  Na przy kład je den tech -

nik zdia gno zu je em brion ja ko je dyn -

kę, pod czas gdy dru gi okre śli go już 

ja ko dwój kę. Po dob nie sy tu acja wy -

glą da po za mro że niu za rod ków. Te 

skla sy fi ko wa ne przed roz mro że niem 

ja ko 1 czę sto wy ka zu ją pew ne uszko -

dze nia, więc oce nia my je na 2 lub 

na wet 3. Nie mniej jed nak nie któ rzy 

twier dzą, że uszko dze nia spo wo do -

wa ne krio kon ser wa cją na le ży zi gno -

ro wać, po zo sta wia jąc pier wot ną oce -

nę.  Opi nia ta w oczy wi sty spo sób 

prze czy ce lo wi oce nia nia, ja kim jest 

pró ba prze wi dze nia nad cho dzą cych 

szans na cią żę, któ re oczy wi ście bę -

dą mniej sze z po wo du skut ków mro -

że nia za rod ków.  

 

 Po uda nym  
trans fe rze 
Pa mię taj, że wskaź ni ki ciąż za le żą 

od ja ko ści za rod ków przed za mro -

że niem, umie jęt no ści oso by je za -

mra ża ją cej, prak tyk prze cho wy wa -

nia, od po wied niej se lek cji i przy go -

to wa nia bior czyń oraz umie jęt no ści 

oso by wy ko nu ją cej em brio trans fer. 

Więc je śli w Two im sta dzie do świad -

czasz nie za do wa la ją cych wskaź ni -

ków ciąż przy za sto so wa niu bio tech -

ni ki ET nie za po mi naj, że być mo że 

nie dzie je się to za spra wą Two je go 

le ka rza we te ry na rii prze no szą ce go 

za rod ki, któ ry zwy kle w ta kim wy -

pad ku po no si wi nę ja ko je dy ny. ■ 

 

Li te ra tu ra do stęp na u au to ra.
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Fot. 4. Filtr za trzy mu ją cy za rod ki 
(au tor: dr Ali cja Ko wal czyk)

Fot. 5. Prze płu ki wa nie fil tra  
(au tor: dr Ali cja Ko wal czyk)

Fot. 6. Za rod ki róż nej ja ko ści  
wy płu ka ne od jed nej sa mi cy  
(au tor: dr n. wet. Ar ka diusz  
Szka mel ski, EmbrioVet)



Oferujemy: 

•Badania bakteriologiczne wraz z okreÊleniem lekowra˝liwości 

•Badania mykologiczne 

•Badania parazytologiczne 

•Badania serologiczne (ELISA, HI, AGP) 

•Badania metodà Real Time PCR

Akredytowane zgodnie z normà PN-EN ISO/IEC 17025 

Posiadajàce certyfikat GMP 

Wyniki badaƒ uznawane przez Inspekcj´ Weterynaryjnà 

Pracujemy 7 dni w tygodniu 

Niezale˝ne laboratorium



 Okres zasuszenia 
W dru giej po ło wie okre su za su sze -

nia za cho dzą istot ne zmia ny fi zjo lo -

gicz ne w or ga ni zmie kro wy, zwią za -

ne z przy go to wa niem wy mie nia do 

pro duk cji mle ka w ko lej nej lak ta cji 

oraz z in ten syw nym roz wo jem i przy -

ro stem ma sy pło du. W tym cza sie 

przy rost ma sy pło du sta no wi ok. 75% 

ma sy uro dzo ne go cie lę cia. Mię dzy 

20. a 7. dniem przed ocie le niem na -

stę pu je rów nież bar dzo du ży przy -

rost miąż szu gru czo łu mle ko we go, 

dzię ki cze mu cię żar wy mie nia wzra -

sta z 14 do 20 kg; przy rost do bo wy 

wy no si oko ło 460 g. Nie za leż nie od 

pre cy zyj ne go bi lan so wa nia daw ki po -

kar mo wej dla krów za su szo nych, sto -

su je się rów nież mniej do kład ne me -

to dy, po le ga ją ce na osza co wa niu ilo -

ści (w prze li cze niu na su chą ma sę) 

po bie ra nej pa szy przez kro wę. Kro -

wę za su szo ną (wie lo ród kę) w tym 

okre sie moż na uznać za ży wio ną pra -

wi dło wo, je śli bę dzie po bie ra ła 

ok. 2 kg su chej ma sy w prze li cze niu 

na 100 kg ma sy cia ła, zaś pier wiast -

kę, gdy ilość po bie ra nej su chej ma -

sy z daw ki po kar mo wej bę dzie wy -

no si ła 1,70 kg/100 kg ma sy cia ła. 

W dru giej po ło wie okre su za su sze -

nia, tj. na 3-4 ty go dnie przed ocie le -

niem, wy stę pu je na si le nie pro ce sów 

fi zjo lo gicz nych, zwią za ne ze zwięk -

sza niem się ma sy pło du (koń co wa 

ma sa pło du wraz z ło ży skiem wy no si 

ok. 40-50 kg), za po cząt ko wa niem pro -

duk cji sia ry i zmia ną sta tu su en do -

kry no lo gicz ne go. Po cią ga to za so bą 

gwał tow ny wzrost za po trze bo wa nia 

ener ge tycz ne go kro wy o ok. 14-15%, 

przy jed no cze śnie wy raź nie zmniej -

szo nym ape ty cie i w związ ku z tym 

zmniej szo ną o ok. 30% ilo ścią po -

bie ra nej pa szy.  

     Nie do bór skład ni ków po kar mo -

wych w okre sie okołoporodowym mo -

że zwięk szyć za gro że nie zwią za ne 

z wy stę po wa niem cho rób me ta bo -

licz nych i po gor szyć wskaź ni ki roz ro -

du. Ist nie je za tem ko niecz ność zwięk -

sze nia kon cen tra cji ener gii w daw -

ce po kar mo wej po przez za stą pie nie 
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Za sa dy ży wie nia krów  
w okre sie oko ło po ro do wym

f iz jo logia żywienia

Jó zef Krzy żew ski 
In sty tut Ge ne ty ki i Ho dow li Zwie rząt  
Pol skiej Aka de mii Na uk w Ja strzęb cu

Jed nym z pod sta wo wych wa run ków uzy ska nia wy so kiej wy daj no ści 

mle ka od kro wy w okre sie lak ta cji jest od po wied nie ży wie nie w okre sie 

oko ło po ro do wym, któ ry obej mu je ostat nie ty go dnie okre su za su sze nia 

i pierw sze ty go dnie po po ro dzie do osią gnię cia szczy tu lak ta cji. 



czę ści pasz ob ję to ścio wych pa szą 

tre ści wą. Wpro wa dze nie do daw ki 

po kar mo wej pasz tre ści wych, za wie -

ra ją cych skro bię, sty mu lu je roz wój 

bro da wek żwa czo wych oraz przy -

czy nia się do roz wo ju flo ry bak te ryj -

nej, co bę dzie sprzy ja ło lep sze mu 

wy ko rzy sta niu du żej ilo ści pa szy tre -

ści wej, po da wa nej kro wom po roz -

po czę ciu lak ta cji.  

     Za le ca się, aby na oko ło 3 ty go -

dnie przed wy cie le niem kro wa za su -

szo na otrzy my wa ła do dat ko wo 1 kg 

pa szy tre ści wej, na 2 ty go dnie – 2 kg 

i w ostat nim ty go dniu przed ocie le -

niem – 3 kg. Rów nież na 3 ty go dnie 

przed ocie le niem na le ży zwięk szyć 

w daw ce ilość ki szon ki z ku ku ry dzy, 

któ ra jest pod sta wo wą pa szą w okre -

sie lak ta cji. Kro wy bar dzo wy so ko 

wy daj ne po win ny w ostat nim ty go -

dniu przed ocie le niem otrzy my wać 

na wet do 4-4,5 kg pa szy tre ści wej. 

Wy ni ki ba dań na ja łów kach uzy ska -

ne przez prof. J. Strze tel skie go w IZ 

wy ka za ły, że zwięk sze nie o 1 kg ilo -

ści pa szy tre ści wej w ostat nim ty go -

dniu przed po ro dem i w pierw szym 

ty go dniu lak ta cji w sto sun ku do pol -

skich norm IZ-INRA (2001) po wo do -

wa ło zmniej sze nie ujem ne go bi lan -

su ener ge tycz ne go, co przy czy ni ło 

się do wzro stu o ok. 8% wy daj no ści 

mle ka w okre sie 305-dnio wej lak ta -

cji. Po nad to roz po czę cie po da wa nia 

kro wom pa szy tre ści wej od 6-ego 

ty go dnia przed wy cie le niem do mo -

men tu ocie le nia w ilo ści 1-4 kg/dzień 

uzy ska no obok bar dzo wy raź ne go 

ogra ni cze nia de fi cy tu ener ge tycz ne -

go wzrost wy daj no ści mle ka o ok. 18% 

w okre sie pierw szych 8 ty go dni lak -

ta cji. Skar mia nie pa szy tre ści wej w tym 

okre sie przy czy nia się m.in. do zmian 

w bło nie ślu zo wej żwa cza, co prze -

ja wia się roz ro stem bro da wek żwa -

czo wych i tym sa mym zwięk sze niem 

po wierzch ni wchła nia nia stra wio nych 

skład ni ków po kar mo wych. Po nad to 

do da tek pa szy tre ści wej sprzy ja pra -

wi dło we mu za opa trze niu pło du 

w skład ni ki po kar mo we oraz syn te -

zie od po wied niej ilo ści sia ry. Roz po -

czę cie po da wa nia kro wom pa szy tre -

ści wej do pie ro po ocie le niu jest jed -

ną z przy czyn po bie ra nia ma łej ilo -

ści pa szy i za war tej w niej ener gii 

w pierw szych ty go dniach lak ta cji.  

     Na le ży prze strze gać za sa dy, aby 

daw ka po kar mo wa w okre sie ostat -

nich 3 ty go dni przed ocie le niem za -

wie ra ła te sa me kom po nen ty, któ re 

bę dą wcho dzi ły w skład daw ki po -

kar mo wej w okre sie lak ta cji, po nie -

waż okres ada pta cji mi kro flo ry żwa -

cza do no wej pa szy trwa 2-3 ty go -

dnie. Nie prze strze ga nie tej za sa dy 

bę dzie pro wa dzić do zmniej sze nia 

straw no ści daw ki po kar mo wej i tym 

sa mym do po głę bie nia ist nie ją ce go 

w mo men cie roz po czę cia lak ta cji 

znacz ne go de fi cy tu ener ge tycz ne go.  

     Rów no le gle z po kry ciem za po -

trze bo wa nia ener ge tycz ne go kro -

wy za su szo nej na le ży za dbać o do -

star cze nie od po wied niej ilo ści biał -

ka. Je śli w okre sie za su sze nia bę -

dzie wy raź ny nie do bór te go skład -

ni ka, mo że dojść do wy stę po wa nia 

po waż nych scho rzeń, przede 

wszyst kim go rącz ki po po ro do wej, 

za trzy ma nia ło ży ska, utrud nio ne go 

po ro du, po gor sze nia wskaź ni ków 

roz ro du (ci che ru je) oraz za pa le nia 

gru czo łu mle ko we go. Z ob ser wa cji 

prak tycz nych wia do mo, że daw ka 

po kar mo wa w okre sie za su sze nia 

po win na za wie rać w pierw szym 

okre sie ok. 12% biał ka, a w dru giej 

po ło wie te go okre su na wet do 14%. 

Ży wie nie krów za su szo nych ta ką 

daw ką wpły wa ko rzyst nie na wy -

daj ność mle ka w okre sie lak ta cji 

i na wskaź ni ki roz ro du. Jed nak że 

na le ży mieć na uwa dze, że zwięk -

sza nie po zio mu biał ka w daw ce po -

nad po da ny po ziom mo że wpły nąć 

na ob ni że nie ilo ści po bie ra nej pa -

szy po ocie le niu i na zmniej sze nie 

wy daj no ści mle ka.  
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     Na 2 ty go dnie przed ocie le niem 

po win no się wpro wa dzić do daw ki 

dla krów za su szo nych rów nież do -

da tek pa szy wy so ko biał ko wej (np. 

śru ty rze pa ko wej lub so jo wej) w ilo -

ści 0,5-1 kg. Po wi nien to być ten 

sam ro dzaj pa szy wy so ko biał ko wej, 

któ ra bę dzie sto so wa na w okre sie 

lak ta cji. Przy zwy cza je nie kro wy 

w okre sie za su sze nia do po bie ra nia 

pa szy o od po wied niej kon cen tra cji 

ener gii i biał ka prze ciw dzia ła m.in. 

zwy rod nie niu wą tro by, któ re mu naj -

czę ściej to wa rzy szy po ja wie nie się 

tak że in nych cho rób, ta kich jak ke -

to za, prze miesz cze nie tra wień ca, za -

pa le nie ma ci cy, ma sti tis oraz po ra -

że nie po po ro do we. 

     Obok za pew nie nia od po wied niej 

ilo ści ener gii i biał ka w daw ce dla 

krów za su szo nych na le ży do star czyć 

tak że od po wied nią ilo ści skład ni ków 

mi ne ral nych i wi ta min. W tym ce lu 

naj le piej jest za ku pić go to wą mie -

szan kę mi ne ral no -wi ta mi no wą, prze -

zna czo ną dla krów za su szo nych. 

W ce lu za pew nie nia od po wied nie -

go bi lan su ka tio no wo -anio no we go 

oraz zmniej sze nia ry zy ka wy stę po -

wa nia go rącz ki po po ro do wej, za le -

ca się sto so wać w okre sie za su sze -

nia so le anio no we, ta kie jak chlo rek 

i siar czan amo nu, chlo rek i siar czan 

wap nia oraz siar czan ma gne zu. Mie -

szan ki ta kie po win ny za wie rać od -

po wied nią ilość ma kro - i mi kro ele -

men tów oraz cha rak te ry zo wać się 

od po wied nim sto sun kiem wap nia do 

fos fo ru (Ca : P = 0,8-1,0 : 1). Cho dzi bo -

wiem o to, aby zmu sić or ga nizm kro -

wy do wcze śniej szej mo bi li za cji wap -

nia z ko ści, w związ ku z du żym za -

po trze bo wa niem na ten skład nik 

w okre sie roz po czy na ją cej się lak ta -

cji. Zwięk szo na mo bi li za cja or ga ni -

zmu do uwal nia nia wap nia z re zerw 

znaj du ją cych się w ko ściach przed 

roz po czę ciem lak ta cji w znacz nym 

stop niu mo że przy czy nić się do 

zmniej sze nia czę sto ści wy stę po wa -

nia za rów no sub kli nicz nych, jak i kli -

nicz nych po sta ci go rącz ki mlecz nej 

(oko ło po ro do wej). Mie szan ki ta kie 

po win ny za wie rać w swo im skła dzie, 

obok in nych skład ni ków, tak że wi ta -

mi nę E i se len, któ rych nie do bo ry 

mo gą po wo do wać za trzy ma nie ło -

ży ska, zmniej sze nie wy daj no ści mle -

ka, ma sti tis i pro ble my z roz ro dem. 

Obec ność w mie szan ce wit. C wpły -

wa na ob ni że nie licz by ko mó rek so -

ma tycz nych, zaś be ta -ka ro te nu i wit. 

A – obok zmniej sze nia licz by ko mó -

rek so ma tycz nych tak że na ogra ni -

cze nie licz by przy pad ków za trzy my -

wa nia ło ży ska.  

     Be ta -ka ro ten i wi ta mi na A są nie -

zbęd ne do pra wi dło we go za płod -

nie nia, prze bie gu cią ży i po ro du. 

W przy pad ku nie do bo ru be ta -ka ro -

te nu w die cie krów za su szo nych ro -

dzą ce się cie lę ta są sła be i ma ją 

zmniej szo ną od por ność. Aby za pew -

nić w daw ce do sta tecz ną ilość ka ro -

te nu w jej skład po win ny wcho dzić 

zie lon ki, sia no ki szon ki i do brze sprząt -

nię te sia no (po sia da ją ce ko lor zie lo -

ny). Bo ga tym źró dłem ka ro te nu jest 

mar chew, któ ra mo że być cen nym 

do dat kiem przy skar mia niu pasz o nie -

wiel kiej za war to ści te go skład ni ka. 

Z nie do bo rem ka ro te nu ma my z re -

gu ły do czy nie nia w przy pad ku ży -

wie nia krów z udzia łem wy łącz nie 

ki szon ki z ku ku ry dzy, ja ko je dy nej 

pa szy ob ję to ścio wej.  

     Nie zbęd na jest rów nież od po -

wied nia ilość w mie szan ce mi ne ral -

nej jo du, cyn ku, mie dzi, man ga nu, 

fos fo ru i wi ta mi ny D. War to zwró cić 

uwa gę na ta kie mie szan ki mi ne ral -

no -wi ta mi no we, któ rych skład zo stał 

za pro gra mo wa ny z uwzględ nie niem 

tzw. ży wie nio wej rów no wa gi elek tro -

li tycz nej, de cy du ją cej o bi lan sie ka -

tio no wo -anio no wym w or ga ni zmie 

kro wy. Do da tek te go ty pu mie sza -

nek po wo du je zwięk sze nie kwa śne -

go od czy nu mo czu i krwi (niż sze pH), 

co ak ty wu je ner ki i ko ści do uwal nia -

nia zwięk szo nej ilo ści wap nia, w ce lu 

zneu tra li zo wa nia kwa śne go od czy nu 

mo czu i krwi. So li anio no wych w czy -

stej po sta ci (w for mie po je dyn czych 

so li, np. chlor ku amo nu czy siar cza -

nu amo nu) nie za le ca się sto so wać 

na „wła sną rę kę”. Sto so wa nie te go 

ro dza ju spe cy ficz nych do dat ków 
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po win no być po prze dzo ne kon sul ta -

cją u le ka rza we te ry na rii lub spe cja li -

sty z za kre su ży wie nia zwie rząt.  

     Za le ca się rów nież sto so wa nie 

róż nych do dat ków do diet dla krów 

w okre sie ostat nich 2-3 ty go dni przed 

ocie le niem, m.in. nia cy ny, en zy mów 

ce lu lo li tycz nych oraz ży wych kul tur 

droż dży. Stwier dzo no, że na wet sto -

sun ko wo nie wiel ki do da tek droż dży 

(20 g na kro wę dzien nie) pły wa ko -

rzyst nie na ilość po bie ra nej pa szy 

i przy sto so wa nie drob no ustro jów 

żwa cza do da wek skar mia nych 

w okre sie lak ta cji.  

     W ostat nich la tach w nie któ rych 

kra jach wy ka za no, że na po pra wę 

zdro wia i wskaź ni ków roz ro du wy -

so ko wy daj nych krów ko rzyst nie wpły -

wa jed no li ty sys tem ży wie nia krów 

za su szo nych (bez po dzia łu na okre -

sy) w ca łym okre sie za su sze nia. Pro -

po no wa ny sys tem po le ga na sto so -

wa niu tzw. „TMR-u za su sze nio we go”, 

w któ rym 50% su chej ma sy po win na 

sta no wić naj mniej ener ge tycz na sło -

ma pszen na po cię ta na siecz kę o dłu -

go ści 4-8 cm, a po zo sta łe 50% 

– „TMR-lak ta cyj na”. Przy sto so wa niu 

ta kiej daw ki kro wy po win ny po bie -

rać 11-12 kg su chej ma sy/do bę. W wie -

lu kra jach wy ka za no, że kro wy ży -

wio ne ta ką daw ką cha rak te ry zo wa -

ły się pra wi dło wą kon dy cją w mo -

men cie ocie le nia, rza dziej za pa da ły 

na go rącz kę po po ro do wą, ke to zę 

i prze miesz cze nie tra wień ca. Po nad -

to szyb ciej wcho dzi ły w ko lej ny cykl 

roz ro du z wy raź niej ma ni fe sto wa ną 

ru ją oraz pro du ko wa ły wię cej mle ka 

(śred nio o ok. 600 kg/rok).  

     Pod su mo wu jąc na le ży wy raź nie 

pod kre ślić, że pra wi dło we ży wie nie 

krów w tym – wbrew po zo rom – bar -

dzo trud nym okre sie, ja kim jest okres 

za su sze nia, de cy du je o wy daj no ści 

mle ka w ko lej nej lak ta cji oraz przy -

czy nia się do ogra ni cze nia lub cał -

ko wi tej eli mi na cji pro ble mów zwią -

za nych ze zdro wiem zwie rząt, zwłasz -

cza do ty czą cych cho rób me ta bo licz -

nych i za bu rzeń w roz ro dzie.  

 

 Żywienie  
po ocieleniu 
Rów nież bar dzo trud nym za da niem 

jest wła ści we ży wie nie krów, zwłasz -

cza wy so ko wy daj nych, w pierw szej 

ter cji lak ta cji, tj. od ocie le nia do osią -

gnię cia szczy tu lak ta cji. Po wszech -

nie uwa ża się, że pierw sze 70 dni 

lak ta cji na le żą do okre su oko ło po -

ro do we go. Naj więk szym pro ble mem 

jest peł ne po kry cie po trzeb ener ge -

tycz nych. Ho dow cy by dła mlecz ne -

go wie dzą do sko na le, że cał ko wi te 

po kry cie po trzeb ener ge tycz nych 

w tym sta dium lak ta cji w prak ty ce 

jest nie moż li we do osią gnię cia. Dla -

te go też w sta dach krów wy so ko wy -

daj nych ujem ny bi lans ener gii wy -

stę pu je u co naj mniej 85% zwie rząt 

w sta dzie. Jest to spo wo do wa ne tym, 

że szczyt lak ta cji u wy so ko wy daj -

nych krów przy pa da naj czę ściej mię -

dzy 8-10 ty go dniem po ocie le niu, 

a kro wa jest zdol na do po bra nia mak -

sy mal nej ilo ści pa szy znacz nie póź -

niej, tj. w 12-15 ty go dniu lak ta cji.  

     Rów no wa ga po mię dzy ilo ścią po -

bie ra nej pa szy a ma są cia ła na stę pu -

je do pie ro po upły wie ok. 35 ty go -

dnia lak ta cji. Bra ku ją cą ilość ener gii 

na pro duk cję mle ka w pierw szym okre -

sie lak ta cji kro wa po kry wa z re zerw 

tłusz czu za pa so we go cia ła. Udział 

ener gii z re zerw cia ła w pro duk cji mle -

ka za le ży od po zio mu do bo wej wy -

daj no ści oraz od sta dium lak ta cji. Je -

że li kro wa zu ży wa do 60 kg tłusz czu 

na pro duk cję mle ka, moż na uwa żać, 

że mie ści się to jesz cze w gra ni cach 

nor my fi zjo lo gicz nej. Ener gia za war ta 

w po da nej ilo ści tłusz czu wy star cza 

na pro duk cję ok. 450 kg mle ka.  

     Zu ży wa nie więk szej ilo ści tłusz -

czu za pa so we go pro wa dzi do za bu -

rzeń w prze mia nie ma te rii, co prze -

ja wia się wy stę po wa niem groź nych 

scho rzeń me ta bo licz nych, głów nie 

ke to zy. Nad mier na ilość uwal nia ne -

go tłusz czu za pa so we go przy jed -

no cze snym bra ku do sta tecz nej ilo -

ści ener gii do star cza nej w pa szy 

w for mie wę glo wo da nów unie moż li -

wia cał ko wi te spa la nie tłusz czu w wą -

tro bie. W ta kiej sy tu acji w wą tro bie 

gro ma dzi się nad mier na ilość tłusz -

czu (wy stę pu je syn drom „stłusz czo nej 

wą tro by”), a we krwi po ja wia ją się 



tzw. cia ła ke to no we, któ re są pro duk -

ta mi nie cał ko wi te go spa la nia tłusz -

czu. Zwie rzę tra ci ape tyt a prze tłusz -

czo na wą tro ba jest nie zdol na do syn -

te zy od po wied niej ilo ści ciał od por -

no ścio wych oraz hor mo nów płcio -

wych. Kro wy ta kie sta ją się bar dziej 

po dat ne na za pa le nie gru czo łu mle -

ko we go (ma sti tis) oraz na za bu rze nia 

w funk cjo no wa niu ukła du roz rod cze -

go. Po nad to nad mier ne otłusz cze nie 

kro wy pro wa dzi do zwięk sze nia czę -

sto ści wy stę po wa nia cięż kich po ro -

dów i za le ga nia po po ro do we go.  

     Bio rąc pod uwa gę nie ko rzyst ne 

kon se kwen cje głę bo kie go de fi cy tu 

ener ge tycz ne go za rów no dla zdro wia 

krów jak i wy daj no ści oraz ja ko ści 

mle ka, na le ży do ło żyć wszel kich sta -

rań, aby de fi cyt ten był moż li wie jak 

naj mniej szy. W świe tle przy to czo nych 

in for ma cji na su wa się py ta nie, ja kie 

są naj waż niej sze przy czy ny ujem ne -

go bi lan su ener gii w or ga ni zmie krów 

mlecz nych? Wśród tych przy czyn, obok 

nie pra wi dło we go ży wie nia w po cząt -

ko wym okre sie lak ta cji, wy mie nia się 

tak że błę dy po peł nia ne w koń co wy 

okre sie po przed niej lak ta cji oraz nie -

pra wi dło we ży wie nie krów mlecz nych 

w okre sie za su sze nia. Wy ni ka stąd, 

że po szcze gól ne fa zy lak ta cji są ze 

so bą bar dzo ści śle po wią za ne i na le -

ży roz pa try wać je kom plek so wo.  

     Naj czę ściej po peł nia nym błę dem 

w koń ców ce po przed niej lak ta cji a na -

stęp nie w okre sie za su sze nia jest 

zbyt ob fi te ży wie nie ener ge tycz ne 

krów, co pro wa dzi do ich za pa sie -

nia. Zgod nie z ak tu al ny mi za le ce nia -

mi kro wy w tych okre sach na le ży ży -

wić tak, aby mia ły kon dy cję w mo -

men cie ocie le nia oce nia ną na 3,5 

punk tów (w ska li 5-cio punk to wej 

BCS). Źró dło błę dów ży wie nio wych 

tkwi naj czę ściej w sto so wa nych sys -

te mach ży wie nia. Daw ki po kar mo we 

czę sto ma ją nie wła ści wy sto su nek 

pasz ob ję to ścio wych do pasz tre ści -

wych oraz nie są na le ży cie zbi lan so -

wa ne pod wzglę dem za war to ści 

skład ni ków po kar mo wych.  

     Po praw ność ży wie nia w koń co -

wym okre sie po przed niej lak ta cji moż -

na z pew nym praw do po do bień stwem 

osza co wać na pod sta wie za war to ści 

biał ka i mocz ni ka w mle ku. Je że li 

mle ko za wie ra 3,2% biał ka oraz po -

wy żej 200 mg/l mle ka mocz ni ka, ma -

my do czy nie nia z nad mia rem biał ka 

w daw ce po kar mo wej i nie do bo rem 

ener gii. W sy tu acji gdy za war tość 

biał ka w mle ku prze kra cza 3,7%, a za -

war tość mocz ni ka jest niż sza niż 150 

mg/l mle ka, kro wa otrzy mu je zbyt 

ma ło biał ka a za du żo ener gii. Ży -

wie nie krów ta ką daw ką pro wa dzi 

do nad mier ne go otłusz cze nia. Nie -

wy star cza ją ca ilość po bie ra nej przez 

kro wę pa szy po ocie le niu, obok ne -

ga tyw nych kon se kwen cji zwią za nych 

z de fi cy tem ener ge tycz nym, wy wie -

ra tak że zna czą cy wpływ na wy daj -

ność mle ka za ca ły okres lak ta cji.  

      Sza cu je się, że ob ni że nie do bo -

wej wy daj no ści mle ka w szczy cie lak -

ta cji o 1 kg w sto sun ku do moż li wo ści 

kro wy do pro duk cji mle ka, któ re są 



okre ślo ne za ło że nia mi ge ne tycz ny mi, po wo du je ob ni że nie 

wy daj no ści za ca łą lak ta cję o ok. 200 kg. Na le ży rów nież pa -

mię tać, że każ de do dat ko we 50 kg tłusz czu za war te go w cie -

le kro wy przy czy nia się do zmniej sze nia wy daj no ści mle ka 

w okre sie ca łej lak ta cji o 500-700 kg. Z tych wzglę dów na le -

ży do ło żyć wszel kich sta rań, aby umoż li wić po bie ra nie przez 

kro wę w pierw szym okre sie lak ta cji moż li wie jak naj więk szej 

ilo ści pa szy. Po żą da ne jest, aby kro wa w tym okre sie po bie -

ra ła ilość su chej ma sy daw ki po kar mo wej od po wia da ją cą 

3,5-4,0% ma sy jej cia ła. Aby umoż li wić kro wie po bie ra nie 

moż li wie naj więk szej ilo ści su chej ma sy z daw ki po kar mo -

wej mu si my pro du ko wać pa sze o wy so kiej war to ści po kar -

mo wej. Mu si my mieć na uwa dze fakt, że wraz ze zwięk sza -

niem wy daj no ści mle ka po win na wzra stać kon cen tra cja ener -

gii w daw ce po kar mo wej.  

     War tość po kar mo wa 1 kg su chej ma sy daw ki po kar mo -

wej dla kro wy, pro du ku ją cej po wy żej 30 kg mle ka/do bę, 

jest po rów ny wal na pod wzglę dem za war to ści ener gii z pa -

szą tre ści wą. Dla po rów na nia war to po dać, że tra dy cyj nie 

pro du ko wa ne sia no łą ko we, w prze cięt nych wa run kach 

po go do wych (gdy 1-2 ra zy spadł deszcz w trak cie su sze -

nia) po sia da war tość po kar mo wą rów ną w przy bli że niu po -

ło wie war to ści po żą da nej. Je śli bę dzie my kro wy ży wić ta -

kim sia nem, nie mo że my spo dzie wać się przy zwo itej wy -

daj no ści mle ka. W pra wi dło wo uło żo nej daw ce po kar mo -

wej dla wy so ko wy daj nej kro wy mlecz nej udział su chej 

ma sy po cho dzą cej z pa szy ob ję to ścio wej po wi nien wy no -

sić 40-50%. Ozna cza to, że kon cen tra cja ener gii i biał ka 

w su chej ma sie pa szy ob ję to ścio wej po win na być ta ka sa -

ma jak w su chej ma sie pa szy tre ści wej. Pa sze cha rak te ry -

zu ją ce się tak wy so ką war to ścią po kar mo wą są obec nie 

moż li we do uzy ska nia w wa run kach na sze go kra ju.  

     Pod sta wo wą pa szą ob ję to ścio wą w ży wie niu krów wy -

so ko wy daj nych po win na być do brze spo rzą dzo na ki szon -

ka z ca łych ro ślin ku ku ry dzy, sprząt nię tej przy za war to ści 

33-35% su chej ma sy w ca łej ro śli nie. W tak przy go to wa nej 

ki szon ce udział su chej ma sy ziar na ku ku ry dzy jest bar dzo 

wy so ki i wy no si 50-55%. Z te go punk tu wi dze nia ta ka ki -

szon ka z ku ku ry dzy nie po win na być trak to wa na ja ko pa -

sza ob ję to ścio wa, lecz ja ko mie sza ni na pa szy ob ję to ścio -

wej z pa szą tre ści wą (z ziar nem ku ku ry dzy) o bar dzo wy -

so kiej war to ści po kar mo wej.  

     Dru gim ro dza jem pa szy ob ję to ścio wej, do sko na le uzu -

peł nia ją cej się pod wzglę dem war to ści po kar mo wej z ki -

szon ką z ku ku ry dzy jest ki szon ka z traw, naj le piej w mie -

szan ce z ko ni czy ną lub lu cer ną, spo rzą dzo na po prze więd -

nię ciu do po zio mu 30-35% su chej ma sy. W okre sie let nim 

ki szon kę z traw po więd nię tych moż na za stą pić od po wied -

nią ilo ścią zie lon ki do star czo nej do żło bu lub po ro stem pa -

stwi sko wym w przy pad ku wy pa sa nia krów na pa stwi sku.  

     Ki szon kę z ku ku ry dzy i ki szon kę z traw naj le piej jest 

skar miać w sto sun ku su chych mas tych pasz wy no szą -

cym 1 : 1. Wy mie nio na pa sze ob ję to ścio we po win ny sta no -

wić ok. 50% su chej ma sy ca łej daw ki; przy bar dzo wy so kiej 
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wy daj no ści, prze kra cza ją cej 50 kg 

mle ka od kro wy w okre sie do by, udział 

su chej ma sy z pa szy ob ję to ścio wej 

nie po wi nien być niż szy niż 40%. Daw -

ka po kar mo wa o ta kim skła dzie kom -

po nen to wym po win na za wie rać opty -

mal ną ilość włók na su ro we go (18-22% 

w su chej ma sie), któ re jest nie zbęd -

ne do pra wi dło we go prze bie gu pro -

ce sów fer men ta cyj nych w żwa czu. 

W przy pad ku po da wa nia kro wom 

więk szej ilo ści pasz tre ści wych (po -

nad 60% su chej ma sy ca łej daw ki) 

ist nie je ogrom ne praw do po do bień -

stwo wy stą pie nia kwa si cy – głów nej 

cho ro by me ta bo licz nej. W ce lu zmniej -

sze nia nie bez pie czeń stwa wy stą pie -

nia te go scho rze nia do rad cy ży wie -

nio wi za le ca ją sto so wa nie do dat ku 

do diet od po wied nich sub stan cji che -

micz nych, po sia da ją cych wła ści wo -

ści bu fo ru ją ce, a więc po zwa la ją ce 

na utrzy ma nie kwa so wo ści żwa cza 

na od po wied nim po zio mie. Naj czę -

ściej sto su je się do da tek kwa śne go 

wę gla nu so du (so dy oczysz czo nej) 

i tlen ku ma gne zu. Są to jed nak środ -

ki do raź ne o cha rak te rze za stęp czym, 

nie roz wią zu ją ce w za sad ni czy spo -

sób ist nie ją ce go pro ble mu.  

     Waż nym kry te rium oce ny daw ki 

po kar mo wej jest udział włók na NDF 

w su chej ma sie daw ki po kar mo wej 

oraz wę glo wo da nów nie struk tu ral -

nych (NFC), czy li skro bi i cu krów. 

W ce lu za pew nie nia pra wi dło we go 

prze bie gu pro ce sów fer men ta cyj -

nych pa sze wcho dzą ce w skład daw -

ki po kar mo wej po win ny cha rak te ry -

zo wać się od po wied nią struk tu rą, tj. 

cząst ki pa szy o dłu go ści po wy żej 

3,8 cm po win ny sta no wić 10% (wa -

go wo) ca łej daw ki.  

     Przy wy so kiej wy daj no ści mle ka, 

prze kra cza ją cej 35 kg/do bę, ist nie je 

ko niecz ność sto so wa nia do dat ku tzw. 

„biał ka chro nio ne go”, cha rak te ry zu -

ją ce go się wy so ką war to ścią bio lo -

gicz ną, któ re dzię ki okre ślo nym za -

bie gom nie ule ga roz kła do wi w żwa -

czu i jest tra wio ne do pie ro w dwu -

nast ni cy. Je śli wy daj ność mle ka 

w okre sie lak ta cji prze kra cza 10 tys. 

kg/kro wę, wów czas ist nie je tak że 

ko niecz ność sto so wa nia do dat ku 

ami no kwa sów, zwłasz cza li zy ny i me -

tio ni ny, któ rych nie do bór przy czy nia 

się do ob ni że nia wy daj no ści mle ka 

i do po gor sze nia wy ko rzy sta nia biał -

ka za war te go w pa szy. Or ga nizm kro -

wy prak tycz nie nie ma moż li wo ści 

ko rzy sta nia z re zerw biał ka za war te -

go w cie le. Z te go wzglę du w szczy -

to wym okre sie lak ta cji ko niecz ne jest 

skar mia nie pasz wy so ko biał ko wych, 

Aby skutecznie zapobiegać negatywnym skutkom 
ujemnego bilansu energetycznego u krów w pierwszym 
okresie po ocieleniu należy: 
 dostosować wysokość genetycznego potencjału krów do produkcji mleka  

do realnie istniejącej bazy paszowej w gospodarstwie, ze szczególnym 
uwzględnieniem możliwości produkowania dostatecznej ilości pasz 
objętościowych o bardzo wysokiej wartości pokarmowej 

 dołożyć wszelkich starań, aby wartość pokarmowa produkowanych pasz 
objętościowych dorównywała wartości pokarmowej ziarna zbóż 
(w przeliczeniu na suchą masę) 

 dawki pokarmowe powinny być bezwzględnie bilansowane pod względem  
    koncentracji energii, białka, składników mineralnych i witamin oraz posiadać  
    odpowiednią strukturę fizyczną, ze szczególnym uwzględnieniem 

zawartości włókna oraz długości cząstek paszy objętościowej 

 bezwzględnie przestrzegać wymaganego stosunku ilości suchej masy  
pasz objętościowych do ilości suchej masy pasz treściwych, tj. 50 : 50;  
przy bardzo wysokiej wydajności, przekraczającej 45 kg mleka/dobę udział 
suchej masy pasz treściwych może dochodzić do 60% (ale nigdy więcej!) 

 zarówno bilansowanie diet jak i stosowanie wszelkiego rodzaju dodatków 
powinno odbywać się przy współpracy z doświadczonym doradcą 
żywieniowym



m.in. śru ty so jo wej lub rze pa ko wej, 

glu te nu ku ku ry dzia ne go, su szo ne go 

młó ta bro war nia ne go lub spe cjal nych 

kon cen tra tów biał ko wych z udzia -

łem „biał ka chro nio ne go”, pro du ko -

wa nych przez prze mysł pa szo wy.  

     Do chwi li obec nej w prak ty ce nie 

uda ło się cał ko wi cie unik nąć „skar -

mia nia tłusz czu cia ła” w szczy to wym 

okre sie lak ta cji. Po szu ku je się więc 

roz ma itych środ ków zmie rza ją cych 

do zmniej sze nia ist nie ją ce go de fi -

cy tu ener ge tycz ne go. Jed nym ze 

spo so bów zwięk sza nia war to ści ener -

ge tycz nej skar mia nych diet jest wpro -

wa dza nie od po wied niej ilo ści skro -

bi, któ rej zwięk szo na po daż po wo -

du je na si le nie w żwa czu fer men ta -

cji pro pio no wej. Kwas pro pio no wy 

jest sub stra tem do pro duk cji glu ko -

zy, któ ra z ko lei słu ży do syn te zy 

lak to zy w mle ku; od ilo ści syn te ty -

zo wa nej lak to zy za le ży ilość pro du -

ko wa ne go mle ka. Dą ży się do te go, 

aby część skro bi nie ule ga ła roz kła -

do wi w żwa czu i by ła tra wio na do -

pie ro w je li cie. Opty mal na ilość skro -

bi nie roz ło żo nej w żwa czu po win -

na wy no sić 600-1000 g/do bę. Ja ko 

war tość pew ną moż na przy jąć, że 

w 1 kg ziar na ku ku ry dzy znaj du je 

się 250 g skro bi nie ule ga ją cej roz -

kła do wi w żwa czu. Je że li bę dzie my 

skar miać ki szon kę z ku ku ry dzy, sprzą -

ta nej przy za war to ści 30-35% su -

chej ma sy, wów czas 1 kg ki szon ki 

(świe żej ma sy) za wie ra 50-60 g skro -

bi nie ule ga ją cej roz kła do wi w żwa -

czu. Za tem daw ka 10-17 kg ta kiej ki -

szon ki do star cza kro wie nie zbęd ną 

ilość skro bi nie ule ga ją cej roz kła do -

wi w żwa czu. Po dob ne efek ty moż -

na uzy skać sto su jąc do da tek pro -

pio nia nu so du lub wap nia. 

     In ny mi do dat ka mi do diet, któ re 

zmniej sza ją de fi cyt ener ge tycz ny są 

gli kol pro py le no wy i gli ce ry na. Za le -

ca się sto so wa nie jed ne go z tych 

do dat ków w ilo ści 150-200 g dzien -

nie przez okres 2 ty go dni przed wy -

cie le niem i 300 g przez 2-3 ty go -

dnie po wy cie le niu. Wy ni ki ba dań 

prze pro wa dzo nych w Niem czech 

wska zu ją, że gli ce ry na da je po dob -

ny efekt jak gli kol, ale ja ko pro dukt 

ubocz ny przy pro duk cji bio pa liw jest 

trzy krot nie tań sza.  

     W ce lu zmniej sze nia de fi cy tu 

ener ge tycz ne go w szczy to wym okre -

sie lak ta cji sto su je się do da tek tłusz -

czu do diet. Na ryn ku do stęp ne są 

dwie for my tłusz czu pa szo we go, tj. 

tłuszcz nie chro nio ny (ole je ro ślin -

ne, olej ryb ny, ma ku chy) oraz róż -

ne go ro dza ju pre pa ra ty z tłusz czem 

chro nio nym, pro du ko wa nym przez 

prze mysł pa szo wy. Udział tłusz czu 

nie chro nio ne go w daw ce nie po wi -

nien prze kra czać 2-3% su chej ma -

sy ca łej daw ki, aby cał ko wi ta za -

war tość tłusz czu nie prze kra cza ła 4-

5%. Do da tek tłusz czu nie chro nio -

ne go po wi nien wy no sić 200-400 

g/kro wę dzien nie. Do da tek tłusz czu 

chro nio ne go mo że do cho dzić na -

wet do 1 kg/kro wę dzien nie; naj czę -

ściej sto su je się 600-700 g/szt/dzien -

nie. W ce lu ob ni że nia kosz tów moż -

na sto so wać mie sza ni nę tłusz czu 

nie chro nio ne go i chro nio ne go 

(po 50%). Do da wa ny tłuszcz po wi -

nien być rów no mier nie zmie sza ny 

z daw ką po kar mo wą. Po stro nie za -

let wy ni ka ją cych ze sto so wa nia do -

dat ku tłusz czu do diet krów wy mie -

nia się pod wyż sze nie kon cen tra cji 

ener gii, po pra wę wskaź ni ków roz -

ro du oraz skła du kwa sów tłusz czo -

wych w mle ku. Po stro nie wad wy -

mie nia się zmniej sze nie ilo ści po -

bie ra nej su chej ma sy daw ki po kar -

mo wej oraz spa dek za war to ści biał -

ka w mle ku.  

     W ce lu zwięk sze nia ape ty tu krów, 

zwłasz cza w okre sie pierw szych dni 

po ocie le niu, za le ca się sto so wa nie 

do dat ku do diet ży wych kul tur droż -

dży w ilo ści 5-10 g/szt/do bę. Wpły -

wa ją one ko rzyst nie na roz wój bak -

te rii ce lu lo li tycz nych, roz kła da ją cych 

włók no pa szo we. Sto su je się też 

me ta bo li ty droż dży w ilo ści 60-100 

g/szt./do bę i droż dże pa szo we nie -

ak tyw ne w ilo ści 200-300 g/do bę, 

któ re są przede wszyst kim źró dłem 

cen nych skład ni ków od żyw czych 

dla drob no ustro jów żwa cza. ■
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Na wo że nie gle by zwie rzę cy mi od -

cho da mi jest zna ne od bar dzo daw -

na, jed nak ze wzglę du na in ten sy fi -

ka cję pro duk cji zwie rzę cej i du żą 

ilość te go su row ca, mo że nie kie dy 

po wo do wać pro ble my. Przy nie pra -

wi dło wej go spo dar ce na wo za mi na -

tu ral ny mi, wy wie ra ją one bar dzo nie -

ko rzyst ny wpływ na ca łe śro do wi -

sko. Cho dzi tu taj o złe daw ko wa nie 

i prze na wo że nie gle by, nie pra wi dło -

we okre sy i wa run ki prze cho wy wa -

nia itd. Skut kiem te go do cho dzi do 

de gra da cji gleb, za nie czysz cze nia 

wód grun to wych i po wierzch nio wych, 

nie kon tro lo wa ne emi sje szko dli wych 

ga zów do at mos fe ry, roz prze strze -

nia nie się odo rów, a tak że uwal nia -

nie szko dli wych pa to ge nów do śro -

do wi ska, któ re stwa rzają re al ne za -

gro że nie dla zdro wia zwie rząt i lu dzi. 

     Go spo dar ka na wo za mi na tu ral ny -

mi zo sta ła ob ło żo na wie lo ma prze pi -

sa mi oraz za le ce nia mi. Co wię cej, są 

one ści śle eg ze kwo wa ne, a w ra zie 

uchy bień ho dow cę cze ka ją ade kwat -

ne ka ry, tak że fi nan so we. Zna jo mość 

prze pi sów i za le ceń w tym za kre sie 

sta je się więc nie od łącz ną czę ścią 

pro wa dze nia cho wu zwie rząt. 

 

 Prze pi sy obo wią zu ją ce  
w Pol sce 
Na te re nie na sze go kra ju ist nie je 

sze reg prze pi sów re gu lu ją cych kwe -

stię wy ko rzy sta nia na wo zów mi ne -

ral nych i or ga nicz nych i zwią za ną 

z tym ochro nę śro do wi ska. Z punk tu 

wi dze nia ho dow cy by dła, naj waż niej -

sze z nich za war to w na stę pu ją cych 

do ku men tach: 

  Roz po rzą dze nie Ra dy Mi ni strów 

z dnia 12 lu te go 2020 r. w spra wie 

przy ję cia „Pro gra mu dzia łań ma ją -

cych na ce lu zmniej sze nie za nie -

czysz cze nia wód azo ta na mi po cho -

dzą cym ze źró deł rol ni czych oraz 

za po bie ga niu dal sze mu za nie czysz -

cze niu” (Dz.U. z 2020 r. poz. 243), 

  Usta wa z dnia 20 lip ca 2017 r. – 

Pra wo wod ne (Dz.U. 2020 poz. 310 

z późn. zm.), 

  Usta wa z dnia 10 lip ca 2007 r. 

o na wo zach i na wo że niu (Dz.U. 

z 2021 r. poz. 76). 

 

     W tych do ku men tach moż na zna -

leźć wy tycz ne od no śnie wa run ków 

i try bu wpro wa dza nia do ob ro tu 

na wo zów, spo so bów i wa run ków 

prze cho wy wa nia oraz okre sów sto -

so wa nia na wo zów, za po bie ga nia za -

gro że niom zdro wia lu dzi i zwie rząt 

oraz śro do wi ska, któ re mo gą po -

wstać w wy ni ku prze wo zu, prze cho -

wy wa nia i sto so wa nia na wo zów, a tak -

że za dań i wła ści wo ści or ga nów oraz 

jed no stek or ga ni za cyj nych w za kre -

sie kon tro li nad pro wa dzo ną przez 

rol ni ków go spo dar ką na wo zo wą. 

 

 Wa run ki  
prze cho wy wa nia  
obor ni ka i gno jo wi cy 
Pod sta wo wym za ło że niem każ de go 

ho dow cy po win na być za sa da, że na -

wóz na tu ral ny mu si być prze cho wy -

wa ny w spo sób bez piecz ny dla śro -

do wi ska, a to ozna cza za po bie ga nie 

prze do sta wa niu się od cie ków do grun -

tu i wód oraz ogra ni cza nie emi sji szko -

dli wych sub stan cji do at mos fe ry. W przy -

pad ku obor ni ka na le ży za pew nić np. 

wy ma ga ną po wierzch nię nie prze pusz -

czal nych płyt, a dla gno jo wi cy bę dzie 

to szczel ny zbior nik z przy kry ciem. 
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Ak tu al ne prze pi sy  
do ty czą ce go spo da ro wa nia  

na wo za mi or ga nicz ny mi

nawozy organiczne

Prze my sław Ma rek

Obor nik by dlę cy lub gno jo wi ca są pro duk ta mi ubocz ny mi w cho wie by -

dła i mu szą być od po wied nio za go spo da ro wa ne. W Pol sce ma to miej -

sce głów nie na 2 spo so by czy li na ce le ener ge tycz ne lub na wo zo we. 

W pierw szym przy pad ku od cho dy zwie rzę ce sta no wią np. wsad do bio -

ga zow ni i po zwa la ją uzy skać war to ścio we pro duk ty ta kie jak bio me -

tan, ener gię ciepl ną i elek trycz ną. Ce le na wo zo we są bar dziej po -

wszech ne, ze wzglę du na du że kosz ty in we sty cyj ne bio ga zow ni. Nie -

mniej wy ko rzy sta nie obor ni ka i gno jo wi cy do na wo że nia pól jest rów -

nież pra wi dło wą dro gą po stę po wa nia, zwa żyw szy na fakt iż na wo zy 

mi ne ral ne od no to wu ją co raz wyż sze ce ny.



     Obor nik mo że być prze cho wy wa -

ny na pły tach obor ni ko wych przez 

okres 5 mie się cy lub w sys te mie utrzy -

my wa nia zwie rząt go spo dar skich na 

głę bo kiej ściół ce, w bu dyn ku in wen -

tar skim ko niecz nie o nie prze pusz czal -

nym pod ło żu. Pły ta mu si mieć ta kie 

wy mia ry, aby mo gła po mie ścić wy ni -

ka ją cą z ob sa dy zwie rzę cej po daż na -

wo zu, po nad to po win na mieć od pływ 

i zbior nik na od cie ki, tak aby nie prze -

do sta wa ły się one do grun tu. Brze gi 

pły ty na le ży do dat ko wo za bez pie czyć 

przed osy py wa niem się na wo zu oraz 

do stę pem dzi kich zwie rząt. Do brą 

prak ty ką jest sto so wa nie ela stycz nych 

przy kryć ogra ni cza ją cych emi sję ga -

zów oraz odo rów. Prze pi sy do pusz -

cza ją jed no cze śnie moż li wość cza so -

we go prze cho wy wa nia obor ni ka na 

grun cie w pry zmach, ale wy łącz nie 

w miej scu gdzie ten na wóz bę dzie 

użyt ko wa ny. Mak sy mal ny okres prze -

cho wy wa nia wy no si tu taj 6 mie się cy, 

a pry zmy na le ży umiej sca wiać na pła -

skim te re nie (mak sy mal ny spa dek 

do 3%), nie pod mo kłym, z mi ni mal ną 

od le gło ścią od wszel kich zbior ni ków 

wod nych 25 m. Skła do wa nie obor ni -

ka na pry zmie na po lu na le ży też od -

po wied nio do ku men to wać tzn. jej lo -

ka li za cję na dział ce i da tę za ło że nia. 

Do ku men ta cję prze cho wu je się przez 3 

la ta od za koń cze nia skła do wa nia 

i w tym cza sie nie wol no po now nie 

umiesz czać tam pry zmy. 

     Do prze cho wy wa nia gno jo wi cy 

sto su je się zbior ni ki z żel be to nu, sta li 

lub two rzyw sztucz nych, o po jem -

no ści uza leż nio nej od wiel ko ści utrzy -

my wa ne go sta da w DJP, tak że za -

pew nia ona moż li wość 6 mie sięcz -

ne go ma ga zy no wa nia. Gno jo wi cę 

moż na tak że ma ga zy no wać w la gu -

nach, lecz i tu obo wią zu ją wy ma ga -

nia do ty czą ce peł nej szczel no ści in -

sta la cji, jej przy kry cia oraz lo ka li za -

cji z da la od zbior ni ków wod nych.  

     Czas na do sto so wa nie po wierzch -

ni i po jem no ści in sta la cji dla go spo -

darstw o ob sa dzie więk szej niż 210 

DJP mi nął w ze szłym ro ku, rol ni cy 

o sta dach do 210 DJP ma ją czas 

do 31 grud nia 2024 r. Do tej da ty 

mu szą jed nak za pew nić mi ni mum  

4 mie sięcz ny okres ma ga zy no wa nia 

z wszel ki mi po zo sta ły mi wy ma ga -

nia mi. W przy pad ku, gdy rol nik nie 

ma moż li wo ści prze cho wy wa nia lub 

za go spo da ro wa nia wy twa rza nej ilo -

ści od cho dów zwie rzę cych, mo że je 

prze ka zać w czę ści lub ca ło ści in -

ne mu rol ni ko wi lub np. do bio ga -

zow ni. W ta kim przy pad ku nie zbęd -

ne jest oczy wi ście spo rzą dze nie do -

ku men ta cji prze ka za nia, któ ra za -

wie ra da ne prze ka zu ją ce go i przyj -

mu ją ce go, ilość i ro dzaj na wo zu, ter -

min prze ka za nia i pla no wa ny spo -

sób wy ko rzy sta nia. Umo wę prze cho -

wu je się rów nież 3 la ta. 

 

 Okre sy  
na wo że nia pól 
Prze pi sy nie tyl ko pre cy zu ją lo ka li -

za cję i spo sób prze cho wy wa nia na -

wo zów na tu ral nych, ale tak że spo -

sób daw ko wa nia, do pusz czal ne wa -

run ki i okre sy na wo że nia. Ma to na 

ce lu ochro nę za rów no gle by jak i wód 

po wierzch nio wych i grun to wych. 

     Zgod nie z zo bo wią zu ją cy mi prze -

pi sa mi nie na le ży sto so wać na wo -

zów na gle bach za mar z nię tych, za la -

nych wo dą, na sy co nych wo dą lub 

po kry tych śnie giem, przy czym za gle -

bę za mar z nię tą nie uzna je się gle by, 

któ ra roz ma rza co naj mniej po wierzch -

nio wo w cią gu dnia. Nie wol no rów -

nież sto so wać na wo zów w po bli żu 

wód po wierzch nio wych, a w za leż -

no ści od ro dza ju na wo zu mi ni mal na 

od le głość w ja kich nie na le ży sto so -

wać na wo zów wy no si od 5 do 20 m. 

Za bra nia się rów nież na wo że nia pól 

na te re nach o du żym na chy le niu 

w kie run ku wód po wierzch nio wych 

w od le gło ściach zwięk szo nych o 5 m. 

Po dob nie sprzęt wy ko rzy sty wa ny do 

apli ka cji wol no myć w od le gło ści nie 

mniej szej niż 25 m od brze gu zbior -

ni ków wod nych. 

      Od 1 stycz nia 2019 r. rol ni cy ma ją 

obo wią zek opra co wa nia pla nu na wo -

że nia azo tem. Wiel kość rocz nej daw ki 

na wo zów na tu ral nych wy ko rzy sty wa -

nych rol ni czo nie mo że prze kra czać 
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170 kg N w czy stym skład ni ku na 1 ha 

użyt ków rol nych. Ilość azo tu w na -

wo zach na le ży ob li czyć na pod sta -

wie sta nów śred nio rocz nych zwie -

rząt go spo dar skich, śred niej rocz -

nej wiel ko ści pro duk cji na wo zów na -

tu ral nych i kon cen tra cji azo tu za war -

te go w tych na wo zach. Po moc ne tu -

taj są za łącz ni ki za war te w Dz.U. 

z 2020 r. poz. 243. 

 Kon tro le or ga nów  
ad mi ni stra cyj nych 
Zgod nie z obo wią zu ją cy mi prze pi -

sa mi, ho dow cy mo gą być kon tro lo -

wa ni przez wła ści we or ga ny In spek -

cji Ochro ny Śro do wi ska oraz Agen -

cję Re struk tu ry za cji i Mo der ni za cji 

Rol nic twa, któ rej pod le ga ją wszy -

scy rol ni cy ko rzy sta ją cy z płat no ści 

bez po śred nich, a tak że płat no ści 

ob sza ro wych otrzy my wa nych w ra -

mach PROW. Szcze gó ło wej ana li zie 

pod le ga ją wów czas mię dzy in ny mi 

in sta la cje do prze cho wy wa nia od -

cho dów zwie rzę cych oraz pro wa -

dzo na w tym za kre sie obo wiąz ko -

wa do ku men ta cja. 

     W 2022 r. wzra sta ją opła ty po no -

szo ne przez rol ni ków za nie prze -

strze ga nie Pro gra mu azo ta no we go. 

Zgod nie z Ob wiesz cze niem Mi ni stra 

In fra struk tu ry w spra wie wy so ko ści 

mak sy mal nych sta wek opła ty za na -

ru sze nie „Pro gra mu dzia łań ma ją -

cych na ce lu zmniej sze nie za nie -

czysz cze nia wód azo ta na mi po cho -

dzą cy mi ze źró deł rol ni czych oraz 

za po bie ga nie dal sze mu za nie czysz -

cze niu” wy glą da ją one na stę pu ją co: 

  za sto so wa nie na wo zów nie zgod -

nie z prze pi sa mi wy da ny mi na pod -

sta wie art. 106 ust. 4 Pra wa wod -

ne go lub z pla nem na wo że nia azo -

tem mak sy mal na ka ra to 2192,40 zł. 

  za prze cho wy wa nie na wo zów na tu -

ral nych wbrew prze pi som za war tym 

w Pro gra mie azo ta no wym ka ra mak -

sy mal nie mo że wy nieść 3288,61 zł  

  Za nie wła ści we pro wa dze nie lub 

brak do ku men ta cji oraz za brak 

pla nu na wo że nia azo tem obo wią -

zu je 548,1 zł ka ry.  

 

     ARiMR w ra mach za sa dy wza jem -

nej zgod no ści uza leż nia wy so kość 

ka ry ad mi ni stra cyj nej od ro dza ju i ska li 

na ru sze nia wy mo gów. Tu taj moż li we 

jest zwy cza jo we zmniej sze nie płat -

no ści obszarowych o 3% cał ko wi tej 

kwo ty lub 5% dla po waż niej szych 

na ru szeń. W sy tu acji gdy rol nik ce lo -

wo na ru sza prze pi sy mo że to być 

po mniej sze nie o 20%, a w skraj nych 

przy pad kach na wet cał ko wi te wstrzy -

ma nie do płat. Z po wyż sze go wi dać 

jak waż ne jest prze strze ga nie prze -

pi sów ze wzglę dów pro śro do wi sko -

wych, ale rów nież fi nan so wych. ■
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Ro dzaj użyt ków rol nych

Ro dzaj sto so wa ne go na wo zu

Na wo zy azo to we mi ne ral ne  

i na wo zy na tu ral ne płyn ne
Na wo zy na tu ral ne sta łe

grun ty or ne 1 mar ca – 20 paź dzier ni ka

1 mar ca – 31 paź dzier ni kagrun ty or ne na te re nie gmin z za łącz ni ka nr 2 Pro gra mu   1 mar ca – 15 paź dzier ni ka

grun ty or ne na te re nie gmin z za łącz ni ka nr 3 Pro gra mu 1 mar ca – 25 paź dzier ni ka

upra wy trwa łe

1 mar ca – 31 paź dzier ni ka 1 mar ca – 30 li sto pa daupra wy wie lo let nie

trwa łe użyt ki zie lo ne

Tab. 1. Ter mi ny sto so wa nia na wo zów wg Dz.U. z 2020 r. poz. 243

Fot. 2. Żel be to wy zbior nik  
do prze cho wy wa nia gno jo wi cy  
(fot. www.mo ore -con cre te.com)

Fot. 3. Roz rzu ca nie obor ni ka moż li we jest w okre sie od 1 mar ca  
do 31 paź dzier ni ka lub 30 li sto pa da (fot. cfa es.osu.edu)



By dło opa so we ma znacz nie niż sze 

wy ma ga nia do ty czą ce bu dyn ków in -

wen tar skich niż krowy mlecz ne. Moż -

na je utrzy my wać choć by pod wia tą. 

Opa sy do brze zno szą ni skie tem pe -

ra tu ry, jed nak że zwie rzę tom na le ży 

za pew nić okre ślo ną usta wą po wierzch -

nię by to wa nia, sta ły do stęp do wo dy, 

a tak że za bez pie czyć przed opa da mi 

at mos fe rycz ny mi i prze cią ga mi. 

 

 Sys te my utrzy ma nia 
Sys te my utrzy ma nia dla by dła mię -

sne go nie róż nią się za sad ni czo pod 

wzglę dem roz kła du od bu dyn ków 

dla by dła mlecz ne go. Pew ne wy mia -

ry ule ga ją jed nak że zmia nie z uwa gi 

na fakt, że więk sza część ras mię -

snych prze wyż sza wy mia ra mi osob -

ni ki ras mlecz nych, a po nad to przed -

sta wi cie le tych ras mo gą mieć ro gi. 

 

 Ro dzaj cho wu  
a bu dy nek in wen tar ski 
Za rów no w przy pad ku stad to wa ro -

wych jak i hodowlanych moż na za -

sto so wać eks ten syw ny sys tem utrzy -

ma nia by dła przez ca ły rok na pa -

stwi sku. Ta kie ra sy jak here ford, cha -

ro la ise, sa lers czy si men tal mo gą ca -

ło rocz nie prze by wać w wa run kach 

na tu ral nych bez ja kich kol wiek za bu -

do wań. W tym przy pad ku na le ży 

ochro nić zwie rzę ta przed nie ko rzyst -

ny mi wa run ka mi at mos fe rycz ny mi 

przy po mo cy wia ty zlo ka li zo wa nej 

na pa stwi sku. 

     W przy pad ku stad to wa ro wych  

(pro duk cyj nych), ży wie nie opie ra się 

czę sto wy łącz nie na pa stwi sku, np. 

kro wy mat ki ze sta da pod sta wo we -

go w okre sie zi mo wych mo gą ży wić 

się wy łącz nie sia nem. In na sy tu acja 

jest w sta dach ho dow la nych, gdzie 

bez do dat ko we go do ży wia nia by dła 

nie moż na osią gnąć wy so kich wskaź -

ni ków pro duk cyj nych. 

     Dla opi sa nych po wy żej stad by -

dła opa so we go za le ca ne są róż ne 

sys te my utrzy ma nia: al kie rzo wo-pa -

stwi sko we, obo ry wol no -sta no wi sko -

we, obo ry wol no -wy bie go we. Jed -

nak że do mi nu ją cym sys te mem cho -

wu eko lo gicz ne go jest pry mi tyw ny 

wa riant utrzy ma nia al kie rzo wo -pa -

stwi sko we go. W związ ku z tym przy 

obec nym po zio mie au to ma ty za cji 

więk szo ści prac zwią za nych z ob -

słu gą by dła ta ki mi jak ży wie nie czy 

go spo dar ka na wo za mi na tu ral ny mi, 
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Bu dyn ki  
dla by dła opa so we go

bydło rzeźne

Mi chał Boć kow ski

Obiekt in wen tar ski dla by dła opa so we go sta no wi kosz tow ną in we sty -

cję w bu dże cie każ de go go spo dar stwa. Dla te go de cy du jąc się na bu -

do wę lub mo der ni zację sta rego obiektu na le ży już na eta pie pro jek to -

wa nia za dbać o wie le szcze gó łów, by w efek cie po nie sio nych wy dat -

ków osią gnąć wy so ki po ziom funk cjo nal no ści obo ry i stwo rzo nych tam 

wa run ków pro duk cyj nych dla zwie rząt. 
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uza leż nia ho dow ców do prze pro wa -

dza nia pro ce su ho dow la ne go w wa -

run kach bu dyn ku in wen tar skie go.  

 

 Aspek ty  
mi kro kli ma tycz ne  
w bu dyn ku 
Uzu peł nia ją cym i rów nie waż nym 

ogni wem po zo sta je na eta pie prac 

pro jek to wych bu dyn ku dla by dła opa -

so we go jest stwo rze nie wła ści wej 

in fra struk tu ry tech nicz nej od po wie -

dzial nej za utrzy ma nie wa run ków kli -

ma tycz nych i świetl nych w obo rze.  

     By dło mię sne za sad ni czo do brze 

zno si róż ne wa run ki mi kro kli ma tycz -

ne. By dło po sia da do brą ter mo re -

gu la cję   w za kre sie tem pe ra tur od 

ok. −10°C do ok. +25°C. Nie zwy kle 

waż nym wy mo giem jest jed nak za -

pew nie nie kro wom za cisz ne go miej -

sca, bez prze cią gów. Zwie rzę ta po -

win ny mieć moż li wość wy cho dze nia 

na ze wnątrz bu dyn ku – na wy bieg 

lub pa stwi sko. 

     Na le ży natomiast zwrócić uwagę 

na wła ści we oświe tle nie. Do bre 

oświe tle nie ma ko rzyst ny wpływ na 

zwie rzę ta i na pra cow ni ków. Za sto -

so wa nie świe tli ków ka le ni co wych 

za pew nia nie tyl ko wła ści we oświe -

tle nie, ale tak że wła ści wą wen ty la -

cję. Aby obo ra by ła rów no mier nie 

oświe tlo na, po wierzch nia świe tli ków 

ka le ni co wych po win na być rów na  

3-5% po wierzch ni pod ło gi. Na to miast 

po wierzch nia okien (otwo rów) na 

ścia nach po win na wy no sić 5-10% po -

wierzch ni pod ło gi. By dło pre fe ru je 

miej sca oświe tlo ne; chęt niej prze -

cho dzi z ob sza ru sła biej oświe tlo -

ne go do ja śniej sze go, uni ka kon tra -

stów mię dzy słoń cem a cie niem, 

a tak że ostroż niej wy cho dzi na sil ne 

świa tło dzien ne.  

     W bu dyn kach in wen tar skich dla 

by dła mię sne go pra com pro jek to -

wym po win na tak że pod le gać ja -

kość dzia ła nia wen ty la cji, tak gra wi -

ta cyj nej, jak i me cha nicz nej pod ką -

tem re ak cji agre syw ne go śro do wi -

ska na wnę trze bu dyn ku. Za da niem 

wen ty la cji jest usu nię cie na ze wnątrz 

Fot. 2. Obo ry dla opa sów  
nie wy ma ga ją znacz nych  
na kła dów fi nan so wych  
w in fra struk tu rę tech nicz ną  
we wnątrz po miesz czeń  
ho dow la nych

Fot. 3. Prze my śla ny do bór  
ma te ria łów bu dow la nych  
to więk szy po ziom do bro sta nu 
zwie rząt w wa run kach  
ho dow li al kie rzo wej

www.thye-lokenberg.pl
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PRODUCENT BETONOWYCH PODŁUG RUSZTOWYCH

podłogi rusztowe 
dla przechowalni

podciągipodłogi rusztowe 
dla bydła

podłogi rusztowe 
dla trzody

płyty 
legowiskowe

zbiorniki na gnojowicę silosy 
przejazdowe

NOWE PRODUKTY JUŻ W SPRZEDAŻY

Fot. 1. Podczas hodowli 
w systemie inwentarskim 
podział budynku na kojce 
grupowe ułatwia selekcję 
stada pod kątem wieku  
oraz przyrostów masy ciała

Fot. 1a. Wła ści we za pla no wa ny 
i na tu ral nie do świe tlo ny  
ko ry ta rz pa szo wy



zu ży te go po wie trza (w tym pa ry wod -

nej, szko dli wych ga zów), a w le cie tak -

że nad mia ru cie pła oraz do pro wa dze -

nie świe że go po wie trza. Szcze gól nie 

w chłod ne po ry ro ku za le ca ne jest 

uni ka nie prze cią gów pro wa dzą cych 

do nad mier ne go wy chło dze nia po -

wierzch ni cia ła zwie rząt. Naj bar dziej 

wraż li we na prze cią gi są cie lę ta. W cie -

plej szych okre sach ro ku zwięk sze nie 

pręd ko ści ru chu po wie trza dzia ła ko -

rzyst nie z uwa gi na wzmo żo ne chło -

dze nie po wierzch ni cia ła zwie rząt. 

 

 Budynki dla opa sów  
w prak ty ce 
Pro jek to wa nie no wych i mo der ni za -

cja sta rych obór wią że się w po cząt -

ko wym eta pie z po szu ki wa niem od -

po wie dzi na sze reg py tań, ja kie trze -

ba so bie po sta wić pla nu jąc bie żą cy 

i per spek ty wicz ny roz wój pro duk cji 

mle czar skiej w go spo dar stwie. Prze -

wi dy wa ne po gło wie by dła opa so we -

go w sta dzie, chów na uwię zi lub wol -

no sta no wi sko wy, obo ra „cie pła” lub 

„zim na”, czy też wy bór mię dzy do -

stęp ny mi sys te ma mi ży wie nia, usu -

wa nia od cho dów i wen ty la cji sta no -

wią tyl ko nie licz ne przy kła dy kwe stii, 

któ rych roz wa że nie de cy du je o koń -

co wym kształ cie pro jek tu obo ry.  

     Szcze gó ło we roz wią za nia kon struk -

cyj ne obo ry na eta pie jej pro jek to wa -

nia sta no wią wy pad ko wą pla no wa ne -

go do wdro że nia sys te mu tech no lo -

gicz ne go i sys te mu utrzy ma nia by dła, 

obej mu ją ce go dwie pod sta wo we opcje: 

uwię zio wy i wol no sta no wi sko wy. 

Fot. 4. By dło mię sne wy ma ga  zastosowania ele men tów wy po sa że nia 
o moc nej i wy trzy ma łej kon struk cji np. ogro dze nia wy bie gu  
ze wnętrz ne go
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Ra sa
Ma sa cia ła  

(kg)

Wy so kość 

w kłę bie  

(m)

Dłu gość cia ła 

(ło pat ka/kość 

kul szo wa) (m)

Sze ro kość 

w bio drach  

(m)

Aber de en An gus 700 1,37 1,49 0,53

Cha ro la is 800 1,39 1,57 0,54

De xter 325 1,00 1,30 0,40

Gal lo way 550 1,18 1,45 0,48

He re ford 750 1,35 1,40 0,52

Li mo usi ne 750 1,41 1,64 0,55

Scotch Hi gh land Cat tle 550 1,18 1,45 0,48

Sim men tal 850 1,42 1,70 0,56

Tab. 1. Masa i wymiary ciała ras bydła mięsnego



We wnętrz na in fra struk tu ra tech nicz -

no -tech no lo gicz na bu dyn ku dla krów 

wy ma ga ra cjo nal ne go „opa ko wa nia”, 

któ re two rzą ścia ny, dach i otwo ry 

(okna, wro ta wjaz do we) sta no wią ce 

osta tecz nie o wy bo rze jed nej z form 

zróż ni co wa ne go pod wzglę dem 

ukształ to wa nia prze strzen ne go bu -

dyn ku, tj. …  

 

 … z pod da szem,  
bez pod da sza  
(użyt ko we go) 
Pro jek to wa nie i sta wia nie bu dyn ków 

z pod da szem użyt ko wym, roz po -

wszech nio ne na prze strze ni mi nio -

nych lat, współ cze śnie jest wy pie ra -

ne przez re ali zo wa nie kon cep cji obór 

bez pod da sza. Bu dyn ki ha lo we, wy -

róż nia ją ce się kon struk cją jed no na -

wo wą (o roz pię to ści do ok. 18 m) lub 

wie lo na wo wą, ge ne ru ją niż sze kosz -

ty bu do wy wy ni ka ją ce po śred nio 

z prost szej re ali za cji za ło żeń pro -

jek to wych. Po ziom kosz tów zwią za -

nych z bu do wą sta no wi od zwier cie -

dle nie przy ję tej kon cep cji obo ry „cie -

płej” lub „zim nej”. Dru ga z wy mie -

nio nych opcji bu dyn ków dla by dła, 

tj. z po zba wio ny mi izo la cji ciepl nej 

da cha mi mo że być źró dłem pro ble -

mów w okre sie wy so kich tem pe ra -

tur na ze wnątrz, gdy na grze wa ją ce 

się (od słoń ca) po kry cie da cho we 

po wo du je wzrost tem pe ra tu ry w obo -

rze, prze kła da ją cy się na zja wi sko 

stre su ciepl ne go u krów i w kon se -

kwen cji ob ni że nie ich wy daj no ści 

mlecz nej. Przy to czo ny przy kład sta -

no wi jed ną z prze sła nek po twier -

dza ją cych isto tę pre cy zyj ne go, ba -

zu ją ce go na wie dzy i wy ni kach ob -

ser wa cji po dej ścia do pro jek to wa -

nia bu dyn ków in wen tar skich dla by -

dła mię sne go i ich tech nicz nej in fra -

struk tu ry w da nych wa run kach śro -

do wi sko wo -kli ma tycz nych. Sze reg 

wspo mnia nych ob ser wa cji po twier -

dza rów no cze śnie ten den cje do pro -

jek to wa nia bu dyn ków o lek kiej kon -

struk cji, z lek ki mi ścia na mi ty pu kur -

ty no we go, uła twia ją cy mi ste ro wa nie 

mi kro kli ma tem we wnątrz bu dyn ku, 

od po wied nio do wa run ków pa nu ją -

cych w ze wnętrz nym oto cze niu 

obiek tu in wen tar skie go.  

 

 Prak tycz ne sys te my  
utrzy ma nia opa sów 
W okre sie we ge ta cji ro ślin  naj prost -

szym i naj tań szym spo so bem utrzy -

ma nia by dła mię sne go jest wy pas 

na pa stwi skach od wio sny do póź -

nej je sie ni. W re jo nach o cie plej szym 

kli ma cie opa sy moż na utrzy my wać 

pod za da sze niem na pa stwi sku przez 

ca ły rok, pod wa run kiem do kar mia -

nia ich w okre sach, kie dy jest to ko -

niecz ne i na le ży za pew nić im tak że 

do stęp do świe żej wo dy. Jed nak że 

WWW.AGROTOP.INFO Dariusz Sibielski

Ciągniki rolnicze, kombajny zbożowe,  
maszyny uprawowo-siewne,  

maszyny zielonkowe, opryskiwacze

tel. kom. 691 973 474    e-mail: agrotop@wp.pl

Budowa obór

Maszyny rolniczeObory, kurniki, magazyny zbożowe, przechowalnie: 
• hale o przeznaczeniu przemysłowym 

• produkcja świetlików 

• pełna obsługa, biuro projektowe 

• najbardziej konkurencyjne ceny i jakość w kraju

Fot. 5. Wolnostanowiskowa obora dla bydła 
mięsnego z poszyciem ścian wykonanym 
z naturalnego drewna

Fot. 6. W pełni otwarte ściany budynku obory to coraz 
częściej spotykane rozwiązanie technologiczne 
w krajowych w obiektach dla bydła mięsnego



w okre sie ni skich tem pe ra tur za da -

wa nie pa szy oraz do star cze nie wo dy 

do pa stwi ska mo że sta no wić znacz ny 

kło pot dla ho dow cy. Mię dzy in ny mi 

z tych po wo dów by dło mię sne moż -

na utrzy my wać z udzia łem bu dyn ków 

in wen tar skich. W tym sys te mie za le -

ca ne jest utrzy my wa nie zwie rząt na 

trzy spo so by: uwię zio wy, wol no sta no -

wi sko wy w  bok sach gru po wych lub w  jed nym sta dzie. 

Każ dy z sys te mów ma za rów no za le ty, jak i wa dy.  

 

 W gru pie „raź niej” 
Naj po pu lar niej szy w Pol sce sys tem utrzy my wa nia by dła 

opa so we go to koj ce gru po we na głę bo kiej ściół ce, gdzie 

obor nik usu wa ny jest cy klicz ne np. dwa ra zy wcią gu ro -

ku. Roz miesz cze nie koj ców gru po wych w  obo rze jest 

spra wą in dy wi du al ną za leż ną od roz wią zań kon struk cyj -

nych bu dyn ku oraz za sto so wa nej tech no lo gii cho wu w go -

spo dar stwie. Koj ce gru po we w przy pad ku sta da w za -

mkniętym cy klu ho dow la nym prze wi dzia ne są za zwy czaj 

dla po szcze gól nych grup tech no lo gicz nych jak np. mam -

ki z cie lę ta mi, kro wy po od sa dze niu cie ląt, ja łów ki ciel ne 

oraz po zo sta ła mło dzież. Ma jąc na uwa dze hie rar chicz ne 

za cho wa nia krów nie zwy kle waż ne jest, że by po szcze -

gól ne zwie rzę ta w da nym koj cu łą czyć ze so bą w aspek -

cie wy mia rów i ma sy cia ła. W przy pad ku utrzy my wa nia 

by dła opa so we go lu zem na ściół ce, mi ni mal na po wierzch -

nia koj ca na jed ną kro wę z cie lę ciem po win na wy no sić 

7,5 m² (6 m² – kro wa i 1,5 m² cie lę). W bez ścio ło wym sys -

te mie utrzy ma nia wy mia ry dla jed nej sztu ki nie po win ny 

być mniej sze niż: by dło opa so we do 300 kg – 1,3 m²/szt., 

by dło opa so we 300-450 kg – 1,6 m²/szt., by dło opa so we 

> 450 kg – 2 m²/szt. Za sad ni czo w przy pad ku utrzy my -

wa nia zwie rząt na głę bo kiej ściół ce wy mia ry koj ców po -

win ny być co naj mniej o 30% więk sze. 

     W te go ty pu obiek cie ście le nie koj ca gru po we go od -

by wa się w ta ki spo sób, że sło ma do star cza na jest za -

zwy czaj przez wro ta do czę ści le go wi sko wej i roz ście la -

na ręcz nie. Na to miast usu wa nie po szcze gól nych od cho -

dów od by wa się w dwo ja ki spo sób. Obor nik za le ga ją cy 

w koj cu le go wi sko wym usu wa ny jest przez wro ta i wy -

wo żo ny na po le pod czas se zo nu agro tech nicz ne go. Jak 

wia do mo z obor ni ka skon cen tro wa ne go w jed nym miej -

scu two rzy się gno jów ka. W tym przy pad ku po przez 

sys tem rur i stu dzie nek jest od pro wa dza na do szczel ne -

go zbior ni ka. W przy pad ku usu wa nia obor ni ka po za se -

zo nem agro tech nicz nym wy stę pu ję ko niecz ność ma ga -

zy no wa nia obor ni ka na pły cie.  

     By dło mię sne nie po sia da wy gó ro wa nych wy mo gów 

by to wych oraz ży wie nio wych do brze zno sząc ni skie 

tem pe ra tu ry. Bu dyn ki in wen tar skie ma ją za zwy czaj cha -

rak ter bu dyn ków po moc ni czych i czę sto są to pro ste 

szo py pa stwi sko we wy po sa żo ne w po sadz kę, która nie 

prze pusz cza gno jów ki do grun tu. Bu ka ciar nie nie wy -

ma ga ją za sto so wa nia do dat ko we go wy po sa że nia i moż -

na je wy bu do wać tak że w sy tu acji po sia da nia ogra ni -

czo nych fun du szy.  ■
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Fot. 7. Ra sy mię sne naj le piej czu ją 
się spę dza jąc czas w gru pie,  

i je że li to moż li we po win ny mieć 
jak naj więk szy do stęp  

do na tu ral nych pa stwisk



 Opła cal ność pro duk cji,  
dzię ki dzia ła niu  
w gru pie 
Wła ści ciel go spo dar stwa w Na siel -

sku To masz Ra siń ski od 2014 ro ku 

zwią za ny jest z Pol skim Zrze sze -

niem Pro du cen tów By dła Mię sne -

go i ak tu al nie peł ni funk cję wi ce -

pre ze sa za rzą du. Pan To masz pod -

kre śla, że rol ni cy co raz czę ściej za -

in te re so wa ni są wstą pie niem do 

grup pro du cenc kich, z uwa gi na kon -

kret ne ko rzy ści. Dzię ki dzia ła niu 

w gru pie, by dło moż na sprze dać 

z po mi nię ciem po śred ni ków, a to 

już są wy mier ne pie nią dze. Na by -

dle po wi nien za ra biać ten, kto wy -

pro du ko wał, a nie ten któ ry po śred -

ni czy w sprze da ży. Nie ste ty, w wie -

lu sy tu acjach tak jesz cze nie jest. 

     Ja kie są więc czyn ni ki, któ re nie 

znie chę ca ją pro du cen tów, do or ga -

ni zo wa nia się w gru py? Pan To masz 

jest rol ni kiem i pro du cen tem żyw ca, 

zna pro ble my te go ty pu go spo darstw 

i men tal ność swo ich są sia dów. Prze -

szko dą, czę sto nie do prze sko cze -

nia jest tworzenie do ku men ta cji i jej 

re gu lar ne uzu peł nia nie. 

– Nie ste ty nie ma wyj ścia, pew ne 

pro ce du ry nie są do obej ścia. Ja ko 

ho dow ca chęt nie uczest ni czę w ta -

kich pro jek tach i mo gę za pew nić, że 

war to. Uczest nic two w ja kim kol wiek 

pro jek cie to no wa wie dza, no we 

moż li wo ści roz wo ju go spo dar stwa 

i sa me go ho dow cy. Ogrom ne wspar -

cie eks per tów i moż li wość ko rzy sta -

nia z ich wie dzy i do świad cze nia, to 

tak że kon tak ty z in ny mi ho dow ca -

mi, wspól ne spo tka nia i wy mia na 

do świad czeń. Wi dzę, że po każ dym 

pro jek cie czło wiek jest bar dziej otwar -

ty na dzia ła nie, nie sie dzi i nie na -

rze ka, ale wi dzi no we moż li wo ści 

i chce roz wi jać się i dzia łać – pod -

su mo wu je ho dow ca z Na siel ska.  

     Rze czy wi ście przez ostat nie 2 la -

ta ce na ofe ro wa na za wo ło wi nę by -

ła de li kat nie mó wiąc ni ska, więc 

pa no wa ła ogól na nie chęć wśród 
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Dzia ła nie w gru pie  
da je wię cej moż li wo ści 

reportaż

Mo ni ka Ko pa czel -Ra dziu le wicz

Elż bie ta i To masz Ra siń scy pro wa dzą go spo dar stwo rol ne w miej sco wo -

ści Na sielsk, w po wie cie no wo dwor skim w wo je wódz twie ma zo wiec -

kim. Go spo dar stwo prze ka zy wa ne jest z po ko le nia na po ko le nie, pan 

To masz wspo mi na, że je go dzia dek miał 8 ha, oj ciec 15 ha, a on go spo -

da rzy już na pra wie 80 ha z cze go ok. 40 ha to grun ty wła sne. W struk -

tu rze za sie wów do mi nu ją zbo ża zaj mu ją ce ok. 40 ha, po zo sta ły are ał 

zaj mu ją ku ku ry dza i tra wy. W go spo dar stwie prze by wa oko ło 200 sztuk 

by dła i ho dow ca de kla ru je, że pro duk cja w naj bliż szych la tach bę dzie 

utrzy my wa na na tym sa mym po zio mie ze wzglę du na in fra struk tu rę 

i wa run ki, któ re mu siał by stwo rzyć pla nu jąc po więk sze nie sta da.

Fot. 1. Tomasz Rasiński, hodowca,  właściciel  gospodarstwa  
w Nasielsku i wiceprezes zarządu Polskiego Zrzeszenia Producentów 
Bydła Mięsnego



pro du cen tów do ja kich kol wiek dzia -

łań, a już na pew no nie my śle li o roz -

wi ja niu i po więk sza niu sta da. W ostat -

nich mie sią cach jed nak ce ny sku pu 

za czę ły ro snąć, ale kosz ty pro duk cji 

tak że. Nie moż na więc po wie dzieć, 

że obec nie pro duk cja by dła rzeź ne -

go jest bar dzo opła cal na.  

 

 Jak zo stać człon kiem  
Zrze sze nia? 
Wi ce pre zes Pol skie go Zrze sze nia 

Pro du cen tów By dła Mię sne go p. To -

masz Ra siń ski pod kre śla, że szcze -

gól nie cie szy fakt, że mniej si ho dow -

cy za czę li wi dzieć sens współ pra cy 

i dzia ła nia w więk szej gru pie, bo 

wie lu z nich pod cho dzi ło bar dzo 

scep tycz nie do ta kiej współ pra cy. 

Ak tu al nie licz ba zrze szo nych i dzia -

ła ją cych na te re nie ca łej Pol ski człon -

ków wa ha się mię dzy 550 a 600.  

     Na stro nie in ter ne to wej Zrze sze -

nia, czy ta my, że je go człon kiem mo -

że zo stać każ da oso ba, któ ra pro wa -

dzi chów by dła mię sne go i mło de go 

by dła opa so we go oraz pro du cent 

krów ma tek. A tak że in ne oso by zwią -

za ne bez po śred nio cha rak te rem swo -

jej pra cy z rol nic twem i za in te re so -

wa ne pro wa dze niem cho wu by dła 

mię sne go. Ale od cze go za cząć?  

– Pod sta wą i pierw szym kro kiem 

jest zło że nie de kla ra cji człon ko stwa 

i prze sła nie ska nu pod pi sa nej de -

kla ra cji na ad res biu ro@be ef.org.pl 

i na tej pod sta wie Za rząd Zrze sze -

nia po dej mu ję uchwa łę o przy ję ciu 

w po czet człon ków. Wszyst kie nie -

zbęd ne in for ma cje o or ga ni za cji oraz 

ak tu al no ści bran żo we znaj du ją się 

na stro nie Pol skie go Zrze sze nia Pro -

du cen tów By dła Mię sne go.  

 

 Nie sku pu je my mię sa,  
ale udo stęp nia my  
kon tak ty 
Ce ny sku pu by dła rzeź ne go są obec -

nie wyż sze o ok. 35% od ze szło rocz -

nych. Prze wi du je się, że ko niunk tu ra 

ta utrzy ma się i w naj bliż szych mie -

sią cach ce ny bę dą sta bil nie wy so kie 

lub nie znacz nie jesz cze wzro sną. Wie -

le bę dzie za le ża ło od ko lej nej fa li pan -

de mii ko ro na wi ru sa, wpro wa dza nych 

ob ostrzeń i ogra ni cze nia dzia łal no ści 

lo ka li ga stro no micz nych w ca łej Eu -

ro pie. Nie ste ty, sta ty stycz ny Po lak 

spo ży wa nie ca łe 4 kg wo ło wi ny rocz -

nie, dla te go aż 80% wy pro du ko wa -

ne go w Pol sce mię sa jest prze zna -

cza na na eks port. Po za tym du że zna -

cze nie ma kurs eu ro, bo każ dy je go 

spa dek to au to ma tycz ny spa dek cen 

i tąp nię cie na ryn ku wo ło wi ny.  

     Pol skie Zrze sze nie Pro du cen tów 

By dła Mię sne go ca ły czas pra cu je 

nad no wy mi pro jek ta mi współ pra cy 

z ho dow ca mi, jed ne pro jek ty się koń -

czą, ko lej ne za czy na ją. Ca ły czas 

po szu ki wa ne są roz wią za nia, któ re 

po zwo lą na god ną za pła tę za pro -

duk cję by dła rzeź ne go, są to np. do -

dat ko we pre mie za ści śle okre ślo ny 

przez pod miot sku po wy to war.  

– Ale pro szę pa mię tać, że sa mo 

Zrze sze nie nie jest or ga ni za cją han -

dlo wą, nie sku pu je mię sa, my udo -

stęp nia my kon tak ty, wy mie nia my się 

informacjami, dzie li my wie dzą i do -

świad cze niem. Kon tak tu je my ho -

dow ców z za kła da mi, któ re są za -

in te re so wa ne za ku pem wo ło wi ny 
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Fot. 3. Piotr Skoczek, doradca żywieniowy  przestrzega przed nadmiernym  
udziałem białka w dawce dla opasywanych zwierząt. Warto pochylić 
się nad tym zagadnieniem i podejść do niego indywidualnie

Fot. 2. Tomasz Rasiński  
z cóką Natalką



o okre ślo nych pa ra me trach oraz in -

for mu je my o for mach roz li cza nia się 

z po szcze gól ny mi za kła da mi – wy li -

cza roz mów ca.  

 

 Na pro duk cji  
wol ców mo że my  
za ro bić wię cej  
Ostat nio po ja wi ły się in for ma cje, że 

są za kła dy, któ re wię cej pła cą za wol -

ce, czy po twier dza pan ta kie do nie -

sie nia? 

– Rze czy wi ście za in te re so wa nie wol -

ca mi jest co raz więk sze. My ślę, że 

w pew nym stop niu cho dzi o brak do -

stęp no ści cie ląt. Oka zu je się, że HF–

y o więk szych ga ba ry tach z po wo -

dze niem moż na prze zna czyć do opa -

su. Dzię ki te mu ma my tań szy i bar -

dziej do stęp ny ma te riał do opa su, 

za któ ry moż na uzy skać do brą ce nę. 

W tej chwi li wie le za le ży od ho dow -

ców, po nie waż my ja ko zrze sze nie 

ma my pod pi sa ne dość do bre kon -

trak ty na wol ce. Współ pra cu je my 

z za kła da mi, któ re de kla ru ją od biór 

5000 sztuk wol ców rocz nie i ofe ru ją 

śred nią obo wią zu ją cą ce nę plus 1 zł 

pre mii do ki lo gra ma za wol ca – wy -

ja śnia wi ce pre zes zrze sze nia.  

     To masz Ra siń ski te mat wol ców 

prze ra biał w swo im go spo dar stwie 

wie lo krot nie, ale ro bił to głów nie ze 

wzglę du na ła twiej sze gru po wa nie 

zwie rząt. W sy tu acji gdy bra ko wa ło 

zwie rząt do utwo rze nia gru py, u bu -

haj ków do ko ny wa no ka stra cji, za po -

mo cą pro ste go za bie gu, któ ry po le -

gał na za ło że niu gu mek za ci sko wych 

u pod sta wy ją der. Dzię ki ta kiej bez -

in wa zyj nej i bez kr wa wej me to dzie 

po ok. 2 ty go dniach ją dra ule ga ły 

uwstecz nie niu, za su sze niu i od pa da -

ły, a bu ha jek sta wał się wol cem.  

     Zwie rzę ta, któ re nie po sia da ją 

ją der nie wy ka zu ją od ru chu ob ska -

ki wa nia in nych sztuk, są ła god niej -

sze wzglę dem współ to wa rzy szy i ob -

słu gi. Po za bie gu ka stra cji za cho -

wu ją się jak ja łów ki i moż na je utrzy -

my wać w gru pach mie sza nych. Nie 

ma ko niecz no ści wy dzie la nia do -

dat ko wych po miesz czeń, że by zwie -

rzę ta roz dzie lić pod wzglę dem płci. 

Jesz cze do nie daw na za kła dy mię -

sne w ogó le nie by ły za in te re so wa -

ne kup nem wol ców, a i ich pro duk -

cja nie by ła w ża den spo sób pre -

mio wa na.  

– Czę sto te stu ję róż ne roz wią za nia 

w mo im go spo dar stwie, czy to na 

zwie rzę tach, czy na po let kach do -

świad czal nych i do pie ro, jak coś 

spraw dzę, prze te stu ję to pro po nu -

ję i przed sta wiam to in nym ho dow -

com bę dą cym w na szej gru pie 

i po wspól nych ana li zach ro bi my 

coś na więk szą ska lę – mó wi wła -

ści ciel go spo dar stwa. 

  

 Uczest nic two  
w pro jek cie po zwo li ło  
skró cić opas 
To masz Ra siń ski ca ły czas szu ka no -

wych form roz wo ju go spo dar stwa 

i ma na dzie ję, że dzię ki współ pra cy 

krót kich łań cu chów do staw uda się 

pod pi sać umo wę i bę dzie mógł 

sprze da wać mię so wo ło we bez po -

śred nio z go spo dar stwa do klien ta. 

     Ho dow ca ba zu je na opa sie mie -

szań ców oraz du żych HF, ale tak że 

pro du ku je wol ce. Opas trwa naj czę -

ściej ok. 20 mie się cy, cza sa mi prze -

dłu ży się do 22 mie się cy. Jesz cze 

nie daw no opas trwał do 24 mie się -

cy, ale po uczest nic twie w pro jek cie 

„Współ pra ca 2020” Pol skie go Zrze -

sze nia Pro du cen tów By dła Mię sne -

go, opas uda ło skró cić się o 4 mie -

sią ce. Pod sta wo wą zmia ną w tech -

no lo gii opa su by ło przej ście na in -

ten syw ne ży wie nie zwie rząt.  
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Fot. 5. Opas trwa najczęściej ok. 20 msc. w tym czasie  sztuki  osiągają 
wagę 750-800 kg w zależności od tego czy są  to wolce, czy jałówki

Fot. 4. Gdy naczynia krwionośne 
są zaciśnięte  jądra ulegają 
uwstecznieniu i zasuszeniu  
w rezultacie odpadają po około  
2 tygodniach i  buhajek staje się 
wolcem



– W po wyż szym pro jek cie klu czo wa 

by ła sys te ma tycz na kon tro la masy 

ciała, dzię ki te mu szyb ko za uwa ży li -

śmy, że w po rów na niu z mo im wcze -

śniej szym sa mo dzielnym opa sem 

zwie rzę ta przy ra sta ły o oko ło 3-4 

mie sią ce szyb ciej. Jednym z za ło -

żeń pro jek tu by ło ogra ni cze nie pasz 

ob ję to ścio wych włók ni stych, na rzecz 

więk szej ilo ści pasz tre ści wych, na -

wet do 8 kg dzien nie na sztu kę. Oka -

za ło się, że by ki nie mu szą być 

opasane do 24 mie sięcy, że by osią -

gnąć po żą da ną ma sę cia ła. W mo im 

sta dzie śred nio na ko niec opa su sztu -

ki osią ga ją 750-800 kg ma sy cia ła, 

w za leż no ści od te go czy są to wol -

ce, czy ja łów ki. Śred ni dzien ny przy -

rost wy no si ok. 2 kg dzien nie w przy -

pad ku mie szań ców i 1,7-1,8 w przy -

pad ku HF. Re gu lar na kon tro la ma sy 

cia ła zwie rząt w go spo dar stwie po -

mo gła mi w zro zu mie niu isto ty sto -

so wa nia du żej ilo ści pasz tre ści wych. 

W ran kin gu zwie rząt bio rą cych udział 

w pro jek cie „Współ pra ca 2020” zwy -

cię ży ło zwie rzę po cho dzą ce z mo je -

go go spo dar stwa. Osią gnę ło ono 

dzien ny przy rost na po zio mie 3,2 kg 

– wy zna je dum nie ho dow ca.  

     Opas w pro jek cie pro wa dzo ny 

był na ba zie go to wej pa szy. Eks pert 

ży wie nio wy Piotr Sko czek czu wa ją -

cy nad pro jek tem, prze strze gał przed 

nad mier ną ilo ścią biał ka w daw ce 

dla opa sa nych zwie rząt. Z punk tu 

wi dze nia kosz tów war to po chy lić się 

nad za gad nie niem i po dejść do tego 

in dy wi du al nie. Trze ba pa mię tać, że 

pa sza po win na być pre cy zyj nie zbi -

lan so wa na i do pa so wa na do ma te -

ria łu ge ne tycz ne go, wie ku i ma sy 

cia ła każ de go zwie rzę cia.  

     W koń co wym okre sie opa su, bar -

dzo po moc ne są re gu lar ne wa że nia 

zwie rząt. W mia rę moż li wo ści wa że -

nia po win ny być wyko ny wa ne co 

mie siąc, a dzię ki za pi sy wa niu wy ni -

ków, wia do mo ja kie da ne zwie rzę 

wy ka zu je przy ro sty ma sy cia ła. W ten 

spo sób moż na wy od ręb nić sztu ki 

o słab szych przy ro stach i po my śleć 

o ich wcze śniej szej sprze da ży, że by 

nie ge ne ro wać ko lej nych kosz tów.  

– Są zwie rzę ta, któ re z uwa gi na ge -

ne tycz ne uwa run ko wa nia nie są 

w sta nie osią gnąć wyż szych mas 

cia ła, dla te go war to je sprze dać 

wcze śniej – pod po wia da roz mów ca.  

     Skró ce nie opa su na wet o 4 mie -

sią ce, po zwa la wcze śniej uzy skać 

pie nią dze za wy pro du ko wa ne zwie -

rzę oraz zwol nić miej sce dla ko lej -

nych grup zwie rząt. ■
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Fot. 6. Uczestnictwo w projektach to wsparcie ekspertów i możliwość korzystania z ich wiedzy  
i doświadczenia, to także kontakty z innymi hodowcami, wspólne spotkania i wymiana doświadczeń

Fot. 7. Pierwszym etapem projektu Współpraca 2020  był odchów 
odchów cieląt i comiesięczne ważenia



 Gen ze za żyw no ści  
funk cjo nal nej  
Mia nem żyw no ści funk cjo nal nej okre -

śla się pro duk ty spo żyw cze i na po je 

wy ka zu ją ce udo ku men to wa ny, ko -

rzyst ny wpływ na zdro wie czło wie ka. 

Wpływ ten ma po le gać na po pra wie 

sta nu zdro wia oraz sa mo po czu cia lub 

zmniej sze nia ry zy ka wy stę po wa nia 

cho rób. Żyw ność funk cjo nal na swo ją 

po sta cią po win na przy po mi nać żyw -

ność kon wen cjo nal ną i wy ka zy wać 

ko rzyst ne dzia ła nie na or ga nizm w ilo -

ściach, któ re są po rów ny wal ne z die -

tą tra dy cyj ną, przy czym nie mo gą to 

być ta blet ki, kap suł ki czy kro ple, ale 

kom po nen ty ta kie, któ re wy stę pu ją 

w die cie tra dy cyj nej. 

     Pod sta wo wą po trze bą no wo cze -

snych kon su men tów jest osią ga nie 

wy so kiej ja ko ści ży cia, na któ rą skła -

da się m.in. ży wie nie umoż li wia ją ce 

za cho wa nie do bre go zdro wia i spraw -

no ści fi zycz nej przez co raz dłuż szy 

czas trwa nia ży cia.  

     Kon cep cja żyw no ści funk cjo nal -

nej wy wo dzi się z tra dy cji kul tu ry i fi -

lo zo fii Da le kie go Wscho du, gdzie jed -

na ko wo trak to wa no za rów no le ki, jak 

i żyw ność. Z for mal ne go punk tu wi -

dze nia po ję cie „żyw no ści spe cjal ne -

go za sto so wa nia zdro wot ne go” zo -

sta ło przy ję te do pie ro w 1984 ro ku 

w Ja po nii, ale od daw na w okre ślo -

nych sta nach cho ro bo wych sto so wa -

no pro duk ty żyw no ścio we, któ re po -

zy tyw nie wpły wa ły na or ga nizm czło -

wie ka. Przy kła dem mo że być sto so -

wa nie mle ka w nie któ rych za tru ciach, 

czy zu py mar chwio wej i ma je ran ku 

w sta nach bie gun ko wych. Źró deł tej 

żyw no ści upa tru je się rów nież w me -

dy cy nie lu do wej. Do świad cze nia zdo -

by te w wy ni ku jej sto so wa nia, wy ko -

rzy sta ne w la tach 80 w ja poń skim 

prze my śle żyw no ścio wym szyb ko zo -

sta ły prze ję te przez ry nek ame ry kań -

ski, a na stęp nie eu ro pej ski. 

     W ostat nich la tach żyw ność funk -

cjo nal na sta je się co raz bar dziej po -

pu lar na na ca łym świe cie, co nie -

wąt pli wie zwią za ne jest z ro sną cą 

świa do mo ścią spo łe czeń stwa od no -

śnie związ ku die ty ze zdro wiem i kon -

dy cją psy cho fi zycz ną. 

 

 Kla sy fi ka cja żyw no ści  
funk cjo nal nej 
Wśród skład ni ków o ko rzyst nych 

zdro wot nie wła ści wo ściach znaj du -

ją się: 

  błon nik po kar mo wy 

  oli go sa cha ry dy 

  po lio le – al ko ho le wie lo wo do ro -

tle no we 

  ami no kwa sy 

  pep ty dy 

  biał ka 

  wie lo nie na sy co ne kwa sy tłusz czo we 

  wi ta mi ny 

  skład ni ki mi ne ral ne 

  cho li na 

  le cy ty na 

  bak te rie fer men ta cji mle ko wej 

  sub stan cje fi to che micz ne. 

 

     Na to miast w ob rę bie funk cjo nal -

nych pro duk tów mlecz nych (Ry su -

nek 1.) moż na wy róż nić dwie gru py:  
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Żyw ność funk cjo nal na,  
a chów by dła

Niech żyw ność bę dzie two im le kiem,  
a lek two ją żyw no ścią.  

Jak mo że zro zu mieć cho ro by czło wie ka ten,  
kto nie bie rze pod uwa gę tej za sa dy i igno ru je ją? 

Hi po kra tes z Kos, 460-377 BC

surowce zwierzęce

Mi ro sław Ga bry szuk, Re na ta Ga bry szuk 
In sty tut Tech no lo gicz no -Przy rod ni czy Pań stwo wy In sty tut Ba daw czy w Fa len tach



  wzbo ga co ne pro duk ty mlecz ne 

(za wie ra ją ce pre - i pro bio ty ki, włók -

no, po li fe no le, pep ty dy, ste ro le, fi -

to ste ro le, skład ni ki mi ne ral ne, wi -

ta mi ny i olej ryb ny)  

  na po je z udzia łem ser wat ki, za -

rów no na po je owo co we, jak i ty -

po wo mlecz ne. 

  

 Mle ko źró dłem  
bio skład ni ków 
Mle ko kro wie za wie ra ła two przy swa -

jal ne skład ni ki mi ne ral ne, tłusz czo we 

i biał ko we oraz wi ta mi ny i skład ni ki 

mi ne ral ne, któ re wy ka zu ją ko rzyst ny 

wpływ na zdro wie kon su men ta. Skład -

ni ki bio ak tyw ne mle ka po cho dzą za -

rów no z frak cji biał ko wej, jak i tłusz -

czo wej i od gry wa ją nie za stą pio ną ro -

lę w pra wi dło wym funk cjo no wa niu 

or ga ni zmu oraz za pew nia ją od por -

ność na dzia ła nie pa to ge nów. Aby 

mle ko za cho wa ło swo je wła ści wo ści 

proz dro wot ne, istot ne jest, aby by ło 

w jak naj mniej szym stop niu prze two -

rzo ne oraz po cho dzi ło od krów wy -

pa sa nych na pa stwi skach do brej ja -

ko ści, o od po wied nim udzia le róż -

nych ga tun ków ro ślin.  

     Mle ko krów to przede wszyst kim 

cen ne źró dło nie zbęd nych wie lo nie -

na sy co nych kwa sów tłusz czo wych 

(NWKT) wy ka zu ją cych udo ku men to -

wa ne wła ści wo ści proz dro wot ne (ta -

be la 1). Na le żą do nich sprzę żo ny 

kwas li no lo wy C1 8 : 2 n -6 (CLA), al fa -

-li no le no wy C1 8 : 3 n -3 (ALA), eiko za -

pen ta eno wy C20 : 5 n -3 (EPA), do ko -

za hek sa eno wy C2 2 : 6 n -3 (DHA) oraz 

kwa sy gam ma -li no le no wy C1 8 : 3 n -6 

(GLA) i ara chi do no wy C20 : 4 n -6 (AA). 

Nie zwy kle waż nym za gad nie niem jest 

udział wie lo nie na sy co nych kwa sów 

tłusz czo wych w die cie czło wie ka, któ -

re ze wzglę du na swój cha rak ter eg -

zo gen ny (z wy jąt kiem kwa su ara chi -

do no we go) mu szą być w od po wied -

niej ilo ści do star cza ne z po ży wie niem.  

     Za le ca ne spo ży cie CLA u lu dzi 

wy no si 3 g na do bę, po nie waż ta ka 

ilość sprzę żo ne go kwa su li no lo we go 

za pew nia dzia ła nie an ty kan ce ro gen -

ne. Za war tość CLA w mle ku wa ha się 

w gra ni cach od 2,9 do 30 mg/g tłusz -

czu. Przy za war to ści oko ło 3 g 

CLA/100 g tłusz czu mle ko we go 

– po cho dzą ce go od krów wy pa sa -

nych na pa stwi sku lub zwie rząt, któ -

rych daw ki pa szo we su ple men to -

wa ne są na tu ral ny mi do dat ka mi pa -

szo wy mi (np. ziar na mi na sio na ole -

istych) w 1 li trze mle ka o śred niej 

za war to ści 4% tłusz czu za war te jest 

śred nio 1,2 g CLA. Znacz nie wię cej 
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Serwatka 
(oryginalny nutraceutyk)

prebiotyki – probiotyki

witaminy składniki mineralne

ojel rybny

peptydy

napoje gaszące pragniernie

napoje typu mecznego

napoje w typie  

soku owocowego

* MFGN – otoczki  
kuleczek tłuszczowych

wysokoenergetyczne  

napoje dla sportowców

włókno

 sterole – fitosterole 

Funkcjonalne 
produkty mleczne

Produkty 
wzbogacone

Produkty MFGN*
Produkty 

zawierające 
serwatkę

Ry s. 1. Ka te go rie funk cjo nal nych pro duk tów mlecz nych

Kwas tłusz czo wy Wy ste po wa nie Dzia ła nie

Sprzę żo ny kwas  

li no lo wy (CLA)

mle ko, pro duk ty  

mlecz ne, wo ło wi na  

i cie lę ci na

dzia ła nie an ty ok sy da cyj ne, prze ciw no wo two ro we, prze ciw miaż dży co we, 

ko rzyst ny wpływ na układ ser co wo -na czy nio wy, układ od por no ścio wy 

oraz me ta bo lizm glu ko zy i in su li ny

Al fa -li no le no wy (ALA) mle ko, pro duk ty  

mlecz ne

dzia ła nie an ty ok sy da cyj ne, prze ciw bó lo we

Eiko za pen ta eno wy 

(EPA)

mle ko, pro duk ty  

mlecz ne

dzia ła nie an ty ok sy da cyj ne, an ty aler gicz ne, prze ciw miaż dży co we,  

ko rzyst ny wpływ na układ ser co wo -na czy nio wy (ob ni ża po ziom  

trój gli ce ry dów), układ od por no ścio wy, hor mo nal ny i ner wo wy  

oraz kon dy cję wło sów, skó ry i pa znok ci

Do ko za hek sa eno wy 

(DHA)

mle ko, pro duk ty  

mlecz ne

ko rzyst ny wpływ na układ ser co wo -na czy nio wy, układ od por no ścio wy 

i ner wo wy oraz zdro wie psy chicz ne

gam ma -li no le no wy 

(GLA)

mle ko, pro duk ty  

mlecz ne

dzia ła nie prze ciw no wo two ro we, prze ciw za pal ne, ko rzyst ny wpływ  

na układ ser co wo -na czy nio wy, skó rę oraz me ta bo lizm glu ko zy i in su li ny

Ara chi do no wy (AA) mle ko, pro duk ty  

mlecz ne, wo ło wi na  

i cie lę ci na 

ko rzyst ny wpływ na roz wój mó zgu, układ ner wo wy i krwio no śny  

oraz pro ce sy go je nia się ran

Ta b. 1. Dzia ła nie proz dro wot ne kwa sów tłusz czo wych



sprzę żo ne go kwa su li no lo we go znaj -

du je się w żół tych se rach (245 

mg/100g tłusz czu) oraz ma śle (385 

mg/100g tłusz czu). 

     Zde cy do wa na więk szość wy so ko 

wy daj nych krów ży wio na jest sys te -

mem TMR, jed nak przy tym sys te mie 

za war tość sprzę żo ne go kwa su li no -

lo we go i kwa sów z ro dzi ny n -3 w mle -

ku jest mniej sza niż przy ży wie niu pa -

stwi sko wym. Mle ko wy pro du ko wa ne 

w sta dach ko mer cyj nych za wie ra 70-

75% kwa sów tłusz czo wych na sy co -

nych (SFA), 20-25% kwa sów tłusz -

czo wych jed no nie na sy co nych (MUFA) 

oraz 5% kwa sów tłusz czo wych wie -

lo nie na sy co nych (PUFA). Z die te tycz -

ne go punk tu wi dze nia ta ka struk tu ra 

kwa sów tłusz czo wych w mle ku nie 

jest opty mal na, dą ży się więc do jej 

zmia ny. Tak więc mle ko „po żą da ne” 

po win no za wie rać o 40% mniej SFA, 

o 40% wię cej po żą da ne go kwa su ole -

jo we go oraz 5-10-krot nie wię cej po -

żą da nych kwa sów jed no nie na sy co -

nych (PUFA) i wie lo nie na sy co nych 

(MUFA) z ro dzi ny ome ga -3 (EPA i DHA).  

     W tłusz czu mle ka znaj du ją się 

roz pusz czal ne w nim wi ta mi ny A, D, 

E i K oraz ka ro te no idy. Litr mle ka po -

kry wa dzien ne za po trze bo wa nie czło -

wie ka w 25% na β-ka ro ten i wi ta mi nę 

A, a w 10% na D i E. Za war tość wi ta mi -

ny A w tłusz czu mle ko wym mie ści się 

w gra ni cach od oko ło 600 do 2000 

μg/100 g tłusz czu. Mle ko jest tak że 

na tu ral nym źró dłem wi ta min roz pusz -

czal nych w wo dzie z gru py B oraz 

kwa su askor bi no we go (wi ta mi ny C). 

Na le ży jed nak pa mię tać, że mle ko 

pod da ne pa ste ry za cji oraz ste ry li za -

cji nie za wie ra wi ta mi ny C. Źró dłem 

kwa su or to we go (B1 3) jest przede 

wszyst kim ser wat ka oraz kwa śne 

mle ko. Mle ko kro wie za wie ra od 40 

do 100 mg/l tej wi ta mi ny, czte ro krot -

nie mniej w po rów na niu z mle kiem 

owczym, ale 14 ra zy wię cej niż mle -

ko ludz kie. Aby or ga nizm czło wie ka 

pra wi dło wo funk cjo no wał, wi ta mi ny, 

po dob nie jak NNKW mu szą być do -

star cza ne w od po wied niej ilo ści z po -

ży wie niem (ta be la 2). 

     Biał ka mle ka de cy du ją o je go war -

to ści od żyw czej, proz dro wot nej (ta -

be la 3) i przy dat no ści do prze ro bu. 

Mle ko kro wie za wie ra oko ło 30 róż -

nych bia łek wcho dzą cych w skład 

frak cji ka ze ino wych (80% biał ka ogól -

ne go), ser wat ki i oto czek ku lek tłusz -

czo wych. Do bia łek ser wat ko wych 

w mle ku kro wim sta no wią cych oko ło 

0,6% biał ka ogól ne go, na le żą mię dzy 

in ny mi: β-lak to glo bu li na (β-LG), α-lak -

to al bu mi na (α-LA), lak to fe ry na (Lf), lak -

to pe rok sy da za (Lp), li zo zym (Lz) i al -

bu mi na se rum (BSA). Wszyst kie biał -

ka ra zem sta no wią prze cięt nie od 30 

do 35 g w jed nym li trze mle ka.  

     Mle ko sta no wi na tu ral ne źró dło 

róż nych skład ni ków mi ne ral nych ko -

niecz nych do pra wi dło we go dzia ła -

nia or ga ni zmu, któ re wy stę pu ją w mle -

ku w ilo ściach i pro por cjach umoż li -

wia ją cych opty mal ne wchła nia nie 

z prze wo du po kar mo we go do krwi. 

Mle ko i pro duk ty mlecz ne są przede 
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Kwas tłusz czo wy Wy ste po wa nie Dzia ła nie

Wi ta mi na C nie pa ste ry zo wa ne  

mle ko

dzia ła nie an ty ok sy da cyj ne, prze ciw no wo two ro we, prze ciw miaż dży co we,  

de tok sy ka cyj ne, ko rzyst ny wpływ na układ od por no ścio wy i ner wo wy  

oraz wchła nia nie że la za 

Wi ta mi ny z gru py B mle ko, ser wat ka,  

kwa śne mle ko,  

wo ło wi na, cie lę ci na

dzia ła nie an ty ok sy da cyj ne, ko rzyst ny wpływ na układ od por no ścio wy,  

ser co wo -na czy nio wy i ner wo wy oraz prze mia nę ma te rii, skó rę i wło sy

Wi ta mi na A mle ko, pro duk ty  

mlecz ne, wo ło wi na

dzia ła nie an ty ok sy da cyj ne, ko rzyst ny wpływ na pro ce sy wi dze nia, roz wój  

pło du, pro ces go je nia się ran oraz kon dy cję wło sów, skó ry i pa znok ci

Wi ta mi ny z gru py D mle ko, pro duk ty  

mlecz ne 

ko rzyst ny wpływ na układ kost ny, ser co wo -na czy nio wy oraz go spo dar kę  

mi ne ral ną, dzia ła nie prze ciw no wo two ro we 

Wi ta mi na E mle ko, pro duk ty  

mlecz ne

dzia ła nie an ty ok sy da cyj ne, prze ciw no wo two ro we, prze ciw miaż dży co we,  

ko rzyst ny wpływ na układ ser co wo -na czy nio wy, ner wo wy, mię śnio wy  

i roz rod czy pra wi dło wy roz wój pło du oraz kon dy cję wło sów, skó ry i pa znok ci 

Wi ta mi na K mle ko, pro duk ty 

mlecz ne, wo ło wi na 

i cie lę ci na 

ko rzyst ny wpływ pro ce sy krzep nię cia krwi oraz go spo dar kę mi ne ral ną

Ta b. 2. Wpływ wi ta min na zdro wie czło wie ka

Biał ko Dzia ła nie

Ka ze ina dzia ła nie an ty no wo two ro we, prze ciw za krze po we, 

za po bie ga po wsta wa niu nad ci śnie nia

Al fa -la ko al bu mi na (α-LA) dzia ła nie an ty no wo two ro we, an ty wi ru so we,  

prze ciw stre so we, ob ni ża ci śnie nie krwi 

Be ta -la ko glo bu li na (β-LG) dzia ła nie an ty no wo two ro we, an ty wi ru so we  

i an ty bak te ryj ne

Li zo zym (Lz) dzia ła nie prze ciw za pal ne, an ty wi ru so we  

i an ty bak te ryj ne

Lak to pe rok sy da za (Lp) dzia ła nie an ty bak te ryj ne

Lak to fe ry na (Lf) dzia ła nie an ty ok sy da cyj ne i bak te rio sta tycz ne

Ta b. 3. Dzia ła nie proz dro wot ne bia łek mle ka



wszyst kim źró dłem ła -

two przy swa jal ne go 

wap nia, nie tyl ko dla -

te go, że ob fi tu ją one 

w ten skład nik, ale tak że z po wo du 

ko rzyst ne go sto sun ku wap nia do fos -

fo ru (Ca : P wy no si oko ło 1,4 : 1). Mle -

ko za wie ra tak że wi ta mi ny z gru py D, 

któ re w znacz nym stop niu po pra wia -

ją wchła nia nie te go pier wiast ka. Kro -

wie mle ko za wie ra rów nież wy so ki 

po ziom fos fo ru i po ta su, na to miast 

Mg, Zn i Fe są w nie wiel kich ilo -

ściach (ta be la 4.).  

 

 Skład ni ki bio ak tyw ne  
wy stę pu ją ce 
w mię sie wo ło wym 
O war to ści od żyw czej mię sa de cy -

du je przede wszyst kim je go skład 

che micz ny oraz za war tość bio skład -

ni ków. Wo ło wi na pod tym wzglę dem 

na le ży do naj bar dziej ce nio nych ga -

tun ków mięs. Jest ona źró dłem biał -

ka o wy so kiej war to ści bio lo gicz nej, 

wi ta min (A, B9 i B1 2), nie zbęd nych 

mi kro ele men tów (Fe, Zn, Se,) oraz 

kwa sów tłusz czo wych, w tym nie -

zbęd nych nie na sy co nych kwa sów 

tłusz czo wych (NNKT) oraz sprzę żo -

nych die nów kwa su li no lo we go (CLA). 

Mię so wo ło we, w prze ci wień stwie do 

mię sa in nych ga tun ków zwie rząt rzeź -

nych, cha rak te ry zu je się sto sun ko wo 

nie wiel ką, nie prze kra cza ją cą 5% za -

war to ścią tłusz czu. Tłuszcz śród mię -

śnio wy od zna cza się jed nak nie ko -

rzyst nym dla zdro wia czło wie ka skła -

dem kwa sów 

tłusz czo wych, 

w któ rym prze -

wa ża ją na sy co -

ne SFA (44%) i jed no -

nie na sy co ne MUFA (46%) kwa sy tłusz -

czo we, a udział nie zbęd nych wie lo -

nie na sy co nych kwa sów tłusz czo wych 

PUFA jest bar dzo ni ski (do 10%). Ta ki 

skład tłusz czu jest sprzecz ny z za le -

ce nia mi ży wie nio wy mi, dla te go też 

stra te gia w cho wie i ży wie niu by dła 

rzeź ne go po win na być ukie run ko wa -

na na ogra ni cze nie w tłusz czu wo ło -

wym za war to ści SFA oraz zwięk sze -

nie ilo ści kwa sów PUFA (zwłasz cza 

z gru py n -3). 

 

 Czyn ni ki  
wpły wa ją ce na po ziom  
bio skład ni ków  
w mle ku i mię sie  
Za war tość kwa sów tłusz czo wych 

oraz wi ta min w tłusz czu mle ka ule -

ga znacz nym wa ha niom, któ re wy -

ni ka ją głów nie ze spo so bu ży wie nia 

krów (ro dzaj die ty, do dat ki wpły wa -

ją ce na fer men ta cję włók na w żwa -

czu, do dat ki tłusz czo we). Zmia ny 

w za war to ści tłusz czu i je go skła -

dzie w du żej mie rze uza leż nio ne są 

od kon cen tra cji, skła du i for my włók -

na su ro we go (ADF, NDF), jak rów -

nież od za war to ści skro bi i sa cha ro -

zy. W przy pad ku kształ to wa nia się 

za war to ści tłusz czu stwier dzo no, że 

jest on sko re lo wa ny ujem nie z wy -

daj no ścią mlecz ną krów, jak rów nież 

ze sto sun kiem pa szy ob ję to ścio wej 

do pa szy tre ści wej. Na za war tość 

tłusz czu w mle ku ma ją też wpływ 

czyn ni ki ge ne tycz ne (ra sa krów) oraz 

fi zjo lo gicz ne (sta dium lak ta cji i wiek). 

     Po ziom i struk tu ra kwa sów tłusz -

czo wych oraz wi ta min w mle ku krów 

za le ży od za war to ści kwa sów tłusz -

czo wych i wi ta min lub pro wi ta min za -

war tych w pa szach ob ję to ścio wych, 

któ rych kon cen tra cja pod le ga znacz -

nym wa ha niom w za leż no ści od: 

  ge no ty pu ro ślin (ga tun ku, od mia ny), 

  dłu go ści okre su mię dzy ko lej ny mi 

po ko sa mi lub ter mi na mi wy pa sa -

nia, 

  po zio mu na wo że nia azo to we go, 

  spo so bu kon ser wa cji (su sze nie, ki -

sze nie), 

  ak tyw no ści en zy mów za war tych 

w ro śli nach. 

 

     Zna jo mość wpły wu tych czyn ni -

ków, zwłasz cza na za war tość i pro fil 

kwa sów tłusz czo wych jest nie zbęd -

na przy wy bo rze opty mal nej stra te -

gii po stę po wa nia, zmie rza ją cej 

w efek cie do uzy ska nia mle ka o wy -

so kiej kon cen tra cji po żą da nych kwa -

sów tłusz czo wych, o udo ku men to -

wa nym, ko rzyst nym od dzia ły wa niu 

na zdro wie kon su men tów.  

     Tech no lo gia po zwa la ją ca na uzy -

ska nie pro duk tu mlecz ne go wzbo -

ga co ne go w sprzę żo ne die ny kwa su 

li no lo we go (CLA), czy kwa sy n -3 po -

le ga na wpro wa dza niu do die ty krów 

mlecz nych na sion ro ślin ole istych, 

ole jów ro ślin nych, ole jów ryb nych, 
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Pier wia stek
Za war tość  

w 250 ml mle ka 
Dzia ła nie

Wapń (Ca) 300 mg za po bie ga po wsta wa niu oste opo ro zy, re gu lu je pra cę mię śnia ser co we go,  

ukła du ner wo we go oraz pro duk cję hor mo nów i en zy mów

Fos for (P) 250 mg wpły wa na pra wi dło we funk cjo no wa nie wszyst kich pro ce sów w or ga ni zmie,  

re gu lu je pra cę mó zgu i ser ca

Po tas (K) 381 mg re gu lu je go spo dar kę wod no -elek tro li to wą ci śnie nie krwi oraz pra cę ne rek 

Ma gnez (Mg) 32 mg wpły wa na pra wi dło we funk cjo no wa nie ukła du mię śnio we go, od por no ścio we go 

i ner wo we go oraz syn te zę kwa sów nu kle ino wych i in su li ny, od po wia da za do bre 

sa mo po czu cie

Cynk (Zn) 0,95 mg wpły wa na pra wi dło we funk cjo no wa nie wszyst kich

Że la zo (Fe) 0,9 mcg za po bie ga po wsta wa niu nie do krwi sto ści, od po wia da za do bre sa mo po czu cie

Ta b. 4. Wpływ ele men tów mi ne ral nych na zdro wie czło wie ka



alg mor skich lub ich so li wap nio -

wych. Efek tyw ną me to dą jest łącz -

ne sto so wa nie ole ju ryb ne go i ole -

jów ro ślin nych z du żym udzia łem 

kwa sów n -3, chro nio ne go ole ju ryb -

ne go, czy też ole ju ryb ne go wraz 

z al ga mi mor ski mi. War to jed nak pa -

mię tać, że trans fer kwa sów n -3 z daw -

ki po kar mo wej do tłusz czu mle ka 

jest jed nak ni ski (< 6%), na wet gdy 

za sto so wa na zo sta nie zwięk szo na 

po daż wie lo nie na sy co nych kwa sów 

tłusz czo wych w for mie chro nio nej.  

     Ko rzyst ny efekt do ty czą cy wpły -

wu nie na sy co nych kwa sów tłusz czo -

wych za war tych w pa szach ob ję to -

ścio wych na ich trans fer do mle ka 

jest ge ne ral nie nie co mniej szy w po -

rów na niu z wy ni ka mi uzy ska ny mi 

przy sto so wa niu do dat ku róż ne go 

ro dza ju kom po nen tów tłusz czo wych 

do diet krów mlecz nych. Jed nak że 

efekt ten jest uzy ski wa ny przy nie -

po rów ny wal nie niż szych kosz tach, 

a w ten spo sób wzbo ga co ne mle ko 

w nie na sy co ne kwa sy tłusz czo we 

i wi ta mi ny roz pusz czal ne w tłusz -

czach mo że zo stać ko rzyst niej za ak -

cep to wa ne przez kon su men tów. Po -

nad to tłuszcz za war ty w pa szach ob -

ję to ścio wych w po rów na niu z die ta -

mi z do dat ko wym udzia łem ole jów 

ro ślin nych i skro bi nie wpły wa w zna -

czą cy spo sób na wzrost udzia łu 

w mle ku nie po żą da nych kwa sów 

o kon fi gu ra cji trans, przy czy nia jąc 

się jed no cze śnie do zmniej sze nia 

udzia łu SFA i wzro stu za war to ści 

PUFA. Dla te go też ostat nio za czę to 

zwra cać uwa gę na tłuszcz za war ty 

w pa szach ob ję to ścio wych i na je go 

wpływ na pro fil kwa sów tłusz czo -

wych w mle ku. Mi mo, iż za war tość 

tłusz czu w pa szach ob ję to ścio wych 

jest re la tyw nie ni ska (w więk szo ści 

tych pasz rzad ko prze kra cza 5% w su -

chej ma sie), pa sze te w więk szo ści 

sto so wa nych diet w ży wie niu krów 

są je dy nym źró dłem te go skład ni ka. 

W opty mal nych wa run kach w raj gra -

sie rocz nym na pa stwi sku znaj du je 

się 68 g kwa sów tłusz czo wych w kg 

su chej ma sy, a w raj gra sie trwa łym 

na wet 116 g/kg su chej ma sy. Za tem 

wy so ko wy daj na kro wa wy pa sa na 

na pa stwi sku z po ro stem raj gra su 

trwa łe go mo że po brać 20 kg su chej 

ma sy po ro stu, w któ rym znaj du je się 

oko ło 2,3 kg kwa sów tłusz czo wych.  

 

● Pastwisko 
Ge ne ral nie ży wie nie krów na pa stwi -

sku wpły wa na wzrost po zio mu PUFA 

w mle ku. Za war tość CLA w mle ku 

krów ży wio nych wy łącz nie po ro stem 

pa stwi sko wym wy no si 1,0-1,8 g/100 g 

kwa sów tłusz czo wych mle ka. Przy 

sto so wa niu do dat ku pa szy tre ści wej 

kon cen tra cja te go kwa su zmniej sza 

się, ale tyl ko w przy pad ku, gdy sto so -

wa na ilość pa szy tre ści wej po wo du je 

ob ni że nie za war to ści tłusz czu w mle -

ku. Wy ni ki wie lu prze pro wa dzo nych 

ba dań wska za ły jed no znacz nie, że 

mle ko krów wy pa sa nych na pa stwi -

skach za wie ra znacz nie wię cej nie -

na sy co nych kwa sów tłusz czo wych 

w po rów na niu z mle kiem krów ży -

wio nych pa sza mi kon ser wo wa ny mi 

z du żym udzia łem pa szy tre ści wej. 

 

● Odmiany i gatunki  
roślin TUZ 
Za war tość PUFA w mle ku w istot ny 

spo sób za le ży od ich po zio mu w pa -

szach ob ję to ścio wych, któ ry z ko lei 

jest uza leż nio ny od czyn ni ków ge ne -

tycz nych i śro do wi sko wych. Zo sta ły 

wy ka za ne róż ni ce w za war to ści kwa -

sów tłusz czo wych mię dzy po szcze -

gól ny mi ga tun ka mi i od mia na mi ro -

ślin. Oka zu je się, że tra wy są bo ga -

tym źró dłem kwa sów tłusz czo wych 

z ro dzi ny n -3 PUFA, acz kol wiek mo -

gą wy stę po wać wy raź ne róż ni ce w ich 

za war to ści w za leż no ści od sta dium 

we ge ta cji. Kon cen tra cja kwa sów 

zmniej sza się wraz z upły wem cza su 

od ro stu, jed nak że pro fil kwa sów tłusz -

czo wych prak tycz nie jest sta bil ny. Tra -

wy nie za leż nie od od mia ny cha rak te -

ry zu ją się ujed no li co nym skła dem 

kwa sów tłusz czo wych; prze cięt ny 

udział C18 : 3 wy no si 66%, C1 8 : 2 – 13% 

i C1 6: – 14%. Na to miast zio ła cha rak -

te ry zu ją się niż szym udzia łem C18 : 3 

i więk szą zmien no ścią w po rów na niu 

z tra wa mi. Wy ka za no rów nież, że mle -

ko krów ży wio nych ko ni czy ną czer -

wo ną za wie ra wię cej C18 : 3 (n -3) w po -

rów na niu z mle kiem krów ży wio nych 

tra wą, mi mo, iż ilość te go kwa su w oby -

dwu pa szach jest po dob na. Róż ni ce 

ge ne tycz ne mię dzy ro śli na mi w za -

war to ści kwa sów tłusz czo wych są wy -

raź niej za zna czo ne we wcze snych sta -

diach roz wo jo wych. Ze wzglę du na 

to, że ro śli ny na pa szę zbie ra ne są 

w póź niej szych sta diach we ge ta cji, 

ist nie ją ce róż ni ce mo gą mieć mniej -

szy wpływ na kon cen tra cję i struk tu rę 

kwa sów tłusz czo wych w mle ku krów.  

 

● Zabiegi agro i termin zbioru 
Mi mo pew nej ge ne tycz nej zmien no -

ści w kon cen tra cji tłusz czu w ro śli -

nach naj więk szy wpływ na ich za -

war tość i pro fil kwa sów tłusz czo wych 

ma ją za bie gi agro tech nicz ne, ter min 

zbio ru i me to da kon ser wa cji. Naj -

wyż sza kon cen tra cja li pi dów znaj du -

je się w li ściach i gwał tow nie zmniej -

sza się w mia rę upły wu we ge ta cji, 

jak rów nież wsku tek pro ce sów za -

cho dzą cych po ścię ciu ro ślin w trak -

cie ich pod su sza nia lub su sze nia. Ist -

nie je do dat nia za leż ność mię dzy ilo -

ścią azo tu sto so wa ne go ja ko na wóz 

pod ro śli ny a za war to ścią kwa sów 

tłusz czo wych, na to miast struk tu ra 

kwa sów tłusz czo wych pod wpły wem 

na wo że nia azo tem nie ule ga zmia -

nie. Naj niż sza kon cen tra cja tłusz czu 

w ro śli nach wy stę pu je przy dłuż szych 

okre sach od ro stu. 

     Za war tość kwa sów tłusz czo wych 

za le ży tak że od po ry ro ku. W okre -

sie let nim zmniej sza się kon cen tra -

cja kwa sów tłusz czo wych w ro śli -

nach. Wa ha nia w kon cen tra cji kwa -

sów tłusz czo wych moż na zmniej szyć 

przez in ten syw ne użyt ko wa nie traw 

(częst sze ko sze nie, na wo że nie azo -

tem), któ re za po bie ga kwit nie niu. 

     Me to da kon ser wa cji wy wie ra istot -

ny wpływ na za war tość i struk tu rę 

kwa sów tłusz czo wych w ro śli nach. 

Naj więk sze stra ty zwią za ne z pro -

ce sa mi utle nia nia do ty czą PUFA 

(zwłasz cza C18 : 3 n -3) w pro ce sie 

su sze nia i pod su sza nia ro ślin na po -

lu. Pod su sza nie ścię tych ro ślin na 
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po lu po wo du je znacz ne stra ty C18 : 3 

(n -3) w przy pad ku su sze nia na sia -

no i śred nie w przy pad ku pod su sza -

nia ro ślin przed za ki sza niem. Stra ty 

te są zwią za ne z pro ce sa mi oksy da -

cyj ny mi. Wy ni ki kil ku ba dań wska -

zu ją na wzrost po zio mu C1 8 : 3 (n -3) 

i C1 8 : 2 (n -6) w mle ku krów ży wio -

nych ki szon ką z ko ni czy ny czer wo -

nej w po rów na niu z mle kiem krów 

ży wio nych ki szon ką z traw. 

     Wzro sto wi za war to ści nie na sy co -

nych kwa sów tłusz czo wych, za rów -

no w ro śli nach, jak i w mle ku krów ży -

wio nych ty mi ro śli na mi, to wa rzy szy 

z re gu ły wzrost za war to ści wi ta min li -

po fil nych (A, D, E i K) oraz β-ka ro te nu, 

z któ re go po wsta je wi ta mi na A. Pod -

wyż sze nie kon cen tra cji wi ta min roz -

pusz czal nych w tłusz czu i β-ka ro te nu 

w du żym stop niu zwią za ne jest z ro -

dza jem sto so wa nej pa szy, po nie waż 

świe ża ruń pa stwi sko wa cha rak te ry -

zu je się wyż szym po zio mem wi ta mi -

ny E i pro wi ta mi ny A w po rów na niu 

z pa sza mi kon ser wo wa ny mi. W mia -

rę wzro stu udzia łu po ro stu pa stwi -

sko we go w die tach krów, za rów no 

w mle ku jak i w su ro wi cy zwięk sza 

się kon cen tra cja nie tyl ko naj waż niej -

szych nie na sy co nych kwa sów tłusz -

czo wych (VA, CLA, EPA i DHA) lecz 

tak że i wi ta min roz pusz czal nych 

w tłusz czu, tj. α-to ko fe ro lu (wi ta mi na 

E) i β-ka ro te nu. Naj wię cej wi ta mi ny 

D3 wy stę pu je w mle ku krów wy pa sa -

nych na pa stwi sku, u któ rych eks po -

zy cja na pro mie nio wa nie UV jest wyż -

sza w po rów na niu z kro wa mi prze by -

wa ją cy mi w obo rach w okre sie zi my.  

 

● Zawartość białka w mleku 
Za war tość biał ka w mle ku za le ży od 

wie lu czyn ni ków. Zwięk sze nie po zio -

mu te go skład ni ka w mle ku moż li we 

jest na dro dze pra cy ho dow la nej, po -

nie waż współ czyn nik odzie dzi czal -

no ści dla tej ce chy wy no si 0,5, pod -

czas, gdy dla wy daj no ści tyl ko 0,2-

0,25. Na za war tość biał ka w mle ku 

ma też wpływ spo sób ży wie nia zwie -

rząt, lecz wiel kość zmian w za war to -

ści biał ka w wy ni ku czyn ni ków ży -

wie nio wych jest znacz nie niż sza w po -

rów na niu ze zmia na mi za cho dzą cy -

mi w skła dzie frak cji tłusz czo wej mle -

ka kro wie go. Oczy wi ście mo dy fi ku -

jąc daw kę po kar mo wą za rów no po -

przez zwięk sze nie po zio mu biał ka 

ogól ne go, jak rów nież zmniej sze nie 

za war to ści włók na lub zwięk sze nie 

ilo ści po bra nej pa szy przez zwie rzę -

ta moż na osią gnąć za kła da ny cel. 

Efek tyw ną me to dą zwięk sze nie po -

zio mu biał ka w mle ku jest sto so wa -

nie do dat ków pasz tre ści wych lub 

chro nio nych ami no kwa sów (me tio ni -

ny i li zy ny). Jed nak znacz nie ła twiej -

szym i tań szym roz wią za niem jest ży -

wie nie krów ki szon ką z ku ku ry dzy 

oraz ki szon ką z traw z udzia łem ko -

ni czy ny. Na zróż ni co wa nie skład ni -

ków che micz nych mle ka, w tym rów -

nież po zio mu biał ka w du żym stop -

niu wpły wa tak że ro dzaj ra sy krów 

mlecz nych. Mle ko krów Jer sey cha -

rak te ry zu je się naj wyż szą za war to -

ścią biał ka ogól ne go oraz ka ze iny. 

Po ziom biał ka w mle ku uza leż nio ny 

jest rów nież od wie ku kro wy, a je go 

za war tość spa da wraz z wie kiem 

o 0,02-0,05 jed nost ki pro cen to wej 

na lak ta cję. Kształ to wa nie się po zio -

mu β-LG jest ści śle zwią za ne z za -

war to ścią wi ta mi ny A w mle ku krów. 

Kon cen tra cja obu skład ni ków jest ze 

so bą sko re lo wa na, po nie waż β-LG 

uczest ni czy ak tyw nie w trans por cie 

α-re ti no lu i w ten spo sób kształ tu je 

je go po ziom. Za war tość α-LA i β-LG 

ule ga ob ni że niu w przy pad ku ogra -

ni czo ne go do stę pu krów do pa stwi -

ska oraz wy stę pu ją se zo no we róż ni -

ce w kształ to wa niu się za war to ści 

tych bia łek ser wat ko wych w mle ku 

krów. Naj więk szy po ziom α-LA jest 

w mie sią cach let nich, a β-LG w mie -

sią cach zi mo wych. Dla te go też moż -

na stwier dzić, że po ziom β-lak to glo -

bu li ny jest ści śle zwią za ny ze zmia -

na mi za cho dzą cy mi w skła dzie che -

micz nym mle ka oraz z wy daj no ścią. 

Fe no ty po wy efekt od dzia ły wa nia β-

LG na wy daj ność i pro cen to wy skład 

bia łek ser wat ko wych jest zmien ny 

i uza leż nio ny jest od in te rak cji β-LG x 

daw ka po kar mo wa. Za war tość ka ze -

iny w mle ku w więk szym stop niu wy -

ni ka z wpły wu czyn ni ków ge ne tycz -

nych niż ży wie nio wych. Na to miast 

kon cen tra cja Lf w mle ku krów uza -

leż nio na jest od wie lu czyn ni ków i wy -

ka zu je du żą zmien ność o ob rę bie fe -

no ty pu. Ale po ziom Lf w mle ku krów 

utrzy my wa nych w sys te mie eko lo -

gicz nym mo że być na wet dwu krot -

nie wyż szy w po rów na niu do mle ka 

po cho dzą ce go od krów ży wio nych 

sys te mem TMR, po nie waż za war te 

w zie lon kach bio ak tyw ne skład ni ki 

cha rak te ry zu ją się wła ści wo ścia mi 

im mu no mo du la cyj ny mi, przez co wpły -

wa ją po śred nio na kształ to wa nie się 

po zio mu Lf i Lz.  

     Za war tość skład ni ków mi ne ral nych 

w mle ku uza leż nio na jest głów nie od 

ich za war to ści w pa szy, a ich za war -

tość w pa szy – od lo kal nych wa run -

ków gle bo wo -kli ma tycz nych oraz za -

kre su sto so wa nia do dat ków mi ne ral -

no -wi ta mi no wych w ży wie niu krów. 

 

 Bioskładniki  
w wołowinie 
Na ja kość mię sa wo ło we go istot ny 

wpływ ma spo sób ży wie nia zwie rząt, 

dla te go też współ cze sne me to dy ży -

wie nia by dła opa so we go ma ją na ce -

lu mo dy fi ka cję za rów no pro por cji 

tłusz czo wo -mię snej, ale rów nież 

udzia łu i wza jem nych pro por cji wie -

lo nie na sy co nych kwa sów tłusz czo -

wych (PUFA), w tym sprzę żo ne go 

kwa su li no lo we go (CLA) w tu szach 

wo ło wych. Zwięk sze nie za war to ści 

CLA w mię sie prze żu wa czy moż na 

uzy skać sto su jąc od po wied nią stra -

te gię ży wie nio wą. Naj bar dziej przy -

dat ne do te go ce lu są kom po nen ty 

pasz bo ga te w kwas li no lo wy, ta kie 

jak ziar na ro ślin ole istych lub ole je 

otrzy my wa ne z tych na sion lub do -

da tek ole jów ryb nych oraz ży wie nie 

pa stwi sko we. Ro śli ny ole iste, mię dzy 

in ny mi len czy rze pak, są bo ga tym 

źró dłem kwa sów α-li no le no we go i li -

no lo we go, a olej ryb ny do star cza 

dłu go łań cu cho wych kwa sów DHA 

i EPA. Po mi mo że NNKT ole jów ro ślin -

nych i ryb nych ule ga ją bio uwo do ro -

wa niu w żwa czu, ich udział w daw ce 

HODOWCA  BY D Ł A  1 / 2 0 2 2 77



po kar mo wej pro wa dzi do wzro stu 

za war to ści tych kwa sów w mię sie. 

Do wie dzio no, że nie ba ga tel ne zna -

cze nie dla po pra wy pro fi lu kwa sów 

tłusz czo wych mię sa wo ło we go ma -

ją na sio na sie mi nia lnia ne go. Wpro -

wa dze nie ich do die ty by dła zwięk -

sza w wo ło wi nie po ziom kwa sów 

nie na sy co nych: kwa su α-li no le no we -

go (ALA), kwa su do ko za pen ta eno -

we go, oraz kwa su eiko za pen ta eno -

we go (EPA) i do ko za hek sa eno we go 

(DHA). Na sio na te są efek tyw niej -

sze w po pra wie pro fi lu kwa sów tłusz -

czo wych niż do da tek na sion rze pa -

ku. Po nad to stwier dzo no, że mię so 

by dła rzeź ne go otrzy mu ją ce go olej 

lnia ny by ło bo gat sze w ALA niż tych, 

któ rym po da wa no olej sło necz ni ko -

wy. Do brym roz wią za niem jest rów -

nież do da tek do da wek po kar mo -

wych róż ne go ro dza ju tłusz czów ro -

ślin nych chro nio nych przed bio uwo -

do ro wa niem w żwa czu. 

     Mię so wo ło we o zmo dy fi ko wa -

nym skła dzie kwa sów tłusz czo wych 

cha rak te ry zu je się jed nak więk szą po -

dat no ścią na zmia ny oksy da cyj ne. 

W wy ni ku utle nia nia li pi dów mię sa 

po wsta je wie le związ ków od po wie -

dzial nych za wy stą pie nie zjeł cza łe -

go, nie po żą da ne go za pa chu i sma -

ku, nie ak cep to wa ne go przez kon su -

men tów. Na le żą do nich ni sko czą -

stecz ko we sub stan cje lot ne, przede 

wszyst kim krót ko łań cu cho we al de hy -

dy oraz po wsta ją ce z nich wsku tek 

utle nia nia kwa sy. Nie za leż nie od po -

gor sze nia sma ko wi to ści, utle nia nie li -

pi dów mię sa ma tak że nie ko rzyst ny 

wpływ na je go bar wę, tek stu rę, war -

tość od żyw czą oraz bez pie czeń stwo 

żyw no ścio we. Pro ce sy jeł cze nia oksy -

da cyj ne go w mię sie moż na sku tecz -

nie kon tro lo wać i ogra ni czać dzię ki 

za sto so wa niu prze ciw u tle nia czy. Jed -

nym z moż li wych roz wią zań utrzy ma -

nia do brej ja ko ści i trwa ło ści mię sa 

jest mię dzy in ny mi po da wa nie wi ta -

mi ny E w mie szan kach pa szo wych 

prze zna czo nych dla by dła. Pro wa dzi 

to do wzro stu za war to ści to ko fe ro li 

w tkan kach, w tym tak że w mię śniach, 

a tym sa mym po wo du je zmniej sze -

nie po dat no ści li pi dów mię sa na pro -

ce sy utle nia nia za rów no w mię sie su -

ro wym, jak i ogrze wa nym oraz prze -

cho wy wa nym w sta nie schło dzo nym 

i za mro żo nym. 

     Jed nym z na tu ral nych i efek tyw -

nych eko no micz nie spo so bów po -

pra wy wła ści wo ści die te tycz nych wo -

ło wi ny mo że być zmniej sze nie in -

ten syw no ści ży wie nia bu haj ków 

w koń co wym okre sie opa sa nia przez 

zwięk sze nie w daw ce po kar mo wej 

udzia łu pasz ob ję to ścio wych bo ga -

tych w pre kur so ry wie lo nie na sy co -

nych kwa sów tłusz czo wych (PUFA) 

z ro dzi ny n -3. W kon se kwen cji, za -

bieg ten pro wa dzi do ko rzyst nych 

zmian w skła dzie i pro por cjach kwa -

sów tłusz czo wych tłusz czu mię sa. 

Szcze gól ną ro lę w tym wzglę dzie 

przy pi su je się pa szy po zy ski wa nej 

z trwa łych użyt ków zie lo nych, zwłasz -

cza tra wom i ro śli nom mo tyl ko wa -

tym wy stę pu ją cym w ru ni łą ko wej 

lub pa stwi sko wej. Zie lon ka pa stwi -

sko wa lub ki szon ka z ru ni łą ko wej 

za wie ra ją wię cej wie lo nie na sy co -

nych kwa sów tłusz czo wych z ro dzi -

ny n -3 i ma ją ko rzyst niej szy sto su -

nek PUFA n -6/n -3 w po rów na niu 

z pa szą tre ści wą. Ży wie nie bu haj -

ków ras mię snych daw ka mi z wy so -

kim udzia łem ki szon ki z traw za miast 

pa szy tre ści wej wpły wa na zwięk -

sze nie udzia łu kwa sów PUFA n -3 

oraz α-to ko fe ro lu w tłusz czu śród -

mię śnio wym. Wska zu je to, że ro dzaj 

i struk tu ra daw ki po kar mo wej wpły -

wa na prze mia ny za cho dzą ce w żwa -

czu, w tym rów nież pro ces bio uwo -

do ro wa nia i ro dzaj syn te ty zo wa nych 

kwa sów tłusz czo wych przez mi kro -

or ga ni zmy żwa cza w pro ce sie li po li -

zy i hy dro ge na cji kwa sów nie na sy -

co nych PUFA (po cho dzą cych z pa -

szy) do kwa sów tłusz czo wych na sy -

co nych oraz kwa sów z ma łą ilo ścią 

wią zań po dwój nych. Po mi mo te go 

część pu li PUFA (po cho dze nia pa -

szo we go) omi ja żwacz i mo że być 

w nie zmie nio nej for mie ab sor bo wa -

na i od kła da na w tłusz czu mię śni. 

Na le ży jed nak pa mię tać, że nad mier -

ne ob ni że nie in ten syw no ści ży wie -

nia by dła w okre sie opa sa nia, po -

przez ogra ni cze nie ilo ści po da wa -

nej pa szy tre ści wej, mo że spo wo -

do wać po gor sze nie efek tyw no ści 

opa sa nia oraz ob ni że nie cech rzeź -

nych i ja ko ścio wych mię sa. 

     Zmien ność skła du che micz ne go 

mię sa wo ło we go za le ży też od ro -

dza ju mię śnia, ra sy zwie rząt czy płci. 

Wa run ko wa ny, w pew nym za kre sie 

ge ne tycz nie tak że udział kwa sów 

tłusz czo wych w mię sie wo ło wym za -

le ży rów nież od tych czyn ni ków. Nie -

zwy kle waż ny jest od po wied ni do -

bór ra sy by dła do pro duk cji war to -

ścio we go mię sa wo ło we go. Zde cy -

do wa nie po win ny to być ty po we ra -

sy mię sne, po nie waż wo ło wi na po -

cho dzą ca od by dła ras mlecz nych 

jest zde cy do wa nie gor szej ja ko ści, 

gdyż jest to je dy nie pro duk cja to wa -

rzy szą ca po zy ski wa niu mle ka. Rów -

nież w ob rę bie ras mię snych by dła 

są znacz ne róż ni ce w ja sko ści pro -

du ko wa ne go mię sa wo ło we go. Cho -

ro szy i in. w do świad cze niu prze pro -

wa dzo nym na bu haj kach trzech ras 

stwier dzi li, że bu haj ki ra sy li mo usi ne 

i si men tal cha rak te ry zo wa ły się wyż -

szą war to ścią opa so wą i rzeź ną w po -

rów na niu z osob ni ka mi ra sy cha ro -

la ise, a tak że więk szą za war to ścią 

wie lo nie na sy co nych kwa sów tłusz -

czo wych z ro dzi ny n -3 i niż szą za -

war to ścią kwa sów tłusz czo wych na -

sy co nych (C 14 : 0 i C 16 : 0) w mu scu -

lus tho ra cis. W in nych zaś ba da niach, 

wy ka za no istot ny wpływ (p≤0,01) ge -

no ty pu na udział wie lo nie na sy co -

nych kwa sów tłusz czo wych (PUFA), 

pro por cję PUFA/SFA oraz za war tość 

CLA w mię sie wo ło wym.  

     Obec nie, ho dow cy by dła po win -

ni mieć na uwa dze, że kon su men ci 

ocze ku ją od nich, aby pro du ko wa -

na żyw ność ce cho wa ła się nie tyl ko 

wy so ki mi wa lo ra mi sma ko wy mi i od -

żyw czy mi, ale przede wszyst kim wy -

ka zy wa ła ko rzyst ny wpływ na ich 

zdro wie i sa mo po czu cie oraz by ła 

wy twa rza na w wa run kach eko lo gicz -

nych i jak naj mniej prze two rzo na. ■ 

 

Li te ra tu ra do stęp na u au to rów.
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zachodnio-pomorskie

pomorskie 

warmińsko-mazurskie

podlaskie

mazowieckie

kujawsko-pomorskie

wielkopolskie

lubuskie

dolnośląskie
opolskie

śląskie

małopolskie podkarpackie

łódzkie

lubelskie

świętokrzyskie

tel. 65 619 43 50 
www.foodworks.pl

tel. 25 640 83 34 
www.sokolow.pl

tel. 18 261 19 35 
www.kojs.com.pl

tel. 81 852 32 23 
www.agrostar.info

tel. 695 999 395 
www.zmkowalczyk.pl

tel. 668 035 815 
www.zaczyk.pl 

tel. 63 28 96 333 
www.mckeen-beef.eu

SKUP I UBÓJ BYDŁA
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Skup bydła: 
q  rozliczenia wysyłane  

na drugi dzień od sprzedaży 
q  atrakcyjne ceny skupu 
q  pewna i terminowa płatność 
q  program “SFS – Standard Hodowli 

Bydła” – zyskaj nawet do 0,30 zł  
do 1 kg! 

OSI Poland Foodworks Sp. z o.o. 
Zakład Produkcyjny w Chróścinie 3a 
56-200 Góra 
tel. 65 619 43 50 
www.foodworks.pl

Chróścina

Krotoszyn

Górka

Mieszałki 

NR 1 ZAKUPU BYDŁA 
W POLSCE

Gwarantujemy: 
q  stabilny zbyt (możliwość kontraktacji) 
q  rzetelną ocenę poubojową 
q  atrakcyjne ceny skupu 
q  pewną i terminową płatność 
q  możliwość atrakcyjnego sfinansowania 

zakupu cieląt 
q  pomoc w zorganizowaniu cieląt do opasu 
q  możliwość uzyskania gwarancji cen zbytu

Sokołów S.A., ul. Aleja 500-lecia 1 
08-300 Sokołów Podlaski 
tel. 25 640 83 34 
e-mail: bydlo@sokolow.pl 
www.sokolow.pl

Koło

Tarnów

Sokołów 
Podlaski

Z firmą “KOJS” macie 
zagwarantowane: 
q  odbiór zwierząt naszym własnym 

transportem 
q  skup, byków, jałówek, krów  

i trzody chlewnej 
q  dobre, konkurencyjne ceny skupu 
q  szybki termin płatności

Ubojnia “KOJS” Mirosław Kojs 
Skup i ubój zwierząt rzeźnych 
ul. Spółdzielców 1, 34-480 Jabłonka 
tel./fax 18 261 19 35 
e-mail: biuro@kojs.com.pl 
www.kojs.com.pl

Jabłonka
Pawłowice

Liszkowo

Dąbrówka

SKUP BYDŁA  
RZEŹNEGO: 
q  pewna i terminowa płatność 
q  odbiór bydła transportem 

firmowym 
q  rzetelne i szybkie rozliczenia dostaw 
q  przejrzyste warunki współpracy  
q  możliwość negocjacji cen

MCKEEN-BEEF SH 
Linne 47, 62-730 Dobra 
tel. 63 28 96 333 
e-mail: zakup.linne@mckeen-beef.eu 
www.mckeen-beef.eu 

Oddział: 
MCKEEN-BEEF SH II Sp. z o.o. 
Wydrzyn 3, 26-432 Wieniawa 
tel. 48 30 61 600 

Linne

Wydrzyn

ZAPRASZAMY DO WSPÓŁPRACY
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ZPM Zaczyk  
ubojnia w Dębicy  
oferuje możliwość: 

q  rozliczenia przedubojowego bydła 
rzeźnego w oparciu o wagę żywą (WŻ) 

q  rozliczenia poubojowego bydła 
rzeźnego w oparciu o wagę bitą ciepłą 
(WBC) 

q  odbioru bydła rzeźnego własnym transportem 

q  kontraktacji cieląt opasowych 

q  doradztwa w zakresie optymalizacji żywienia bydła 
opasowego 

q  pewnej płatności w wyznaczonym terminie

Zakład Przetwórstwa Mięsnego  
„ZACZYK” Zaczyk Jacek  
Łabowa 176A, 33-336 Łabowa 

Oddział Dębica 
Fabryczna 2A, 39-200 Dębica  
tel. 668 035 815 
e-mail: skup@zaczyk.pl 

www.zaczyk.pl 

Dębica

Firma istnieje  
od 1990 roku i składa się 
z Ubojni Bydła oraz 
Zakładu Rozbioru Mięsa. 

Oferujemy: 
q  rozbiór ćwierci wołowych na elementy 

kulinarne 

q  sprzedaż ćwierci wołowych, elementów wołowych  
oraz wołowiny kulinarnej 

q  elementy kulinarne z mięsa wołowego pakowane lub luzem  

q  „mięsa wołowe sezonowane”

P.P.U.H Henryk Kowalczyk 
Bargły ul. Śląska 95  
42-262 Poczesna 

Dział skupu żywca 
tel. 695 999 395 
wolowina.kowalczyk@gmail.com 

www.zmkowalczyk.pl

Dziewki

Agrostar Sp. J.  

A. Starownik J. Starownik 

Nowa Jedlanka 87 

21-109 Uścimów 

tel. 81 852 32 23 

biuro@agrostar.info 

www.agrostar.info

Nowa Jedlanka

Zapraszamy  
do współpracy  
rolników  
i producentów: 

q  skup, ubój, eksport bydła rzeźnego  
i mięsa wołowego 

q  lider w handlu bydłem ciężkim i hodowlanym  
rasy Limousine 

q  rzetelne rozliczenie zakupu i szybkie płatności 

q  stała współpraca i program opasu bydła

PONAD 25 LAT NA RYNKU



ZAPRENUMERUJ  

STUDENCI, 
SZKOŁY 

i SENIORZY 

PŁACĄ 
 MNIEJ* 

50% ZNIŻKI 
po okazaniu legitymacji

* Prezenty nie dotyczą prenumeraty 
STUDENT, SENIOR, SZKOŁY

 
 PRENUMERATA ROCZNA:  
y1 Koszt prenumeraty rocznej (11 numerów) to 115 zł 

y2 Czytelnicy, którzy prenumerują nasz magazyn otrzymują w prezencie: 

 V  Elegancki SEGREGATOR do archiwizowania czasopism – raz w roku 

 V  KALENDARZ – raz w roku 
y3 Nowi prenumeratorzy otrzymają GRATIS: 

 V  KATALOG FIRM PASZOWYCH (rok wydania 2019) 
 

 PRENUMERATĘ MOŻNA ZAMÓWIĆ:  
y1 opłacając przekaz  < 

y2 robiąc przelew internetowy na podany w przekazie numer konta 

y3 dzwoniąc pod numer: 501 937 987 lub 89 519 05 49 

y4 pisząc na e-mail: prenumerata@proagricola.com.pl

ZAMÓW 
ONLINE

PRENUMERATA BEZ ZBĘDNYCH FORMALNOŚCI: 
Pro Agricola Sp.zo.o., 10 8857 1067 3001 0009 8179 0001

Prenumerata roczna 

PREMIUM 
170 zł 

Wersja papierowa + cyfrowa

Prenumerata 

ROCZNA 
115 zł 

Wersja papierowa lub cyfrowa

Ceny obowiązujące od 1 stycznia 2022 roku.

+/

/

Prenumerata roczna 

STUDENT / SENIOR 
58 zł 

Wersja papierowa

Egzemplarz 

POJEDYNCZY 

12 zł 
Wersja papierowa lub cyfrowa
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Pro Agricola Sp. z o.o. 
ul. Puławska 39, lok. 30, 02-508 Warszawa

Upowa˝niam firm´ Pro Agricola Sp. z o.o. do wystawiania faktury 
bez mojego podpisu. 
 
Niniejszym wyra˝am zgod´ na wykorzystywanie powy˝szych danych 
osobowych przez firm´ Pro Agricola Sp. z o.o., ul. Puławska 39, lok. 30, 
02-508 Warszawa w celu zrealizowania zamówienia, zgodnie z Ustawà 
o Ochronie Danych Osobowych (Dz. U. Nr 133, poz. 883 z 1997r. ).

88571067-98179-27011-1110 8857 1067 3001 0009 8179 0001

Prenumerata HODOWCY BYDŁA

Prenumerata HODOWCY TRZODY 
CHLEWNEJ
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Nazwa firmy / Imi´, nazwisko i adres zleceniodawcy

Podpis

Op∏ata

P r o  A g r i c o l a  S p . z   o . o .

ul. Puławska 39, lok. 30, 02-508 Warszawa

1 0 8 8 5 7 1 0 6 7 3 0 0 1 0 0 0 9 8 1 7 9 0 0 0 1

P L N

PRENUMERATA*: HB, HTCH

*Właściwe zakreślić

  HODOWC¢ BYDŁA 

U

ELEGANCKI SEGREGATOR 
TRÓJDZIELNY KALENDARZ

Z prenumeratą  
co roku 

PREZENT115
 ZŁ/ROK



Zalecenia żywieniowe 
i wartość pokarmowa 
pasz dla drobiu 
 
cena: 70 zł 
rok wydania: 2018 
ilość stron: 147

Zalecenia żywieniowe 
i wartość pokarmowa 
pasz dla świń 
 
cena: 55 zł 
rok wydania: 2020 
ilość stron: 126

O F E R TA  D O M U  W Y DAW N I C Z E G O  P R O  AG R I CO L A

W Y DAW N I C T WA  R O L N I C Z E  D O  Z A K U P U  W  R E D A KC J I

Wydawnictwa można zamówić  
pod numerem telefonu: 89 512 35 13, -15 

Wpłaty można dokonywać na rachunek:  
Warmiński Bank Spółdzielczy Jonkowo o/Gietrzwałd  

10 8857 1067 3001 0009 8179 0001 
Pro Agricola Sp. z o.o.  

Do zamówionych książek i suplementów 
doliczony zostanie koszt przesyłki w kwocie 5 zł. 

W przypadku zamówienia większej ilości 
prosimy o kontakt z redakcją w celu ustalenia 

kosztów przesyłki.

Żywienie zwierząt i paszoznawstwo 
 
tom 1 – cena: 75 zł, ilość stron: 450, rok wydania: 2021 
tom 2 – cena: 75 zł, ilość stron: 440, rok wydania: 2020 
tom 3 – cena: 75 zł, ilość stron: 432, rok wydania: 2013

Katalog Branżowy 
Trzoda Chlewna 
 
cena: 70 zł 
ilość stron: 292 
koszt wysyłki: 10 zł

Katalog  
Firm Drobiarskich 
V edycja 2021/2022 
 
cena: 70 zł 
ilość stron: 406 
koszt wysyłki: 10 zł

Katalog  
Firm Paszowych 
XI edycja 2019 
 
cena: 70 zł 
ilość stron: 336 
koszt wysyłki: 10 zł

Hodowca Bydła 
Magazyn dla hodowców bydła,  
producentów mleka, żywca wołowego, 
zootechników i lekarzy weterynarii 
 
cena prenumeraty: 115 zł 

Hodowca Trzody Chlewnej 
Dwumiesięcznik dla hodowców  
i producentów trzody chlewnej, 

zootechników i lekarzy weterynarii 
 

cena prenumeraty: 85 zł

Produkcja i rynek 
wołowiny w Polsce 
NUMER SPECJALNY HODOWCY BYDŁA 
 
cena: 59 zł 
rok wydania: 2017 
ilość stron: 300 
koszt wysyłki: 10 zł

Nowoczesna produkcja 
kurcząt brojlerów 
 
cena: 35 zł 
cena dla prenumeratorów: 25 zł 
rok wydania: 2011 
ilość stron: 245 
koszt wysyłki: 10 zł

OptiPasz Program optymalizacji pasz 
 
cena: 2 323,47 zł    |    rok wydania: 2016 

Vademecum chorób 
drobiu rzeźnego 
 
cena: 30 zł 
cena dla prenumeratorów: 23 zł 
rok wydania: 2013 
ilość stron: 104 
koszt wysyłki: 5 zł

Drobiarstwo 
niekonwencjonalnie 
 
wydanie II – uzupełnione 
cena: 32 zł 
rok wydania: 2018 
dodruk: 2021 
ilość stron: 208 
koszt wysyłki: 5 zł
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DZIAŁÓW 
TEMATYCZNYCH: 
1. Produkcja wołowiny w Polsce i na świecie 

2. Pasze i żywienie bydła opasowego 

3. Wartość rzeźna oraz jakość mięsa wołowego 

4. Utrzymanie, nadzór weterynaryjny i rozród 

5. Rynek i ekonomika produkcji żywca wołowego
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